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Abstract: 

This paper explores the epic Ramayana in which the Vedas embodies the sacred knowledge 

and wisdom that guide the characters through their moral and ethical dilemmas. As a divine 

authority, Veda represents the principles of dharma (righteousness) and duty, which are 

central to the narrative. Throughout the epic, these ethical duties include imparting 

knowledge to key figures, helping them navigate their challenges with virtue and integrity. 

These duties serves as a source of guidance, emphasizing the importance of honor, loyalty, 

and sacrifice. The paper illustrates how adherence to Vedic principles shapes the destinies 

of the characters and how important it was to observe these duties in any circumstances. By 

encapsulating the ideals of duty, righteousness, and devotion, Ramayana not only influences 

individual choices but also reinforces the importance of executing ethical obligations. 

Through its teachings, these ethical duties fosters a deep understanding of the 

interconnectedness of all beings, urging the protagonists to uphold their responsibilities 

while remaining true to their ethical foundations. In this way, Vaidika ethics in Ramayana 

extend beyond mere instruction, shaping the moral landscape of the epic and ensuring the 

continuation of its timeless wisdom. 
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     ভারতীয় উপমিাণদণির বেক্ষাপণে রবচত মিাকােয ‘রামায়ে’ তার রচৈাকা  বেণক আধ্ুবৈক সময় 

পর্যন্ত ভারণতর জৈমাৈণস অপবরসীম েভাে বেস্তার কণরণে। বি্ু িাণে এই মিাকােযবেণক ইবতিাণসর 

পদমর্যাদা বদওয়া িয়। ‘ধ্মযােযকামণমাক্ষাৈামপুণদি সমবিতম। পূেযেৃত্তম কোরু্ক্তবমবতিাস েচক্ষণত।‘- অেযাৎ 

ধ্ময-অেয-কাম এেং বমাক্ষ, জীেণৈর পূেযতা সাধ্ণৈর চতুেযগয বেষণয় উপণদি সমবিত অতীণতর ঘেৈাে ীর 

কাবিবৈ ি  ইবতিাস। রামায়ণের কাবিবৈ বর্ নৈবতকতার পাঠ বদণয়ণে তা সাধ্ারে মাৈুণষর কাণে আদণিযর 

পরাকাষ্ঠা রূণপই বেণেবচত। েহু ভাষায় অৈূবদত এই মিাকােযবে পৃবেেী জুণে ৈীবতবেদ পবিতজৈণক 

কাবিৈীর চবরত্রণদর তাাঁণদর নৈবতকতার মাৈদণি বেচার করণত আগ্রিী কণর তুণ ণে। একই চবরত্রণক েহু 

জৈ েহু আবঙ্গণক বদণখ তার ধ্মযাধ্ময বৈেযয় করণত বচণয়ণেৈ। মিাকাণেযর ঘেৈাে ীণক বভন্ন বভন্ন দৃবিণকাে 

বেণক বেচার কণর তাণদর কুিী েণদর ৈতুৈ রূণপ সৃজৈ কণর কবেতা, ৈােক, উপৈযাস আবদ অসংখয 

সাবিণতযর সৃবি িণয়ণে। ভারতেণষযর এক বেপু  সংখযক মাৈুণষর কাণে রামায়ে পবেত্র ধ্মযগ্রন্থ এেং কাণেযর 

ৈায়ক শ্রীরামচন্দ্র ভগোৈরূণপ উপাবসত িৈ। রামায়ণের নৈবতকতা ে ণত সাধ্ারেভাণে বপতামাতার েবত 
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সন্তাণৈর কতযেয, ভাইণয়র েবত ভাইণয়র কতযেয, পবতব্রতা ৈারীর আদিয, েজারঞ্জক রাজার কো এগুব ই 

আণগ উণঠ আণস। অৈযাৈয ধ্মযগ্রণন্থর মত এই মিাকাণেযর দুণির দমৈ ও বিণির পা ণৈর ৈীবতও 

জৈসাধ্ারণের কাণে সুেচব ত। এই আদিযগুব  োোও তৎকা ীৈ সমাণজ নৈবতকতা তো পা ৈীয় কতযেয 

ে ণত কী বোঝাণৈা িত তার েভূত উদািরে বদখা র্ায় রামায়ণে। এই গণেষোপত্রবেণত সমীক্ষা কণর 

বদখণো রামায়ণের পেভূবমকায় িােসম্মত তো বেণদাক্ত কতযেযগুব  কীভাণে পা ৈ করা িণয়ণে। 
 

     বেদবেবিত কণমযর মণধ্য বৈতযকময ি  বসইসে কতযেয বর্গুব র েবতবদৈ অৈুিী ৈ েণয়াজৈ; বকাণৈা 

বেণিষ ফ  াণভর উণেণিয এই কময কৃত িয় ৈা বকন্তু বৈয়বমত বৈষ্ঠাভণর এর পা ৈ ৈা িণ  তা পাণপর 

সাধ্ৈ। এোো আর দুই েকার কময ি  নৈবমবত্তক কময ও কাময কময। জীেণৈর বকাণৈা বেণিষ উপ ক্ষযণক 

বকন্দ্র তো বৈবমত্ত কণর বর্ কতযেযগুব  পা ৈ করার কো বেণদ বৈণদযবিত িণয়ণে – বসগুব  নৈবমবত্তক। 

নৈবমবত্তক কময পা ৈ করণ  তা কতযার পণক্ষ মঙ্গ কারক। কামযকময ি  বসইসে কমযাবদ বর্গুব  বকাণৈা 

বেণিষ উণেিয সাধ্ণৈর জৈয পা ৈ করা িয়। রামায়ণের ৈায়ক শ্রীরামচণন্দ্রর জণের শুরুণতই বদখণো 

একবে কামযকণমযর আণয়াজৈ চ ণে – তা ি  পুত্রীণয়বি র্জ্ঞ। রাজা দিরে পুত্রকামৈায় অশ্বণমধ্ র্ণজ্ঞর 

আণয়াজৈ কণরৈ এেং বসই র্ণজ্ঞর ঋবিক বিণসণে েহু সমাণরাণি ঋষযিৃঙ্গ মুবৈণক অঙ্গরাজয বেণক 

অণর্াধ্যায় বৈণয় আণসৈ। এক েের র্ােৎ এই র্ণজ্ঞর আণয়াজৈ কণর, সররূ্ ৈদীর তীণর সােম্বণর র্জ্ঞভূবম 

বৈমযাে করা ি । একেের পর বর্ অশ্ব অেযাৎ বঘাোবেণক বেণে বদওয়া িণয়বেণ া বস বফণর এণ  র্জ্ঞ শুরু 

ি । র্ণজ্ঞর বিাতা-উদ্গাতা েমুখ ঋবষরা র্ণজ্ঞর আগুণৈ বদেতাণদর উণেণিয িবে েদাৈ করণ ৈ এেং 

অণৈক পশু পাবখ জ চর োেী বসই বদেতাণদর উণেণিযই েব  বদণ ৈ। এই বর্ র্ণজ্ঞ বদেতাণদর উণেণিয 

িবে এেং পশুেব  রীবত এবে নেবদক – বেণিষত ঋক নেবদক সভযতার একবে উণেখণর্াগয নেবিিয। বেবভন্ন 

োকৃবতক িবক্তণক বদেতারূণপ কল্পৈা কণর তাণদর েীবতকামৈায় র্জ্ঞ বসইসমণয়র উবচত কতযেয বে , এেং 

বেবভন্ন র্ণজ্ঞর মণধ্য অশ্বণমধ্ একবে গুরুিপূেয র্জ্ঞ। এর পণর বসই র্ণজ্ঞ রাজার েধ্াৈা েী বকৌি যা বৈণজ 

িাাঁবেকাণঠ েদ্ধ োকা একবে উৎকৃি েজাবতর বঘাোণক বতৈ খণের আঘাণত েধ্ কণরৈ। বসই বঘাোরই বমদ 

বৈণয় এেং পণর সমস্ত অঙ্গ েতযঙ্গ বৈণয় র্োিাে বিামাবদ বিয়া সম্পন্ন ি । রাণমণদর জণের এগাণরাবদৈ 

পণর কূ পুণরাবিত েবিষ্ঠ তাণদর ৈামকরে কণরৈ, এই ৈামকরে বেদবেবিত বষােি সংস্কাণরর মণধ্য একবে। 

বৈবদযি বদণৈ তো জণের দিম, একাদি, দ্বাদি ো একণিাতম বদণৈ বিশুণক স্নাৈ কবরণয় ৈতুৈ বপািাক 

পবরণয় বৈেযাবচত ৈামবে বৈবদযি করা িয়। এবে একবে নৈবমবত্তক কময অেযাৎ একবে বৈবদযি ঘেৈার বৈবমণত্ত এই 

কময কৃত িয় র্া কমযকতযার পণক্ষ মঙ্গ কারক।  আোর রাম-সীতার বেোণির পূণেয রাজা জৈক তাণদর 

বগাদাৈ করণত ও বপতৃকার্য তো েৃবদ্ধশ্রাদ্ধ করণত বৈণদযি বদৈ। দিরে বেণ ণদর বেোণির উণেণিয 

বপতৃপুরুণষর শ্রাদ্ধ কণর চার পুণত্রর জৈয চার  ক্ষ সেৎসা গাভীদাৈ কণরৈ।  রাম  ক্ষ্মে চার ভাইণকও বদবখ 

তাাঁরা বেোণির পূণেয বকৌতুকমঙ্গ  ৈাণমর মঙ্গ াচরে কণরৈ। বেোি বষােি সংস্কাণরর অৈযতম; রাণমণদর 

চার ভাইণয়র বেণয়ণত র্োবেবধ্ অবিণক সাক্ষী বরণখ কৈযা সম্প্রদাৈ, পাবেগ্রিে,  াজণিাম, সপ্তপদী গমৈ 

সম্পন্ন িয়। বেোণির পণর অণর্াধ্যায় বগণয়ও ৈতুৈ েধ্ূণদর েরণের পর মঙ্গ াচার এেং বিাম সম্পন্ন করা 

িয়।  
 

     মাৈুণষর জীেণৈর বেণিষ ঘেৈাণক বকন্দ্র কণর এই বর্ নৈবমবত্তক কমযগুব  র্া আধ্ুবৈক জীেণৈ আমরা 

অৈুষ্ঠাৈ রূণপই বদখণো, রামায়ণের সমসামবয়ক সমাজ জীেণৈ বেদ বেবিত কময বিণসণেই অতযন্ত আদরেীয় 

বে । বসই জৈয রামায়ণের েণত্র েণত্র োরোর এই কতযেযগুব র বেস্তাবরতভাণে েযাখযাৈ করা িণয়ণে। 
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বৈতযকমযাবদও বঠক ততোই োধ্াৈয বপণয়ণে, ো বকাণৈা বকাণৈা বক্ষণত্র মণৈ িণত পাণর বৈতযকণমযর গুরুিই 

বোধ্িয় বেবি। সন্ধ্যাে্ৈা, বপতৃতপযে, বিাম েভৃবত এতোই গুরুি বপণয়ণে বর্ বেশ্বাবমত্র র্খৈ বকণিার 

েণয়ণসর রাম ও  ক্ষ্মেণক তাাঁর সাণে েণৈ বৈণয় র্াৈ, তখৈও বেশ্বাবমণত্রর দিবদৈেযাপী র্জ্ঞ রাক্ষসণদর 

িাত বেণক রক্ষা করণত সদাতৎপর রাম- ক্ষে বৈতযকৃতযাবদ করণত বভাণ ৈ বৈ। অরেযকাণির একদম 

শুরুণতই বর্খাণৈ রাম- ক্ষ্মে-সীতা দিকারণেয েণেি করণ ৈ বসখাণৈ অরেযবৈোসী েৃদ্ধ মুবৈণদর 

আশ্রণমর বেস্তাবরত ও সু ব ত েেযৈা রণয়ণে। মুবৈণদর আশ্রম বেিা  অবিণিাত্রগৃণি বিাবভত, র্ণজ্ঞর ৈাৈা 

উপকরৈ, বসখাণৈ সবিত রণয়ণে এেং বিাম ও বেদমন্ত্র পাঠ চ ণে। বদেতাণদর েবত মাৈুণষর বর্ ঋে তার 

পবরণিাধ্ কণল্প অেযাৎ মাৈেজীেণৈ সুখ সমৃবদ্ধোবপ্তর কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপণৈ সারাজীেৈ মাৈুষণক অবিণিাত্র র্াগ 

করণত িয়, এবে একবে বৈতযকময। বৈতযকণমযর পা ৈ একবদণক বর্মৈ নেবদক অৈুিাসণৈর েবত তৎকা ীৈ 

সামাবজক মাৈুণষর আস্থার পবরচায়ক, অপরবদণক এই আস্থার বেণেষে করণ  বদখণো মাৈেচবরণত্রর 

কৃতজ্ঞতা গুেবের েবতফ ৈ। অৈযাৈয োেীণদর সাণে আমাণদর পােযকয এই বর্ পশুপাবখরা বর্মৈ 

েণয়াজৈেুক ু বসদ্ধ িণ ই সন্তুি িণয় োণক, আমরা মাৈুণষরা তা িই ৈা। সমাজ র্ত আধ্ুবৈক িণয়ণে, 

বেণিষত েতযমাৈ সমণয় দাাঁবেণয় বর্খাণৈ ধ্ৈতন্ত্রই সমাণজর বৈয়ামক – মাৈুণষর চাবিদা উত্তণরাত্তর বেণে 

চণ ণে। বকেু বচণয় তার োবপ্ত িণ ও সন্তুবি ো কৃতজ্ঞতার বোধ্ আমাণদর সামাৈযই। রামায়ণের সমণয় এই 

তপস্বীরা বর্ গভীর জঙ্গণ  োস কণরও বদেঋে পবরণিাণধ্র উণেণিয বৈয়বমত বিাম-র্জ্ঞাবদণত রত 

রণয়ণেৈ, বর্ বিাম বকাৈ কামযকময ৈয় েরং েবতবদণৈর কতযেয, তা বকন্তু তাণদর কৃতজ্ঞতাণোণধ্রই 

পবরচায়ক। েকৃবত বেণক র্া োবপ্ত িণে তার জৈয বসই োকৃবতক িবক্তর উণেণিযই ৈম্রভাণে বৈষ্ঠা সিকাণর 

জীেণৈর বকেুো সময়, বকে ুপবরমাে পাবেযে েস্তুর বৈণেদৈ নেবদক নৈবতকতার একবে উণেখণর্াগয নেবিিয। 
 

     বদেঋণের েসঙ্গিণম রাজা দিরণের একবে উবক্ত স্মরে কবর, বর্খাণৈ বজষ্ঠযপুত্রণক বর্ৌেরাণজয 

অবভবষক্ত করণেৈ েণ  সংকল্প কণর বতবৈ রামণক ে ণেৈ পি ঋে তো বদেঋে, ঋবষঋে, বপতৃঋে, 

বেেঋে এেং আত্মঋে বেণক মুক্ত। তাই এক্ষণে রামণক রু্েরাজ বিণসণে অবভবষক্ত করা েযতীত তাাঁর আর 

বকাণৈা দাবয়ি বৈই। বদেঋে বেণক মুবক্তর উপায় বতা আণগই ে া িণয়ণে -র্জ্ঞ। োবক চারবে ঋণের 

পবরণিাধ্ণৈর জৈয র্োিণম অধ্যয়ৈ, সন্তাণৈাৎপাদৈ, দাৈ এেং বেষয়ণভাগ কতযেয। গৃিণস্থর পা ৈীয় বর্ 

পি মিার্জ্ঞ তার স্বরূপও এমৈই। বদের্জ্ঞ, ব্রহ্মর্জ্ঞ, বপতৃর্জ্ঞ, ৈৃর্জ্ঞ ও ভূতর্জ্ঞ – এই পাাঁচবে কতযেয 

অেিয পা ৈীয়। বদে-বপতৃ-ব্রহ্ম র্জ্ঞ বদে-বপতৃ ও ঋবষঋে পবরণিাধ্ণৈর জৈযই কৃত িয়। ৈৃর্জ্ঞ ি  

মাৈুণষর বসো এেং ভূতর্জ্ঞ ি  মৈুণষযতর োেীর বসো। আমাণদর ৈৃণকবন্দ্রক মাৈবসকতায় আমরা মণৈ 

কবর েকৃবত শুধ্ুমাত্র আমাণদরই েণয়াজৈ সাধ্ৈ করণে, অেচ মাৈুণষর মত অৈযাৈয োেীরাও বর্ েকৃবতরই 

অংি বসকো আমাণদর কাণে বগৌে। উন্নয়ণৈর ৈাণম বসই আবদম সময় বেণকই মাৈুষ েৈ বকণে োসস্থাৈ 

বৈমযাে কণরণে, এখৈও আমরা েণৈর মাণঝ র্াৈোিৈ চ ার রাস্তা, োসণর্াগয ও ভ্রমণোপণর্াগী োবে 

োবৈণয়ই চণ বে। এখৈ অৈযাৈয পশুপাবখণদর জায়গা বর্ মাৈুষ দখ  কণর বৈণে এই বেষয়বে ততো গুরুি 

পায় ৈা। বকন্তু ভূতর্ণজ্ঞর মাধ্যণম িােকাররা মণৈ কবরণয় বদণত বচণয়ণেৈ বর্ েণৈ মাৈুষ আশ্রম গণে োস 

করণে অেো ৈগরী গণে তু ণে , বসখাণৈ মাৈুষ োো অপরাপর পশু পাবখর অবধ্কারও ততোই। ক্ষুধ্াতয 

পশু পাবখর জৈয মাৈুণষর ভাগ বেণক অন্ততঃ খাোরেুক ুবর্ৈ বৈবিতভাণে োবপ্ত িয় বসকারণেই ভূতর্ণজ্ঞর 

অেতারো। অরেযকাণির শুরুণতই বর্খাণৈ তপস্বীণদর অবিণিাত্র গৃিসি আশ্রণমর উণেখ কণরবে, বসখাণৈই 

ে া রণয়ণে েহু িবরে ও পাবখ আশ্রয় বৈণয়ণে। দিকারণেযর আরও গভীণর সুতীক্ষ্ণ মুবৈর আশ্রণম বগণয় রাম 
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র্খৈ োসস্থাণৈর জৈয মুবৈর কাণে োেযৈা জাৈাৈ, মিবষয তাণদর বসই আশ্রণমই োকণত েণ  এও জাৈাৈ বর্ 

েহু িবরণের দ  বৈয়বমত বসখাণৈ আণস। উিয োকণ ও েুণঝ বৈণত অসুবেণধ্ িয় ৈা বর্ ঋবষণদর বেণক 

খাণদযর আিাণতই িবরণের দ  বৈভযণয় আশ্রণম র্াতায়াত করণতা। রামও বসকো েুণঝই সবেৈণয় ঋবষণক 

েতযাখযাৈ কণর জাৈাৈ বর্ রাম বকাণৈা িবরেণক িরবেদ্ধ করণ  তা ঋবষর সন্তাণপর কারে িণে, বসকারণেই 

রাম বস আশ্রণম োকণেৈ ৈা। ধ্ৈসম্পণদর োচুর্যসম্পন্ন রাজা অেো অরণেয কুবেরোসী ঋবষ – সকণ রই বর্ 

সাধ্যমত ভূতর্জ্ঞ সম্পাদৈা করাো নৈবতক কাজ, এই উদািরে বেণক বসবে স্পি িয়।  
 

     ৈৃর্জ্ঞ মাৈুণষর বসো, বকন্তু বকাৈ মাৈুণষর? র্ারা বকাণৈা বতবে ৈা বমণৈই চণ  আণসৈ অেযাৎ অবতবে, 

তাণদর শ্রদ্ধাসিকাণর র্োসাধ্য বসোর্ত্ন করার ৈামই ৈৃর্জ্ঞ। রামায়ণে েেমবদণকর অবতবেসৎকাণরর    

বৈদিযৈ পাই র্খৈ ঋবষ বেশ্বাবমত্র রাজা দিরণের কাণে অবতবে িণয় আণসৈ। রাজা ঋবষণক পাদয-অঘযয বদণয় 

কুি বজজ্ঞাসার পর েণ ৈ অমৃত োবপ্ত িণ , অৈােৃবিণত েষযে িণ , বৈঃসন্তাণৈর পুত্র াভ িণ  এেং 

িারাণৈা েস্তুর পুৈঃোবপ্ত িণ  বর্মৈ আৈ্ িয়, ঋবষ বেশ্বাবমত্র আবতেয গ্রিে করায় রাজার তণতাোই আৈ্ 

িণয়ণে। ঋবষর সক  অভীিই বতবৈ পূেয করণেৈ। আোর বেশ্বাবমত্র র্খৈ রাম- ক্ষ্মেণক বৈণয় রাক্ষসেণধ্র 

উণেণিয েণৈ গমৈ করণ ৈ, বসখাণৈও বেবভন্ন আশ্রণম মুবৈরা তাাঁণদর অবতবেরূণপ বপণয় র্োসাধ্য সৎকার 

করণ ৈ। ৈগণর বর্মৈ রাজা আগত ঋবষণক অবতবেরূণপ সাদণর বসোর্ত্ন করণেৈ, একইভাণে অরণেয 

তপস্বীরাও রাজকমুারণদর অবতবেরূণপ র্োসামেযয বসো করণেৈ। অরেযকাণির ১২ সণগয অগস্তযমুবৈ রাম-

 ক্ষ্মে-সীতাণক অবতবেরূণপ আসৈ ও বভাজৈ বদণয় েণ বেণ ৈ তপস্বীও র্বদ অবতবের উপরু্ক্ত সৎকার ৈা 

কণরৈ তািণ  বতবৈ ৈরকগামী িণয় বৈণজই বৈণজই মাংসভক্ষে করার িাবস্ত পাণেৈ। র্ার র্তেুকু সাধ্য 

তারমণধ্যই বতবৈ অবতবেণসোর দাবয়ি পা ৈ করণেৈ এবেই ৈৃর্ণজ্ঞর মূ  কো।  
 

     রামায়ণে অবতবেসৎকাণরর বতৈবে উণেখণর্াগয ঘেৈার কো এখাণৈ আণ াচয েণ  মণৈ িণয়ণে। 

েেমবে ি  বপতৃসতয পা ণৈর জৈয রাম র্খৈ  ক্ষ্মে ও সীতাসি অণর্াধ্যা তযাগ কণর েণৈর পণে এবগণয় 

চণ ণেৈ তখৈ বৈষাদরাজ গুি এেং ভরদ্বাজমুবৈ কতৃযক তাণদর আবতেয েদাৈ করা। রাজযতযাগী রাণমর রে 

িৃঙ্গণেরপুণর এণস একবে গাণের ত ায় সামবয়ক আশ্রয় বৈণ  বসখাৈকার রাজা গুি সোন্ধ্ণে এণস রামণক 

চেযণচাষযণ িযণপয়াবদ ৈাৈারকম খাোর, ভাণ া ির্যা, বঘাোণদর খাোর এণৈ বদণয় েণ ৈ রামণক 

অবতবেরূণপ বপণয় বতবৈ এতোই খুবি িণয়ণেৈ বর্ রামণকই বতবৈ তাাঁর রাজয অেবধ্ অপযে করণেৈ। 

পণররবদৈ গঙ্গার্মুৈা সঙ্গণম ভরদ্বাজমুবৈর আশ্রণম রাম এণস উপবস্থত িণ  বতবৈ েৈয ফ মূ  ,জ  আবদ 

তাাঁর সাধ্যমণতা খাোর বদণয় অবতবেসৎকার কণরৈ। এই ঘেৈার পরেতযী সমণয় ৮৪ সণগয র্খৈ রাণমর 

বখাাঁণজ সোন্ধ্ে ও সসসৈয ভরত এণস িৃঙ্গণেরপুণর উপবস্থত িৈ তখৈ েেণম রাণমর েবত েন্ধ্ুভাোপন্ন 

বৈষাদরাজ এই আিঙ্কাই কণরৈ বর্ ভরত তার রাজয াভ বৈষ্কন্টক করণত রামণক িতযা করার উণেণিযই 

এণসণে। এই বভণে বতবৈ একবদণক তাাঁর জ্ঞাবতণদর েমযধ্ারে কণর গঙ্গাতীণর পািারায় োকণত, ে োৈ 

ধ্ীেরণদর ৈদী রক্ষা করণত এেং েহু নকেতযরু্েকণক পাাঁচণিা বৈৌকায় সতকয িণয় োকার বৈণদযি বদৈ। 

অপরবদণক বতবৈই আগত অবতবের জৈয মাে, মাংস, মধ্ ুতো সুরাদ্রেয উপিার বৈণয় তাণদর অভযেযৈা 

কণরৈ। রাণমর মণতা একইভাণে ভরতণকও েণ ৈ বর্ এই বদি বতামারই গৃণিাদযাৈ, তুবম বতামার দাণসর 

গৃণি োস কণরা। এই কোবে বেণকই আমরা আ্াজ করণত পাবর তখৈকার সমাণজ অবতবেপরায়েতার 

গুরুি কতখাবৈ বে । আগত অবতবেণক সেযােস্থায় বসোেদাৈ করা এেং বেৈা বৈমন্ত্রণে, অসমণয়ও তার 

উপবস্থবতর জৈয বৈণজণক সাৈণ্ েস্তুত রাখা -এই আদিযবে আমরা রামায়ণে সেসমণয়ই বদখণো। ৯১ 
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সণগয ভরত নসৈযসামন্ত বৈণয় ভরদ্বাজমুবৈর আশ্রণমর কাোকাবে এণস নসৈযণদর একে ুদূণর বরণখ বৈণজ এই 

কো বভণে শুধ্ ুমন্ত্রীণদর ও কূ পুণরাবিত েবিষ্ঠণকই বৈণয় র্াৈ বর্ সকণ  একসাণে উপবস্থত িণ  আশ্রণমর 

খাোর, জ , েৃক্ষাবদ ৈি িণে। বকন্তু ভরদ্বাজমুবৈ ভরণতর মণৈাভাে বজণৈ েীত িণয় বস বেিা  

বসৈাোবিৈীসি ভরতণক আবতেয গ্রিণের বৈণেদৈ জাৈাৈ। তারপণরর ঘেৈাবে অণ ৌবকক, বকন্তু খুেই 

আগ্রিজৈক। ঋবষ ভরদ্বাজ অবিিা ায় বদেতা বেশ্বকমযা, ইন্দ্রাবদ বতৈ ব াকপা , ৈদীসমূি, বদেয েৈ, গন্ধ্েয-

অপ্সরা েভৃবতণক মণন্ত্রর মাধ্যণম আহ্বাৈ কণর োেযৈা কণরৈ বর্ বতবৈ আবতেয করণত চাৈ তাই বদেতারা 

বর্ৈ তার সুেণ্ােস্ত কণরৈ। এরপর বসই সুবেিা  নসৈযোবিৈীর জৈয বর্ আবতণেযর েযেস্থা ি  বসবে 

অতু ৈীয়। উৎকৃি খাদয, উত্তম ির্যা এেং র্ণোপরু্ক্ত বেণৈাদৈ – বতৈবেরই োচুণর্য বর্ নসৈযদ  রাণমর 

বেরণি কাতর িণয়বে , তারা অেবধ্ ে ণত  াগণ া বর্ তারা দন্ডকারণেযও এবগণয় র্াণে ৈা অেো 

অণর্াধ্যাণতও বফরণে ৈা। এই পুণরা অংিবেই অণ ৌবকক, কাবিৈীর েণয়াজণৈ অৈযাৈয অপাবেযে ঘেৈার 

মতই এবের অেতারো িণয়ণে। বকন্তু অবতবেসৎকাণরর গুরুি বঠক বকাৈ পর্যাণয় বে  এেং কাবিৈীকার বর্ 

পাঠকণক অেিযই এই ৈৃর্ণজ্ঞ ব্রতী িওয়ার উপণদি বদণত বচণয়ণেৈ -তা সিণজই অৈুণময়।   
 

     এর পর অবতবেসৎকার েসণঙ্গ আর বর্ দুবে উদািরে রামায়ণের নৈবতকতার পর্যাণ াচৈার জৈয 

গুরুিপূেয তা ি  মারীচ কতৃযক রােণের এেং সীতাকতৃযক রােণের অবতবেসৎকার। অরেযকাণির ৩৩ সণগয 

রাক্ষস অমাতয অকম্পণৈর কোয় েভাবেত িণয় রাজা রােে রাণমর পত্নীিরণের উণেণিয মারীণচর িরোপন্ন 

িৈ।  রাক্ষস  মারীচণকও বদখা র্ায় রােে আসায় র্োর্ে ভাণে আগত অবতবেত বসো করণত। মারীচ 

রােেণক পাদয আসৈ এেং দু যভ বভাজৈ উপিার বদণয় তারপর রােেণক সদুপণদি বদৈ। অবতবেণসোর 

মািাত্ময এতোই বর্ রাক্ষসজাবতণকও তার বেণক বেচুযত িণত বদখা র্ায়বৈ। বদ্বতীয়তঃ সীতািরেকাণ  রােে 

র্খৈ সীতার কাণে উপবস্থত িৈ তখৈ কুবেণর রাম ো  ক্ষ্মে বকউ’ই বৈই; উপরন্তু  ক্ষ্মে সীতার কোয় োধ্য 

িণয় রাণমর বখাাঁণজ র্াওয়ার সময় োরোর বেপণদর আিঙ্কা কণরণেৈ, েণ ণেৈ বর্ বতবৈ ৈাৈা দু যক্ষে 

বদখণেৈ। এর পণর রােে ব্রাহ্মে পবরব্রাজণকর েদ্মণেণি উপবস্থত িণয় ৪৬ সগয জুণে সীতার নদবিক 

বসৌ্ণর্যর ের্ণৈযা কণরণেৈ, বকন্তু তাণতও সীতা তাণক অস্বীকার করণত পাণরৈ বৈ। বর্ণিতু দ্বাণর অবতবে 

আগত, তাই এত বকেুর পণরও সীতা রােেণক আসৈ, পাদয এেং বভাজৈ বদণয় র্োবেবধ্ সংেধ্যৈা কণরৈ। 

রােণের র্ােতীয় েণের উত্তণর বৈণজণদর জীেৈকাবিৈী বেেৃত কণরৈ, এমৈবক র্তক্ষে ৈা রাম- ক্ষ্মে 

বফরণেৈ ততক্ষে রােে বর্ৈ বেশ্রাম বৈৈ -একোও সীতা েণ ণেৈ। এই উদািরেগুব  বেণক রামায়ণের 

অবভণেত নৈবতকতার মণধ্য অবতবে-পরায়েতা বর্ অৈযতম েধ্াৈ একবে ৈীবত, বসবে আমাণদর কাণে 

স্পিতর িণয় উণঠণে।   
 

     বৈতয-নৈবমবত্তক কমযাবদ তো নদৈব্ৈ জীেণৈ বেদবেবিত মাঙ্গব ক আচরেবেবধ্র আণ াচৈায় বফণর 

র্াই। বকাৈ বকাৈ কাজণকগুব ণক অেিয কতযেয ে া িণয়ণে, তো কাবিৈীর ৈায়ক ো অৈযাৈযরা বকাৈ 

আচরে োরংোর করণেৈ বসগুব  তুণ  ধ্রা র্াক। বেণদাক্ত নৈবতকতার বষােি সংস্কার বৈণয় এর আণগ 

আণ াচৈা িণয়ণে, বসই বষােি সংস্কাণরর অবন্তম কতযেযবে ি  অণন্তযবিবিয়া। ‘ইবি’ িণের অেয র্জ্ঞ আর 

‘অন্ত’ ি  বিষ, অণন্তযবিবিয়া ি  মাৈেজীেণৈর বিষ র্জ্ঞ বর্ র্ণজ্ঞর আগুণৈ মৃত মাৈুণষর বদি আহুবত 

বদওয়া িয়। একজৈ জীোত্মা সারাজীেৈ বভাণগকণময রত বর্ বদিবে পবরতযাগ করণ ৈ, বসই আত্মা পবেত্র 

বপতৃণ াণক ো স্বণগয র্াওয়ার আণগ সংসাণর তার অবন্তম কতযেযবে অণৈযর মাধ্যণম পা ৈ কণরৈ বসই 

বদিবেই অবিসংণর্াগ দ্বারা পিভূণত বে ীৈ  কণর বদণয়। রামায়ণে রাজা দিরণের অণন্তযবিবিয়া 
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অণর্াধ্যাৈগণর ভরত কতৃযক বর্মৈ র্োবেবধ্ কৃত িয়, বতমৈই দিকারণেয রাম’ও র্োসাধ্য বপতৃকার্য কণরৈ। 

েেমবে স্বাভাবেকভাণেই বর্মৈ েেযাঢ্য, বদ্বতীয়বেণত বসই আেম্বণরর অেকাি বৈই। অণর্াধ্যায় বদখণো 

দিরণের বদি মিা সমাণরাণি েিৈ কণর সররূ্ৈদীর তীণর বৈণয় র্াওয়া িণয়ণে এেং বসই র্াত্রাপণে বসাৈা 

রূপা ও বেবভন্ন রত্ন বেতরে করা িণয়ণে। ঋবিণকরা  দিরণের বদি বচতায় স্থাবপত কণর আগুণৈ আহুবত 

বদণ ৈ আর সামগায়ণকরা সামগাৈ করণত  াগণ ৈ। দিবদণৈর অণিৌচাণন্ত দ্বাদিবদণৈ ভরত দিরণের 

শ্রাণদ্ধ ব্রাহ্মেণদর েচুর ধ্ৈরত্ন, চা -ডা , পশু, দাসদাসী এেং োসভেৈ দাৈ কণরৈ। রাজার জৈয রাজকীয় 

অণন্তযবিবিয়া সম্পন্ন িণয়ণে তাণত সণ্ি বৈই। অৈযবদণক রাজযতযাগী রাম দিরণের মৃতুযসংোদ বপণয় 

ম্াবকৈীর জণ  বৈণম দবক্ষেমুখী িণয় শুধ্ুমাত্র অঞ্জব পূেয জ  বৈণেদৈ কণর তাণত বপতৃণ াকগত বপতাণক 

তৃপ্ত িওয়ার োেযৈা কণরৈ। তীণর উণঠ এণস কুণির ওপর কু  বমিাণৈা বিজ ফণ র বপন্ড বদণয় েণ ৈ বর্ 

এখৈ তাণদর এই েস্তুই আিার্য, এতৎবভন্ন বকে ুৈা োকায় এরই বপন্ড বপতাণক বৈণেদৈ করণেৈ। এরপণরই 

বদখণো বকৌি যা আফণসাস কণর সুবমত্রাণক ে ণেৈ বর্ সসাগরা পৃবেেীর বর্বৈ বভাগ কণরণেৈ বসই রাজা 

দিরে কীকণর বিজ বপন্ড গ্রিে করণেৈ, অেযাৎ বসবে এতই বৈম্নমাণৈর বভাজয বর্ রাজার অৈুপরু্ক্ত। দুই 

রকণমর দুবে অণন্তযবির েযাখযাৈ কণর বোধ্িয় রচৈাকার এোই বোঝাণত বচণয়ণচৈ বর্ অেস্থা এেং সামেযয 

র্া’ই বিাক ৈা বকৈ, অবন্তম সংস্কারবে অেিয কতযেয। এই কতযেয মাৈুষ বৈণজ বৈণজর েবত কণর ৈা, অৈযরা 

তার উণেণিয কণর। র্বদ অৈযণদর সাণধ্য শুধ্ুমাত্র জ েুকুই বদয় িয় তািণ  তাই বিাক, বকন্তু এই কতযণেয 

চুযবত বর্ৈ ৈা িয়। শুধ্ ুবক মাৈুণষর অণন্তযবির কো’ই উণঠ এণসণে? এণসণে রাণমর অৈুগত, বপতৃেন্ধ্ ুজোয় ু

পাবখর অবন্তম সংস্কাণরর কোও। সীতাণক রক্ষা করণত অসমেয িণয় জোয় ুঅণপক্ষা করবেণ ৈ রাণমর 

জৈযই, মরোপন্ন অেস্থায় র্ৎসামাৈয তেয বদণয়ই োেতযাগ কণরৈ।  ক্ষ্মে কাঠ এণৈ বদণ  রাম বৈণজ 

জোয়রু বচতা েস্তুত কণর দাি কণরৈ। জোয় ু বেিা াকৃবতর গৃধ্ অেযাৎ িকুৈ জাতীয় পাবখ, তাই তার েবত  

রাম  ক্ষ্মে িবরণের মাংণসর বপি অপযে কণর অৈযাৈয সে পাবখণদর বভাজৈ করাণ ৈ এেং তারপণর দুইভাই 

বগাদােরী ৈদীণত বগণয় র্োবেবধ্ জ  বদণয় তপযে সম্পন্ন করণ ৈ। এই মিাকােযবের েণত্র েণত্র আমরা 

বদখণো বকাোও কেন্ধ্ রাক্ষসণক েধ্ কণর রাম তারও র্োবেবধ্ অবিসংস্কার করণ  বতবৈ িাপমকু্ত িণয় দৈু 

পবরচণয় বদেযপুরুণষর রূপ পবরগ্রি কণরৈ, র্োবেবধ্ অণন্তবিযর জৈয োেযৈা জাৈায় ৈরখাদক বেরাধ্ 

রাক্ষসও, বকাোও ো ব্রহ্মজ্ঞ তপস্বী িরভঙ্গ েয়সকাণ  মণন্ত্রাচ্চারে কণর বৈণজই বৈণজর বদি অবিণত আহুবত 

বদণয় ব্রহ্মণ াণক উত্তীেয িৈ। জীেণৈর বিষ সমণয়ও তার কতযেয কী বসকো রামায়েকার এভাণেই স্মরে 

কবরণয় বদণয়ণেৈ।  
 

     মাৈুণষর জীেণৈ বর্ণকাণৈা কার্য শুরুর আণগ বদেতার আিীেযাদ কামৈাও রামায়ণৈ কতযেয েণ ই 

বেণেবচত িণয়ণে। দিরে র্খৈ বস্থর কণরৈ রামণক বর্ৌেরাণজয অবভবষক্ত করণেৈ তখৈ তার বৈবেযঘ্ন 

সম্পাদৈার জৈয আণগ বিামর্জ্ঞাবদ ও অৈযাৈয মঙ্গ াচরণের েযেস্থা করা িয়। কু পুণরাবিণতর বৈণদযি 

অৈুসাণর সেীক রাম উপোস সংকল্প কণর বিাম সম্পন্ন কণরৈ িবেঃণিষ গ্রিে কণরৈ এেং সারারাত 

কুিির্যায় িয়ৈ কণরৈ।  অৈযবদণক েৈোসকা ীৈ রাম র্খৈ বস্থর কণরৈ েণৈর বকাণৈা স্থাণৈ অস্থায়ী কুবের 

বৈমযাে করণেৈ, বসখাণৈও আণগ েযেস্থা িয় র্োিাে োস্তুিাবন্ত অৈুষ্ঠাণৈর। েেমোর বচত্রকূে পেযণতর 

সমভূবম অংণি আর বদ্বতীয়োর দিকারণেয আমরা বদবখ রাম  ক্ষ্মেণক বৈণদযি বদণেৈ োস্তুিাবন্তর জৈয 

বিাণমর েযেস্থা করণত। েেমোর  ক্ষ্মে িবরে েধ্ কণর এণৈ বদণ ও বদ্বতীয়োর বদবখ পুষ্পেব  বদণয়ই 

োস্তুপুরুষণক তৃপ্ত করা িণয়ণে। বসই একই মাৈবসকতার পবরচয় পাই এখাণৈও, বর্ সামেযয র্া’ই বিাক 
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কতযণেয অৈে অেুে োকাোই পরম ধ্ময। রাম র্োবেবধ্ মন্ত্রপাঠ বিাম ও বদোচযৈা কণর তারপণরই পেযকুবেণর 

েণেি কণরৈ। বর্ৌেরাণজয অবভণষক বিাক অেো জঙ্গণ র গভীণর মাবের োবে, রামায়ণের ৈায়ক 

ধ্মযপা ণৈ বেরত িৈ বৈ।    
 

     অরেযচারী ঋবষগে, রাজা দিরে ো রামায়ণের ৈায়ক ধ্মযাত্মা রাম বেদবেবিত বিাম-র্জ্ঞাবদর আচরে 

বতা কণরণেৈই, বকন্তু র্জ্ঞ তো বদেতাণদর উণেণিয িবে েদাৈ তৎকা ীৈ সমাণজ কতো গুরুি বপণয়ণে 

তার আরও েমাে পাণো মিাকাণেযর খ ৈায়ক রােে রাজার বসাৈার  ংকায়। পরেীিরণের পাণপ বসাৈার 

 ংকা অবচণরই ধ্বংসোপ্ত িণে এই আিঙ্কা রাজাণক জাৈাণত বগণয় বেভীষে েণ ণেৈ সীতা আসার পর 

বেণকই ৈাৈারকম দু যক্ষে বদখা বদণয়ণে। বসই ৈাৈা দু যক্ষণের অৈযতম েধ্াৈ ি  বিাণমর অবি র্োর্ে 

েজ্জ্বব ত িয় ৈা, শুধ্ু বধ্াাঁয়া আর স্ফূব ঙ্গ বদখা র্ায়; বিামগৃি, ব্রহ্মস্থ ী এেং িেয দ্রণেয বপাঁপণে সরীসৃণপর 

আৈাণগাৈা। পাঠণকর মণৈ বর্ৈ এই সংিয় ৈা োণক বর্ রাক্ষসরাজ েণ ই বতবৈ বিাম-র্ণজ্ঞর মত 

বৈতযবেবিত কতযেয বেণক মুক্ত। বিাম তো ব্রহ্মাণির পবরচা ক নদবেক িবক্তর েবত আস্থাজ্ঞাপৈ, 

কৃতজ্ঞতােকাি, োেযৈা েণতযণকরই বৈয়বমত আচরেীয়; বর্বৈ অৈযত্রও অধ্ণময ব প্ত িণেৈ -এই পবেত্র বিাম 

র্জ্ঞ বতবৈ সম্পন্ন করণত পারণেৈ ৈা। বিাণমর মািাত্ময আরও বদখণো বর্খাণৈ অরেযচারী রাণমর কাণে  

নেখাৈস, ো বখ য সংেক্ষা  েমখু ঋবষরা আণেদৈ জাৈাৈ অরণেয েসোসকারী োৈেস্থী ব্রাহ্মেণদর রক্ষা 

করণত। এই োৈেস্থীরা রাক্ষণসর িাণত বৈিত িণেৈ এেং ক্ষবত্রণয়র কতযেয তাণদর রক্ষা করা, একো মণৈ 

কবরণয় বদণয় ঋবষরা ে ণেৈ রাম ইক্ষবাককুুণ র েধ্াৈ, রাজেংিীয় এেং রাজারা েজাণদর বেণক কর বৈণয় 

তাণদর েবতপা ৈ কণর োণকৈ। জীেৈ সায়াণে বপৌাঁণোণৈা ফ ম ূািারী োৈেস্থী মুবৈগে বিাম-র্জ্ঞাবদর 

ফণ  বর্ পুেয অজযৈ কণরৈ বসই পুণেযর চতুেযভাগ েজাপা ক রাজার োপয; বর্ণিতু বসই কর তো পুেযফ  

রাণমর কূ  বভাগ করণে অতএে তাণদর রক্ষা করাও রাণমর কতযেয। এই কণোপকেৈ বেণক বোঝা র্ায় বর্ 

ফ ৈ িওয়া িণসযর মণতা ো উপাবজযত অণেযর মণতা তপসযা ব্ধ বর্ পুেযফ  তাণকও রাজা সাদণর গ্রিে 

করণেৈ। পাবেযে কাময েস্তুর র্োর্ে োবপ্ত ও বৈবেযঘ্ন বভাণগর  জৈযই তপসযা বিামাবদণক জীেণৈর একবে 

অবেবেন্ন অধ্যায়রূণপ বেণেচৈা করা িণয়ণে।  
 

     ভারতীয় নৈবতক দিযৈ আণ াচৈার বক্ষণত্র রামায়ে এেং মিাভারত দুবে মিাকােযই অতযন্ত গুরুিপূেয, শুধ্ু 

তত্ত্বকো ৈয় -কাবিৈীর মাধ্যণম উদািরণের সািাণর্য বর্ভাণে নৈবতক কতযেয অকতযেযগুব ণক তুণ  ধ্রা 

িণয়ণে, তাণত খুে সিণজই জৈসাধ্ারণের মণৈ ৈীবত, আদিয, পা ৈীয় ধ্ময েভৃবত বেষয়গুব  বগাঁণে র্ায়। 

রামায়ণের নৈবতকতার েযাবপ্ত এতোই বর্ এক একবে চবরত্রণক একাবধ্ক দৃবিণকাে বেণক বেচার করা র্ায়। 

েেযাশ্রম ধ্ময, পুণত্রর কতযেয, স্বামী ো েীর পরস্পণরর েবত পা ৈীয় কতযেয, ধ্মযরু্ণদ্ধর ৈীবত, রাজধ্ময েভৃবত 

বেবেধ্ বেষণয় তৎকা ীৈ সমণয় নৈবতকতা ে ণত কী বোঝাণৈা িণয়ণে অেো রামায়ণের বকাৈ বেণিষ ৈীবত 

আজও জৈমাৈণস েভাে বেস্তার কণর চণ ণে -এইধ্রণৈর অণৈক আণ াচৈা করা বর্ণত পাণর। এই েেণন্ধ্ 

শুধ্ুমাত্র রামায়ণের সমাণজ বেদবেবিত কণমযর গুরুি ও তার পা ণৈরই পর্যাণ াচৈা করা িণয়ণে।  
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গ্রন্থপবঞ্জঃ 

১) েস ুরাজণিখর, োল্মীবক রামায়ে (সারাৈুোদ),অিম মুদ্রে, িবমত সরকার, এম বস সরকার অযান্ড সন্স 

োইণভে ব বমণেড, ক কাতা, ১৩৮৭ েঙ্গাে। 

২)তকযরত্ন শ্রীপিাৈৈ, রামায়েম্ শ্রীমেিবষয-োল্মীবক-বেরবচতম্ (সংস্কৃত মূ  ও েঙ্গাৈুোদ সণমত),চতুেয 

সংস্করে, শ্রীৈেের চিেতযী দ্বারা মুবদ্রত ও েকাবিত, েঙ্গোসী ইণ কবিক বমবিৈ বেস, ক কাতা, 

১৩১৫ েঙ্গাে।  

৩)ভাদুেী ৈৃবসংিেসাদ, োল্মীবকর রাম ও রামায়ে, আৈ্ পােব িাসয, ক কাতা, ১৯৮৯ বিিাে।  

  


