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Abstract: 

India is the altar of Indian pursuits and ancient culture carried on through the ages. In the 

discussion article, the tradition of this ancient and traditional religion and scriptures of 

India is presented. Asmudra Himachal differed in religious practice depending on the place 

and ritual, but the same sadhana and message are included in the same formula throughout 

Aryavarta. So are the characteristics of Indian Sadhana and culture. Besides, the dual 

mantra of Bharatatirtha is chanted at the meeting of religious practices and cultures of 

neighboring foreign and foreign countries. This message of sadhana and worship is 

indicative of the culture of India. A detailed and analytical overview of those aspects 

essayed in the discussion paper. 
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ভূশমকা: 

“নানা ভাষা নানা ময নানা পশরধ্ান 

শবশবত্ধ্র মাত্ে গদ্খ শমিন মহান।“ 
 

     বহু শবত্রাধ্ ও শবশচ্ত্রযার মত্ধ্যও ভারযবত্ষচ একযার বাণী প্রশযশিয। শবত্ের মত্ধ্য ভারযবষচই একমাত্র 

গদ্ি- গয্ গদ্ত্ির মাশিত্য সবচধ্মচ সমন্বত্য়র বাণীসাধ্না সার্চক রূত্প প্রশযশিয হত্য়ত্ে। স্বামী শবত্বকানত্ের 

শিকাত্ া বক্তৃযামািা, রবীন্দ্রনাত্র্র ‘ভারযবত্ষচর ইশযহাস’ প্রবত্ে- ভারত্যর এই শচ্রায়য সাধ্না ও 

আরাধ্নার যু্ ি মন্ত্র উচ্চাশরয। শবশভন্ন ধ্মচ-উপাসনাপদ্ধশয, উপাসনা গক্ষত্র ও শবশচ্ত্র উপাসনার ধ্ারা সমূত্হ 

ভারযবত্ষচর সনাযন সাংস্কৃশযর পশরশচ্শয। এ গদ্ত্ির শচ্রাচ্শরয ইশযহাত্স এই ধ্ারাবাশহক উপাসনা, ধ্মচচ্চ্চা-

সাংস্কৃশয ও আচ্ার-অনুিীিত্নর রূপত্রখাশি অযযন্ত যু্শক্তসম্ময ভাত্ব শবচ্ার-শবত্েষত্ণর আত্িাত্ক শবত্েশষয 

হত্য়ত্ে বহুস্থত্ি। এ প্রসত্ঙ্গ সবচাত্ে উত্েখয কত্য়কশি গবি আকরেন্থ-শিঙ্গপরুাণ, বামনপুরাণ, প্রাণত্যাশষণী, 

যন্ত্রসার, এোড া ভারযবশষচয় উপাসক সম্প্রদ্ায় প্রবে েন্থ। পাশ্চাত্যযও এ প্রসত্ঙ্গ একাশধ্ক মননিীি 

 ত্বষণাধ্মচী প্রবে আমাত্দ্র নজ্ত্র এত্সত্ে গয্মন উইিসন কৃয ‘প্রাচ্ীন শমিত্রর ইশযহাস’, বান্স গকত্নশড 

ও বকানন রশচ্য নানান েন্থাবিী। 
 

     ‘ভারযবষচীয় উপাসক সম্প্রদ্ায়’, ১ম ও ২য় খন্ড (১৮৭০, ১৮৮৩) মূিয শহেুত্দ্র প্রাচ্ীন ও আধ্ুশনক, 

িাস্ত্রীয় ও গিৌশকক, ববশদ্ক ও যাশন্ত্রক, সদ্াচ্ারী ও কদ্াচ্ারী, ধ্মচ ও অধ্মচ --- এত্দ্িীয় নানান উপাসক 



প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যয শিব-উপাসনা ও শিবশিঙ্গ চ্চ্চা: একশি যুিনামূিক অধ্যয়ণ          স্বণচকমি গ াস্বামী 
 

Volume-XI, Special Issue                                                   June 2023                                                                   20 

সম্প্রদ্ায়, যাাঁত্দ্র উপাসনা গক্ষত্র অক্ষয়কুমাত্রর মননিীিযায় শচ্ন্তাপ্রসূয  ত্বষণাধ্মচী সজৃ্নিীি রচ্নার 

য্র্ার্চ দ্ৃষ্টান্ত। েন্থশি রচ্নার গনপত্র্য রত্য়ত্ে উইিসন কযৃ “Essays and Lectures on the Religions of 

the Hindus”. ‘ভারযবষচীয় উপাসক সম্প্রদ্ায়’ অক্ষয়কুমাত্রর শুধ্ুমাত্র গেি সৃশষ্ট নয় সবচাাংত্ি েন্থশি বাাংিা 

ভাষার একশি শবশিষ্ট এবাং উত্েখত্য্া য েন্থ বিত্িও ভুি বিা হয় না। েন্থশি শনমচাত্ণর পশ্চাত্য পাশ্চাযয 

ভাবনার োয়া ও েশব র্াকত্িও শবষয়বস্তুর নযুনত্ে, শবষয়বস্তুর সাংত্য্াজ্না ও ববশচ্ত্ত্র, নযুন দ্ৃশষ্টভশঙ্গর 

উত্মাচ্ত্ন এবাং সবচত্পাশর অক্ষয়-মনীষার গ ৌরত্ব শবজ্ঞানশনি ও মননিীি সাশহযয-সমাত্িাচ্নার 

ধ্ারাশববরণী হত্য় দ্াাঁশড ত্য়ত্ে। 
 

       ‘ভারযবষচীয় উপাসক সম্প্রদ্ায়’ েন্থশিত্য শনশবষ্ট এবাং আমাত্দ্র আত্িাচ্য ‘শিঙ্গ উপাসনা ও শিঙ্গাত্য়য’ 

মূিয শিব আরাধ্না ও শিব উপাসনা শবষয়ক  ত্বষণামূিক শনবে। উক্ত প্রবত্ে ভারযবত্ষচর গসই শচ্রাচ্শরয 

শিবশিঙ্গ পজূ্া-অচ্চনার প্রাচ্ীন ইশযহাস যর্া আরাধ্নার গক্ষত্রশি প্রশযফশিয। শহেু বা সনাযন মা চ-

অবিম্বীত্দ্র ধ্মচাচ্ার, ধ্মচানিুীিন ও ধ্মচচ্চ্চা শবশচ্ত্র গরাত্য প্রবাশহয। গক্ষত্রশবত্িত্ষ গদ্িাচ্ার ও গিাকাচ্ার 

গভত্দ্ যাাঁত্দ্র উপাসনা নানা অনুিান ও শবশচ্ত্র শিয়াকাত্ন্ড পশরিশক্ষয হয়। সনাযন প্রাচ্ীনপন্থী বত্িই যাাঁর 

য্য ময যয পর্। আমাত্দ্র গদ্ত্ি শিঙ্গ উপাসনা বিত্ভ শিবশিঙ্গ অচ্চনা (শিঙ্গাত্য়য) শকাংবা শিঙ্গাকৃশয 

শিবআরাধ্না বা শিত্বর শবেহ সাংিান্ত পূজ্া-অচ্চনা বুত্ে র্াশক। শহেুত্দ্র গযশত্রি গকাশি গদ্বত্দ্বীত্দ্র 

যাশিকাভুক্ত প্রধ্ান গদ্বযা ব্রহ্মা-শবষু্ণ-মত্হের যাাঁত্দ্র শনজ্ শনজ্ উপাসক সম্প্রদ্াত্য়র কাত্ে সৃশষ্ট-পািন ও 

সাংহারকযচা। শবস্মত্য়র বযাপার এই গয্,ভারযবত্ষচ ব্রহ্মামশের দুিচভ হত্িও নারায়ত্নর মূশযচ পূজ্ার পািাপাশি 

প্রযীকরূপী িািোম শিিার শবেহ রূত্প পূজ্া িক্ষনীয়। অর্চ্ শিব উপাসনা ও শিব আরাধ্না বিত্য আমরা 

শিবশিত্ঙ্গর পজূ্াই বুত্ে র্াশক। অর্চাৎ শিত্বর মূশযচ পজূ্া শবরি। শিব মশেত্রর  ভচ ৃত্হ বা  ম্ভীরায় সবচত্রই 

শিবশিত্ঙ্গর অশধ্িান। বাাংিার োময গমিা অর্চাৎ শিবরাশত্র বা শিব  াজ্ত্নও এই শিবশিঙ্গ গক আমরা িক্ষয 

কশর; শিবমূশযচ নয়। প্রাবশেক য্র্ার্চই বত্িত্েন গয্, “স্বযন্ত্র একর্াশন বৃহৎ পুরাণ ঐ মূশযচরই গুণ-কীযচন 

উত্েত্ি শবরশচ্য হইয়াত্ে।“
১
 

 

উত্েিয মিূকযা যুিনামিূক অধ্যয়ন: শিব আরাধ্না প্রসত্ঙ্গ গপৌরাশণক মশহমা ‘শিব পুরাণ’, ‘শিঙ্গ পুরাণ’, 

‘বামন পুরাণ’ এবাং রামায়ণ’-এও শিবশিঙ্গ উপাসনার কর্া আত্ে। আবার ‘েীকৃষ্ণ সারাবিী’-গযও বানাসুর 

প্রসত্ঙ্গ আমরা শিত্বর প্রসঙ্গ পাই। শিব আরাধ্নার গক্ষত্ত্র ভারযবত্ষচর আসমুদ্রশহমাচ্ি অর্চাৎ সবচত্রই; গসই 

সুদ্ূর গকদ্ার বদ্রী গর্ত্ক রাত্মেরম পয্চন্ত প্রায় সবচত্রই শিব মশেরগুশিত্য শিবশিত্ঙ্গর প্রশযিা এবাং অচ্চনা। 

শিত্বর স্বয়ম্ভু শিঙ্গ দ্বাদ্ি গজ্যাশযশিচঙ্গ রূত্প ‘শিবসুরাণ’ েত্ন্থ অষ্টাশত্রাংি অধ্যাত্য় বশণচয।– 
 

“গসৌরাত্ে গসামনার্াং েীশিত্ি মশেকাজ্ুচনম্ 

উজ্জশয্ নযাাং মহাকাি ওঙ্কারাং পরত্মেরম্। 

গকদ্ারাং শহমবভপৃত্ি ডাশকনযাাং ভীমিঙ্করম। 

বারানসযায্ াাং শবত্েিাং েযম্বকাং গ ৌযমীযত্ি। 

ববদ্যনাখাং শচ্যাভূত্মৌ নাত্ িাং দ্ারুকাবত্ন 

গসযুবত্ে চ্ রাত্মিাং ঘুত্মি শিবািত্য়।“ 
 

শুধ্ুমাত্র গয্ গোত্ক উশেশখয যা নয়, ঐশযহাশসক সূত্র অনুসাত্র প্রাবশেক উত্েখ কত্রত্েন গয্, মামুদ্ নামক 

মুসিমান বাদ্িাহ গুজ্রাত্ির শিব মশের ধ্বাংস কত্র গসখাত্ন মুসশিম সাধ্না স্থি প্রশযিা কত্রন।
২
 আবার 
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এই শিব অচ্চনা গয্ কয প্রাচ্ীন যা কৃষ্ণা নদ্ীর দ্শক্ষত্ন ‘মশেকাজ্ুচন’ নামক শিব শবেত্হর প্রশযিায় ধ্রা পত্ড । 

ভারযবত্ষচর পািাপাশি পাশ্চাত্যয েীস, শমির প্রভৃশয গদ্ত্ি শিবশিঙ্গ অচ্চনার প্রচ্িন শেি যা প্রাবশেক 

জ্াশনত্য়ত্েন। শমিত্র শিবশিঙ্গ অশসশরস্ নাত্ম পূশজ্য শেত্িন। এই অশসশরস্ ও যার ভায্চা আইশসস গদ্বীর 

সত্ঙ্গ এ গদ্িীয় শিব-িশক্তর শমি গদ্খা য্ায়। ভ বযী গয্মন শবেরূপা; আইসীস্ পৃশর্বী রূপা।“
৩
 এ শবষত্য় 

প্রচ্শিয উপাখযাত্ন আত্ে িাইফন্ নামক গদ্বযা মন্ত্রণা পূবচক অসীশরস্ গক নষ্ট কত্র যাাঁর গদ্হ খন্ড খন্ড 

কত্রন। এই অশুভ সমাচ্ার গপত্য় যার স্ত্রী আইসীস্ গদ্বী ওই সমস্ত খন্ডত্দ্হ সাংেহ কত্রন। এবাং যা শবত্িষ 

শবত্িষ স্থাত্ন খনন কত্র রাত্খন শকন্তু শিঙ্গত্দ্ি না গপত্য় যাাঁর প্রশযমূশযচ শনমচাণ কত্র যাাঁর পজূ্া ও মত্হাৎসব 

প্রচ্িন কত্রন। শমির গদ্ত্ির স্থাত্ন স্থাত্ন ‘যাও’ নাত্ম এই রূপ একশি মূশযচ গদ্খত্য পাওয়া য্ায়। য্া এ 

গদ্িীয় গয্াশণশিত্ঙ্গর প্রশযরূপ। 
 

       প্রশসদ্ধ পাশ্চাযয সমাত্িাচ্ক উইিসন সাত্হব প্রাচ্ীন শমিত্রর ইশযহাস েন্থ উশেশখয যর্যশি 

প্রামাশনকযায় প্রশযশিয। প্রাবশেক বান্স গকত্নশড রশচ্য  ত্বষণামিূক েত্ন্থর ৪ উদ্ধৃশয ভুি প্রশযপন্ন কত্র 

প্রাবশেক উত্েখ কত্রত্েন,  

“Research into the nature and affinity of Ancient and Hindoo mythology.”
৪
  

 

শমির গদ্ত্ির মত্যা ভারযবত্ষচ শিবশিত্ঙ্গর োম য্াত্রা বা ন র পশরিমা প্রচ্শিয গনই এ কর্া সারবত্তাহীন, 

গকননা েীস গদ্ত্ি গয্ শিঙ্গ উৎসব এর প্রচ্িন শেি যার সত্ঙ্গ োম-বাাংিার শবশভন্ন স্থাত্ন  াজ্ত্ন বা চ্ড ত্ক 

দ্ণ্ডী যর্া ভক্ত-সন্ত্রাসীত্দ্র গয্ বীরাচ্ারী সাধ্না যার সত্ঙ্গ শকেু সাদ্ৃিয আত্ে।
৫
 এমনশক োম-বাাংিার  াজ্ন 

ও চ্ড ক অনুিাত্ন বাণশিত্ঙ্গর োম য্াত্রা বা ন র য্াত্রার অনুরূপ পদ্ধশয িক্ষনীয়।  
 

        গবৌদ্ধ ও যাশন্ত্রক ধ্ত্মচ শিব-িশক্তর শমিন প্রসত্ঙ্গ বুদ্ধে িাভ, গবাশধ্সে বা মুশক্ত িাত্ভর উপায় বশণচয 

য্া সহশজ্য়া গবৌদ্ধ ও যন্ত্রধ্ত্মচর িক্ষণীয় ববশিষ্টয। চ্য্চাপত্দ্র সাধ্ন পদ্ধশয এবাং শিরশস্থয শিবরূপী পত্ের 

(চ্ত্ির) সত্ঙ্গ কুিকুণ্ডশিনী শস্থয িশক্তর শমিনই যন্ত্রসাধ্নার মিূ কর্া। িিীভূষণ দ্ািগুত্প্তর, ‘িাক্ত সাধ্না 

ও িাক্ত সাশহযয’ েত্ন্থ এর যর্যসূত্র গমত্ি। প্রসঙ্গয ওঙ্কার প্রসত্ঙ্গ বা যার যাৎপয্চ উত্েত্খ যন্ত্রিাস্ত্র কৃয 

িীকাশি এই সূত্ত্র উদ্ধৃশযত্য্া য: 
 

“অসয শিঙ্গাদ্ভূশমজ্মকারাং বীশজ্নঃ প্রত্ভৌ 

উকারত্য্াণী বব শক্ষপ্তমবদ্ধচয সমন্তযঃ।     (শিঙ্গপুরাণ, সপ্তদ্ি অধ্যায়) 
 

 

     বীশজ্ স্বরূপ মত্হেত্রর শিঙ্গ হইত্য অ-কার স্বরূপ বীজ্ উৎপন্ন হি, এবাং যা উ-কার স্বরূপ গয্াশনত্য 

শনশক্ষপ্ত হত্য় চ্যুশদ্চত্ক বৃশদ্ধ গপত্য িা ত্িা। এইমত্য শিবশিঙ্গ গবাধ্ক মূশযচ ও িশক্ত গবাধ্ক গয্াশন মূশযচ--- 

শিব ও িশক্তর সমন্বয় সাধ্নাই, শিব আরাধ্নার মিূ কর্া। শিঙ্গ পরুাত্ণর সপ্তদ্ি অধ্যায় আত্ে “প্রধ্ানাং 

শিঙ্গমার্াভাং শিঙ্গী চ্ পরত্মেরঃ” মত্হেরত্ক শিঙ্গী ও যাাঁর প্রকৃশয অর্চাৎ সৃজ্নিশক্ত গক এই েত্ন্থ শিঙ্গ বত্ি 

উত্েখ করা হত্য়ত্ে। এ প্রসত্ঙ্গ উত্েখয গয্, উত্েখয শিঙ্গপুরাণ- এ শিবশিঙ্গ শবষয়ক অত্নকগুশি অদ্ভুয 

উপাখযান বশণচয হত্য়ত্ে। ‘বামনপরুাণ’ অনুসাত্র ‘শিঙ্গউৎপশত্ত’ প্রকরণ বত্ি, ব্রহ্মা শিবশিঙ্গ ধ্ারণ কত্র 

আরাধ্না ও প্রচ্াত্রর উত্েত্িয শিব আরাধ্না কত্রন এবাং চ্ার প্রকার বিব সম্প্রদ্ায় বযশর কত্রন। এই 

সম্প্রদ্ায়গুশি হি বিব, পাণ্ডপভ, কািবদ্ন ও কপাি। প্রাবশেক অক্ষয় কুমার দ্ত্ত ‘িাংকর শদ্বশিজ্য়’ েত্ন্থর 
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উত্েত্খ বত্িত্েন গয্, িঙ্করাচ্াত্য্চর সময়কাত্ি েয়প্রকার বিব-সম্প্রদ্ায় শেি অর্চাৎ পরুাণ কশর্য কািবদ্ন 

ও কসািী আচ্ায্চ িঙ্কর কশর্য ভক্ত ও জ্ঙ্গম। 
 

       প্রাবশেক এর ময অনুসাত্র, প্রকৃশয ও ববশচ্ত্রযত্ভত্দ্ শিঙ্গ দুই প্রকার- অকৃশত্রম ও কৃশত্রম। 

‘প্রাণত্যাশষণী’ েত্ন্থ স্বয়ম্ভু শিঙ্গ ও বাণ শিঙ্গত্ক অকৃশত্রম বত্ি উত্েখ করা হত্য়ত্ে। আসত্ি এই শিবশিঙ্গ 

গুশি মনুষযশনশমচয নয় এবাং এাঁত্দ্র মিূ গদ্খত্য পাওয়া য্ায় না। অর্চাৎ মনুষয দ্বারা স্থাশপয নয়। উক্ত েত্ন্থর 

মত্য, “গয্ সকি শিঙ্গ নানা শেদ্রয্ুক্ত ও নানা বণচ শবশিষ্ট এবাং য্াহার অঙ্গ ককচি এবাং য্াহার মিূ দ্ৃষ্ট হয় না, 

যাহারাই স্বয়ম্ভু শিঙ্গ। (‘প্রাণত্ভাশষনী’) ভারযবত্ষচ শবশভন্ন প্রত্দ্ত্ি প্রাচ্ীন শিব মশের গুশিত্য এই শিত্ঙ্গর 

অশধ্িান। সনাযন শহেু ধ্মচাবিম্বীত্দ্র কাত্ে এগুশি যীর্চত্ক্ষত্র; দ্বাদ্ি গজ্যাশযশনচঙ্গ স্বরূপ। ‘শিবপুরাণ’ ও 

‘স্কেপরুাণ’-এ উক্ত, কািীখন্ড রচ্নার পূত্বচ শবদ্যমান এই শিঙ্গ গুশি উত্েশখয ও শনত্দ্চশিয। আবার নমচদ্া 

নদ্ীর যীত্র গয্ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র শিিাখণ্ড পাওয়া য্ায় যা বাণশিঙ্গ। পুরাণ মত্য বাণরাজ্া কযৃচক পূশজ্য বত্িই এরূপ 

নামকরণ। বাণরাজ্া প্রবশযচয এই বাণশিঙ্গ পজূ্া প্রসত্ঙ্গও শিব আরাধ্না ও শিব স্থাপত্নর কর্া গিানা য্ায়। 

প্রসঙ্গয ‘িব্দকল্পদ্রুম’ েন্থধ্ৃয বচ্নশির কর্া স্মরণীয়: 
 

“পুরা বাণাসুত্রণাহাং প্রাশর্চত্যা নমচদ্াভত্ি। 

আশবরাসাং শ ত্রৌ যত্র শিঙ্গরূপী মত্হের:” 

বাণশিঙ্গমশস খযাযমত্যৌহর্চাজ্জ যীযত্ি।“ 
 

এই বাণশিঙ্গ শবত্িষ শবত্িষ িক্ষণ অনুসাত্র শবশভন্ন নাত্ম পশরশচ্য য্র্া ‘আত্েয় শিঙ্গ’, ‘য্াময শিঙ্গ’, 

’বারুনাশিঙ্গ’, ‘বায়ুশিঙ্গ’, ‘কুত্বরশিঙ্গ’, ‘ববষ্ণব শিঙ্গ’ প্রভৃশয। 
 

        আবার ‘বীর শমত্ত্রাদ্য়’ েন্থ অনুসাত্র স্বয্ াং সদ্াশিত্বর নাম হি বাণ। শিস্টীয় অষ্টম ও নবম িযাব্দীর 

অত্নক েত্ন্থ শিঙ্গরূপী মহাত্দ্ত্বর অচ্চনায় দ্বাদ্ি শিত্ঙ্গর বণচনা পাওয়া য্ায়। অর্চাৎ উত্েশখয সমত্য়র বহু 

পূত্বচই ভারযবত্ষচর শবশভন্ন স্থাত্ন গয্ শিঙ্গ উপাসনা প্রচ্শিয শেি যার একশি ধ্ারণা পাওয়া য্ায়। আর মনুষয 

কযৃচক দ্রবয শবত্িষ দ্বারা শনশমচয শিঙ্গগুশি কৃশত্রম শিঙ্গ রূত্প অশভশহয। অর্চাৎ স্বণচ, রজ্য, কাাংসয, শসযি, 

পারদ্, যাম্র, স্ফশিক, প্রস্তর, মৃশত্তকা, কুঙ্কুম, কস্তুরী, চ্েন, ঘৃয, দ্শধ্, গকি, অশস্থ ইযযাশদ্ শবশভন্ন ধ্াযু দ্বারা 

এই শিঙ্গ গুশি শনশমচয হত্য পাত্র। 
 

       প্রাত্চ্যর পািাপাশি পাশ্চাত্যযও অসীশরস নামক শিঙ্গ পূজ্ার প্রচ্িন শেি। প্রাবশেক গদ্শখত্য়ত্েন গয্, 

শমির গদ্ত্ি অসীশরস নামক প্রধ্ান গদ্ত্বর শিঙ্গ পজূ্ার প্রচ্িত্নর কর্া।
৬
 অসীশরস্ ও যাাঁর স্ত্রী আইসীস্ গদ্বীর 

সত্ঙ্গ শিব ও িশক্তর ঐকয গদ্খা য্ায়। যন্ত্র মত্য ভ বযী গয্মন শবেরূপা, আইসীস্ গদ্বীও গযমশন 

পৃশর্বীরূপা। শিব গয্মন সাংহারকযচা, অসীশরস্ গদ্বযাও গসরকম প্রাণ-সাংহারক। শিত্বর বাহন বৃত্ষর ময 

অসীশরস প্রসত্ঙ্গ এশসস নামক বৃত্ষর উত্েখ আত্ে। কািীধ্াম গয্মন মহাত্দ্ত্বর প্রধ্ান যীর্চ; গমশিস ন র 

গসইরূপ অসীশরত্সর মাহাত্ম্য ভূশম। দুধ্ গয্মন শিত্বর অশভত্ষত্কর প্রধ্ান সামেী, শফশিদ্বীত্প অসীশরস্ 

গদ্বীর পীঠস্থাত্নও দুগ্ধ শনত্বশদ্য হয়। গকবিমাত্র শভন্নযার শদ্কগুশি হি– শিব গেযবণচ, অসীশরস্ কৃষ্ণবণচ। 

অবিয উভত্য়রই শিত্রাভূষণ সপচ। 
 

       ভারযবত্ষচ শিব-শিঙ্গ পজূ্ার ময শমিত্র অসীশরস্ গদ্ত্বর শিঙ্গ পজূ্ার প্রচ্িন শেি। প্রসঙ্গয প্রাবশেত্কর 

অশভমযশি এত্ক্ষত্ত্র স্মরণীয়- 
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“ভারযবষচীয় িাস্ত্রকাত্ররা গয্মন শিবশিঙ্গত্ক শিত্বর সৃজ্ন িশক্তর শবজ্ঞাপক বশিয়া উত্েখ 

কশরয়াত্েন, শমির-গদ্িীয় ইশযহাসশবদ্ পশণ্ডত্যরা অসীশরস গদ্ত্বর শিঙ্গ-পুজ্ার শবষত্য়ও 

অশবকি গসইরূপ মীমাাংসা কশরয়া শ য়াত্েন।”
৭
 

 

প্লুিাকচ শিশর্য অসীশরস্ ও আইসীস গদ্বীর বৃত্তান্ত এবাং উইিশকন্স সাত্হব কৃয ‘প্রাচ্ীন শমিরত্িাত্কর 

ইশযহাস’ এ প্রসত্ঙ্গ প্রামাশনক যর্যসূত্র। অবিয বান্স গকত্নশড আপশত্ত যুত্িত্েন গয্, উভয় গদ্ত্ি শিঙ্গপজূ্ার 

প্রচ্িন র্াকত্িও; প্রকরণ সদ্ৃি বা সমধ্মচী নয়। প্রসঙ্গয এত্দ্িীয় ও শমির গদ্িীয় শিঙ্গপজূ্ার শকেু শভন্নযা 

শবষত্য় কর্া বত্িত্েন শযশন। শমির গদ্ত্ি োম য্াত্রা বা ন র য্াত্রার প্রচ্িন আত্ে য্া ভারযবত্ষচ গনই। 

অসীশরত্সর শিঙ্গ পূজ্ায় প্রকাত্িয মদ্যপান প্রচ্শিয আত্ে য্া এ গদ্ত্ি গনই। শকন্তু এ শবষত্য় প্রাবশেক সহময 

গপাষণ কত্রনশন; এই কারত্ণ গয্, আমাত্দ্র গদ্ত্ির বচ্ত্র-সাংিাশন্তর  াজ্ন গমিায় বাত্নের য্াত্রা প্রসত্ঙ্গ 

এত্দ্ত্ির শকেু শকেু স্থাত্ন এবাং যা গবি শকেু গক্ষত্ত্র শকম্বা বীরাচ্ারীত্দ্র সাধ্নায় মদ্যপাত্নর প্রচ্িন ও 

মদ্যপাত্নর শকেু দ্ৃষ্টান্ত আমাত্দ্র নজ্র এড ায় না। েীস গদ্ত্ির শবশভন্ন স্থাত্ন শিঙ্গ উৎসত্বর আত্য্ াজ্ত্নর 

কর্া শুশন।
৮
 গসখাত্ন বহুশবধ্ মশেত্র শিঙ্গ মূশযচ প্রশযিা এবাং শিঙ্গ মূশযচ শনত্য় শিঙ্গ উৎসত্বর আত্য্ াজ্ন হয। 

গফশিত্ফাশরয়ায় গবকস্ গদ্ত্বর মত্হাৎসব, চ্মচ পশরধ্ান, মশস গিপন পূবচক নৃযয সমাত্রাহ সুদ্ীঘচ কাি খত্ন্ড 

চ্মচ শিঙ্গ বেন কত্র পশরভ্রমত্ণর কর্া প্রবত্ে উত্েশখয। গকান গকান পুরাবৃত্তশবযপশন্ডয সমাত্িাচ্ত্কর 

মযাময অনুসাত্র পূত্বচ শিস্টানত্দ্র মত্ধ্যও শিঙ্গ পুজ্ার প্রচ্িন শেিএবাং ইিাশি গদ্িীয় গরামান কযার্শিক 

সম্প্রদ্াত্য়র মত্ধ্য এখত্না গয্ যা সমানভাত্ব প্রচ্শিয উইিশকন্স এাঁর েত্ন্থর উত্েত্খ প্রাবশেক যা স্বীকার 

কত্রত্েন।
৯
 এ প্রসত্ঙ্গ আত্রকশি উত্েখত্য্া য যর্য আমাত্দ্র নজ্র কাত্ড - “This Last Lingering Relic 

of a very ancient rite 
 

---Phallic, Lingaie or lonian, as one may be differently disposed to view it---in 

Christendom, has been thought to deserve a separate and somewhat lengthy dissertation. I 

have compiled such a one from sources not mentionable with a running commentary 

showing its close correspondence with existing Hindu Rites.” --- Moors Oriental Fragments, 

p. 147. 
 

 

গবশবিত্নর প্রায় ৩০০ ফুি শবশিষ্ট দ্ীঘচ শপযি দ্বারা শনশমচয গয্ শিবশিঙ্গশি আত্ে যা গয্ ভারযবত্ষচর 

শিবশিত্ঙ্গর অশবকি প্রশযরূপ একর্াও প্রবত্ে উত্েশখয। 
 

       ভারযবত্ষচর দ্শক্ষণখন্ড শিবশিঙ্গ উপাসনার সুপ্রাচ্ীন। এখাত্নর শিঙ্গ উপাসক সম্প্রদ্ায় শিঙ্গাত্য়য, 

শিঙ্গবন্ত ও জ্ঙ্গম। জ্ঙ্গম সম্প্রদ্াত্য়র প্রবযচক বাসব।
১০
 ১৯৬০ শিস্টাত্ব্দর কাোকাশে সমত্য় বজ্ন ধ্ত্মচর 

প্রাদুভচাত্ব য্খন সনাযন ধ্ত্মচর সাংকি, শঠক গসই সময় শিব আরাধ্নার উত্েত্িয শিঙ্গ পজু্ার প্রবযচত্নর কর্া 

গিানা য্ায়। মহারাত্ের গবি াত্মর বিব ব্রাহ্মণ বাংত্ি যাাঁর জ্ম। বাসব পুরাত্ণ বশণচয শিব বাহন বৃষ নেীর 

অবযার রূত্প বশণচয। আসত্ি বৃষ গক দ্শক্ষণাত্যয নেী বত্ি। কািীর গকদ্ারনাত্র্র ভক্ত-পান্ডারা জ্ঙ্গম। 

এাঁত্দ্র বসবাস স্থি হি জ্ঙ্গমবারী। ভারযবত্ষচর দ্শক্ষণপ্রাত্ন্ত প্রবশযচয এই জ্ঙ্গম সম্প্রদ্ায় মহারাে, গুজ্রাি 

যাশমি, গযত্িগু প্রভৃশয স্থাত্ন েশড ত্য় শেশিত্য় আত্ে। অবিয একমাত্র গকদ্ারনার্ বযযীয এাঁরা উত্তরাপত্র্ 

শবরি। দ্াশক্ষণাত্যযর নানান আঞ্চশিক ভাষা য্র্া গযত্িগু, কন্নড  প্রভৃশয ভাষায় শিশখয েত্ন্থ জ্ঙ্গম 

সম্প্রদ্াত্য়র গুণকীযচন আত্ে। গমশকঞ্জী সাত্হব এই অঞ্চি গর্ত্কই ‘বাসত্বের পুরাণ’, ‘পশন্ডযারাধ্য চ্শরত্র’, 

‘বাম্বনা পুরাণ’, ’গচ্ন্নবাসব পুরাণ’, ‘প্রভূশিঙ্গিীিা’ প্রভৃশয েন্থ সাংেহ কত্রন। প্রসঙ্গয উত্েখয, পশশ্চম-উত্তর 
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প্রত্দ্ত্ি, এ গদ্িীয় ভাষায় বযাস রশচ্য ‘গবদ্ান্ত সূত্র’ এর নীিকন্ঠ রশচ্য ভাষযই জ্ঙ্গম সম্প্রদ্ায় শবত্িত্ষর 

শিবচ্চ্চার প্রামাশণক েন্থ। পাশ্চাযয অর্চাৎ মাইত্সার প্রত্দ্ত্ি শিঙ্গাত্য়ৎ ও জ্ঙ্গম নামক উপাসক সম্প্রদ্ায় দ্বারা 

শিবশিঙ্গ অচ্চনার কর্া বকানন প্রনীয ‘শমির গদ্ত্ির বৃত্তান্ত’ েত্ন্থর প্রর্ম খত্ন্ড উত্েশখয। 
১১

 
 

উপসাংহার: ভারযবষচ যু্  যু্  বাশহয ভারযীয় সাধ্না ও প্রাচ্ীন সাংস্কৃশযর গবদ্ীপীঠ। আত্িাচ্য প্রবত্ে 

ভারযবত্ষচর শচ্রায়য এই প্রাচ্ীন ও সনাযন ধ্মচ িাত্স্ত্রর ধ্ারাশববরণীরই ধ্ারাপায। আসমদু্রশহমাচ্ি স্থানত্ভত্দ্ 

ও আচ্ার গভত্দ্ ধ্মচীয় অনুিীিত্ন শবত্ভদ্ পশরিশক্ষয হত্িও সমে আয্চাবত্যচ গসই একই সাধ্নার ধ্ারা ও 

বাণী ঐকযসূত্ত্র েশর্য। ভারযীয় সাধ্না ও সাংস্কৃশযর ববশিষ্টযও যাই। পািাপাশি প্রশযত্বিী শবত্দ্শি ও 

শবজ্াযীয় গদ্িগুশির ধ্মচ সাধ্না ও সাংস্কৃশযর শমিন গমিায় ভারযযীত্র্চর যু্ ি মন্ত্র উচ্চাশরয। এই সাধ্না ও 

আরাধ্নার বাণী ভারযবত্ষচর সাংস্কৃশয পশরচ্ায়ক। আত্িাচ্য প্রবত্ে প্রাবশেক কৃয গসই শদ্কগুশির সশবস্তার ও 

শবত্েষণমিূক আত্িাকপায। ইাংত্রজ্ কশব গিিীর ভারযবষচ সম্পত্কচ উপিব্ধ এবাং উচ্চাশরয সযয এত্দ্ত্ির 

সশহষু্ণযা ও মানবযার শদ্কশিত্ক যুত্ি ধ্ত্র। --- 
 

 “The wandering airs they faint 

On the dark, the silent stream---- 

The Champak odours fail 

Like sweet thoughts in a dream; 

The Nightingale’s complaint, 

It dies upon her heart; 

As I must on thline 

Oh, beloved as thou art!” 
 

ভারযীয় সাধ্নার পরাকািা এখাত্নই। আর শবত্ভত্দ্ ও মযত্ভত্দ্ শবশচ্ত্রযার মােখাত্নও মহাশমিত্নর যু্ ি 

স্বর, স্বরোত্মর বহুধ্া বযাশস্ত। প্রাচ্য-পাশ্চাত্যযর যু্ ি সশম্মিনও। 
 

প্রস্তাশবয শবষয় যর্া সমসযার শববরণ: আমাত্দ্র আত্িাচ্য শবষয় স্বত্দ্ি ও শবত্দ্ত্ি শিব আরাধ্না ও শিবশিঙ্গ 

চ্চ্চার একশি যুিনামূিক অধ্যয়ন। উত্েখয গয্, ভারযবত্ষচ প্রাচ্ীন সনাযন শহেু ধ্মচাবিম্বীত্দ্র কাত্ে 

গপৌরাশণক মশহমা সম্পন্ন গদ্বত্দ্বীত্দ্র উপাসনা গক্ষত্র ও পদ্ধশযত্য শবত্িষ শবত্িষ িক্ষণীয় মযত্ভদ্ বা 

শবত্ভদ্ পশরিশক্ষয হয়। শিব আরাধ্নার গক্ষত্ত্র শিবশিঙ্গ অচ্চনাই প্রধ্ান অচ্চনা; অনযানয গদ্বত্দ্বীত্দ্র পজূ্া 

উপাসনার গক্ষত্ত্র মূশযচ বা শবেহ (িািোম) কদ্াশচ্ৎ দ্ৃষ্ট। অর্চাৎ এত্দ্ত্ি শবষু্ণ ভ বাত্নর মশেত্র মূশযচ পূজ্া 

হয় আবার শিিারূপী নারায়ণ পজূ্াও দুিচভ নয়। শকন্তু শিব উপাসনার গক্ষত্ত্র ভারযবত্ষচর আসমুদ্রশহমাচ্ি 

সবচত্রই শিব মশেত্র শিঙ্গ অচ্চনা গকার্াও মূশযচ আরাধ্না িক্ষয করা য্ায় না। শুধ্মুাত্র এই গদ্ত্িই নয় 

স্বত্দ্ত্ির পািাপাশি শবত্দ্ত্িও গকান গকান স্থাত্ন শিঙ্গ পজূ্ার প্রকরণ ও প্রচ্িন গদ্শখ। পাশ্চাত্যযর একাশধ্ক 

পশন্ডয-সমাত্িাচ্কত্দ্র যাশেক দ্ৃশষ্টত্কাণ গর্ত্ক শিবশিঙ্গ অচ্চনার শবষয়শি প্রামাশনকযায় প্রশযশিয। প্রসঙ্গয 

আমরা স্মরণ করত্য পাশর, উইিসন, গকত্নশড প্রভৃশয পাশ্চাযয সমাত্িাচ্কত্দ্র  ত্বষণাধ্মচী দ্ৃশষ্টত্কাণ। 

শিবশিঙ্গ ও শিব চ্চ্চা প্রসত্ঙ্গ প্রাচ্য-পাশ্চাত্যযর এই যুিনামিূক অধ্যয়ত্নর মধ্য শদ্ত্য় আমরা আমাত্দ্র 

অশভত্প্রয িত্ক্ষয গপৌাঁোত্য প্রয়াসী। 
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