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Abstract: 

The unstable political situation of the eighteenth century questioned the existence of human 

life. In the rules and oppression of East India Company, people started worshiping Shakti. 

The early Middle Ages of Bengali literature the power of God was vindictive. They collect 

their worship in forcefully from the people. In eighteenth century, times have changed. Over 

the time, people's ideas about God have changed. Bharatchandra has brought the new form 

of God in front of people in his poetry ‘Annada Mangal’. In that environment, some people 

adopted the goddess as form of mother or daughter or friend. Shakta Poet Ramprashad Sen 

adopted God Kali as her mother, in some time daughter or Supreme power of Universe. 

When people feel tired of his life, they want to take shelter of peace in the God Shakti as a 

child in his mother. Different land policies of foreign rulers in this century creat a class of 

new zamindars. They have no relation with the land. These zamindars and their related 

Naib-Gomstas started worshiping the Kali form of Adisakti and worshiping Shakti in their 

own domain. Thus the society of this century adopted Shakt Sadhana in a new form outside 

of Mangalkavya. 

Key Word: Tantra Sadhana, Adi Shakti, Buddhist Tantra, East India Company, 

Foreign Trade, Bamachar, Kaulinya System. 
 

     ভাররতর প্রাচীন ধমবীয় ঐক্ততরহযর ক্তদরে তাোরে দদখা যায় পূবব-ভারত তথা বাাংোরদশ বহু প্রাচীন োে 

দথরেই শক্তি সাধনার দেত্র বরে পক্তরক্তচত। আনুমাক্তনে সপ্তম-অষ্টম শতে দথরে বাাংোয় তন্ত্র সাধনা ও বহু 

তাক্তন্ত্রে দদবীর উদ্ভব শুরু হয়। দ্বাদশ-ত্ররয়াদশ শতে পযবন্ত এই সাধনা ক্তবস্তার োভ েরর। শক্তি সাধনায় 

ভাটা পরে মুসেমান আক্রমরের পর। সরতররা শতরের দশষ দথরে, ক্তবরশষ েরর আঠাররা শতরে এরস 

শক্তিরে আশ্রয় েরর তন্ত্র সাধনা পুনরায় শুরু হয়। দেখা হয় শাি সাংগীত। বাাংোরদশ স্বভাবতই শক্তি 

পুরজার দদশ বরে পক্তরক্তচত। এই জায়গায় এরস প্রশ্ন জারগ, শক্তির পীঠস্থান বাাংোয় শাি সাধনারে দেন্দ্র 

েরর গান বা সাক্তহতয রক্তচত হরত এত দদক্তর হবার ক্তপছরন েী োরে ক্তছে? অথবা এই শতরের ক্তদ্বতীয়ারধব 

এমন েী ধমবীয় ও সামাক্তজে পক্তরবতবন এে, যার োররে এতগুরো বছর পর নতুন রূরপ শাি সাধনা ক্তিরর 

এে? দেখা হে শাি সাক্তহতয! এই প্ররশ্নর উত্তর খুুঁজরত দদখরত হরব তন্ত্র সাধনা ও োেীরে দেন্দ্র েরর 

শক্তি সাধনার ইক্ততহাসরে। 
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     ভারতীয় প্রাচীন শাস্ত্র ও দশবরন ব্রহ্মারের সমস্ত প্রােৃক্ততে ক্তক্রয়ােোরপর মরধয শক্তির অক্তিত্ব েল্পনা েরা 

হরয়রছ। দসখারন পরমব্রহ্ম হরেন শক্তির আধার অথবাৎ শক্তিমান। ভারতীয় দশবরন এই শক্তি প্রেৃক্তত বা দদবী 

রূরপ পূক্তজত। আর শক্তিমান হে পুরুষ। এই দুইরয়র দভদ ও অরভদ দুইই স্বীোর েরররছ ভারতীয় দশবন। 

তন্ত্র সাধনার আধার হে এই মাতৃরদবী শক্তি। এই শক্তি ও তন্ত্র সাধনার উদ্ভরবর ইক্ততহাস ক্তনরয় বহু মত ও 

ক্তবতেব ররয়রছ। এেটা সময় পযবন্ত ক্তবশ্বাস েরা হত তন্ত্র ও শক্তির সাধনা অনাযব সময় দথরে চরে আসরছ। 

আযবরা ভাররত প্ররবরশর পর এই তন্ত্র সাধনার দদবীরে দবদ ও পুরারে স্থান দদওয়া হয়। আযব সমাজ ক্তছে 

পুরুষতাক্তন্ত্রে। তাই ববক্তদে শারস্ত্রও পুরুষ দদবতার প্রাধানয। অনযক্তদরে অনাযব সমাজ ক্তছে মাতৃতাক্তন্ত্রে। তাই 

দ্রাক্তবে, অক্তিে, দভাট-চীনীয় প্রভৃক্তত অনাযব জাক্ততর মরধয মাতৃরদবীর প্রাধানয েেেীয়। 
 

     মাতৃতাক্তন্ত্রে সমারজ দদবতার তুেনায় দদবীর সাংখযা দবক্তশ। অনাযব সমারজ দোেরদবতার উদ্ভরবর 

ইক্ততহারস দদরখক্তছ মানুষ প্রােৃক্ততে শক্তির প্রক্তত ভয় ও তারে সন্তুষ্ট রাখার উরেরশযই সমাজ ক্তববতবরনর 

ধারায় দদবতার জন্ম। এেই উরেরশয তরন্ত্ররও উদ্ভব হরয়রছ। সতীন্দ্ররমাহন চরটাপাধযায় ‘তরন্ত্রর েথা’ 

বইরয় বরেরছন, ‘অরনরের মরত আক্তদম মানুরষর নানাপ্রোর ভরয়র মরধয ররয়রছ তন্ত্রশারস্ত্রর জন্মবীজ। 

সপবভয়, ক্তহাংস্র জন্তুর ভয়, রুদ্র প্রেৃক্ততর ভয়, দরাগভয় প্রভৃক্তত জানা ও অজানা শত্রুর আক্রমরের 

প্রক্ততরষধেরূরপই তরন্ত্রর প্রাথক্তমে মন্ত্রগুক্তের জন্ম হয়। সরঙ্গ জুরটক্তছে অতীক্তন্দ্রয় শক্তিোরভর দচষ্টা- এ-সব 

ক্তবপরদরই প্রক্ততররাধেরল্প। তার িরে এে জাদুক্তবদযা।’
১
 পূবব-ভারত তথা বাাংোরদশ প্রাচীনোে দথরেই 

অরনেখাক্তন আযব প্রভাবমুি। পূবব-ভাররত আক্তদম অক্তধবাসীরদর সাংখযাক্তধেয ক্তছে প্রথম দথরেই। আযবরা 

বাাংোরদশরে সম্পূেব রূরপ েরায়ত্ত েররত পাররক্তন েখনই। গুপ্ত যুরগ বাাংোরদরশর ববক্তদে ও দপৌরাক্তেে 

সাংস্কৃক্ততর আযবীেরে শুরু হয়। তাই অনাযব সাংস্কৃক্তত আজও এখারন ক্তটরে আরছ। এই োররে ভাররত তাক্তন্ত্রে 

সাধনার পীঠস্থানও বাাংোরদশ। অরনে গরবষে এই মতরে মানযতা দদনক্তন। তারা দবদ, পুরাে, সাক্তহতয 

অনুসন্ধান েরর দদক্তখরয়রছন শক্তির অক্তস্তত্ব আযব সময়োরেই।  
 

     তন্ত্র সাধনার আশ্রয় দয শক্তি দদবতা, তার অরনেগুক্তে রূরপর উরেখ ঋগ রবদসহ অনযানয দবদ ও পুরারে 

উক্তেক্তখত হরয়রছ। শশীভূষে দাশগুপ্ত তরন্ত্রর অনাযব উদ্ভরবর তত্ত্বরে খাক্তরজ েরর বরেরছন, ‘প্রাচীনতম 

ববক্তদে সূরি মাতৃরদবীর স্পষ্ট উরেখ না পাইরেও যজুরববদ, অথববরবদ এবাং ক্তেছু ক্তেছু ব্রাহ্মে-আরেযে-

উপক্তনষদাক্তদরত ক্তবক্তভন্নভারব দদবীর উরেখ পাইরতক্তছ। তাহা ছাোও এেক্তট সাংস্কার সম্বরন্ধ আমাক্তদগরে 

অবক্তহত হইরত হইরব। যাহা ক্তেছু অববক্তদে তাহাই অনাযব এমন েথা মরন েক্তরবারও দোনও োরে নাই। 

আযবগে সেরেই ববক্তদে আযব ক্তছরেন এেথা ক্তনিঃসাংশক্তয়তভারব প্রমাে েক্তরবার মত তথয আরছ ক্তে? ইহা 

বযতীত পূববারোক্তচত মতক্তট সম্বরন্ধ আমারদর প্রধান আপক্তত্ত হইে এই দয, মাতৃতাক্তন্ত্রে সমাজ হইরতই যক্তদ 

ধরমবর দেরত্র মাতৃপজূার প্রচেন হইত তাহা হইরে পৃক্তথবীর আরও বহু স্থারন এই-জাতীয় মাতৃপূজার প্রচেন 

দদক্তখরত পাওয়া উক্তচত ক্তছে; োরে এই-জাতীয় মাতৃতাক্তন্ত্রে সমাজ পৃক্তথবীর বহু স্থারন বহু প্রাচীন োে হইরত 

আজ পযবন্ত প্রচক্তেত রক্তহয়ারছ।’
২
 

 

     ভাররতর দক্তেোপরথর েরয়েক্তট স্থারন শক্তি সাধনার প্রচেন হরেও সমগ্র অনাযব ভূক্তমরত তন্ত্র সাধনা 

ক্তবস্তার োভ েররক্তন। এছাোও তরন্ত্রর মন্ত্রগুক্তে দয ‘ওুঁ’ শব্দ ক্তদরয় শুরু, তা প্রক্তসদ্ধ ববক্তদে মন্ত্র। তন্ত্র সাধেরাও 

মরন েররন তরন্ত্রর উদ্ভব দবদ ও ববক্তদে শাস্ত্র দথরে। তন্ত্র সাধনার উদ্ভরবর এই দুক্তট মতরে সামরন দররখ 

মরন হরয়রছ, তরন্ত্রর ধারাক্তটর উদ্ভব দয সমরয়ই দহাে না দেন, তার মরধয অনাযব প্রভাব সুস্পষ্ট। ‘ওুঁ’ মন্ত্র 
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Volume-XII, Issue-I                                           October 2023                                                                                35 

ববক্তদে হরেও তরন্ত্রর ‘হ্ীাং’ ‘ক্ীাং’ প্রভৃক্তত শরব্দর উৎস এখন ক্তনেবীত হয়ক্তন। এমনক্তে তরন্ত্রর দগাপন 

সাধনপ্রোেীগুক্তে পযবন্ত আক্তদম সমারজর অরেৌক্তেে ক্তক্রয়ােোপ, জাদুক্তবদযা ইতযাক্তদর মরতাই ক্তছে। অনাযব 

পরবতবী সমরয় ববক্তদে ও ক্তহন্দু শারস্ত্র এই সাধনারে আাংক্তশে আত্তীেররের মরধয ক্তদরয় ক্তহন্দু তন্ত্রসাধনা রূরপ 

গরে দতাো হরয়রছ। তন্ত্র মূেত দুই রূরপ ভাররত ক্তবস্তার োভ েরররছ। দবৌদ্ধতন্ত্র ও ক্তহন্দুতন্ত্র। এরদর 

সময়োে ক্তনরয়ও ক্তবতেব আরছ। দেউ বরেরছন দবৌদ্ধতন্ত্র অগ্রজ। োরও মরত ক্তহন্দুতন্ত্র অগ্রজ।  
 

     বাাংোর তন্ত্র সাধনার আশ্রয় শক্তি দদবীর প্রথম রূরপর আভাস পাওয়া যায় ঋগ রবরদর ১২৫শ সূরির 

দদবী বন্দনার মরধয। এর মরধযই শক্তিরদবীর বীজ ক্তনক্তহত ক্তছে। এছাোও ঋগ রবরদর রাক্তত্রসূরি রাক্তত্র দদবীর 

বন্দনারেও পরবতবীোরে মাতৃরদবীর সাধনার উৎস বরে ধরা হয়। রাক্তত্র দদবীর েৃষ্ণ বেব ও তার 

সববোেবযাপী রূপ তরন্ত্রর দদবীর আক্তদরূপরে বতক্তর েরররছ। সাধেরা মরন েররন দবদ দথরেই তরন্ত্রর 

উদ্ভব। দবরদর মরধযই সন্ধান েরররছন তরন্ত্রর উৎস। দেউ দেউ মরন েররন দবরদর যজ্ঞাক্তি দথরেই 

শক্তিরদবীর উদ্ভব। অথবব দবরদও শক্তির এমনই রূরপর আভাস পাওয়া দগরছ। অরনরে মরন েররন অথবব 

দবদই শক্তি সাধনার উৎস। অথবব দবরদ শক্তি সাধনার তত্ত্ব, শাি উপাসনা, তন্ত্রাচার, তাক্তন্ত্রে রীক্ততরত 

দীোদারনর প্রোেী, ক্তবক্তভন্ন জাদুশক্তি উদ্ভাবরনর প্রোেী ও মরন্ত্রর উরেখ আরছ।
৩  

দসই োররে অথবব 

দবদরে শক্তি সাধনার আক্তদ উৎস-গ্রন্থ বরে ধরা হয়। 
 

     তরব শাি সাধনার দদবী উমার প্রথম স্পষ্ট রূরপ সাোৎ পাওয়া যায় উপক্তনষরদ। ‘দেন’ উপক্তনষরদ 

ব্রহ্মক্তবদযারূক্তপেী উমার সাোৎ োভ েররন ইন্দ্র। েরঠাপক্তনষরদ জীবরনর ধন, মান, অথব, জয় ইতযাক্তদ 

মানুরষর োমনার মরধয েুক্তেরয় ক্তছে তন্ত্র উদ্ভরবর বীজ। সাধেরা সাংসাররর বন্ধরনর মরধয দথরে ওই 

োমনাগুক্তেরে ক্তনবৃক্তত্তর মরধয ক্তদরয় পরমরে দপরত চায় সাধেরা। দসই োররে শািপরদর এেক্তট ক্তদরে 

উমা-দমনো-ক্তগক্তররারজর সাাংসাক্তরে জীবরনর ছক্তব উরঠ এরসরছ। রামপ্রসারদর গারন উরঠ এরসরছ তার 

জীবরন সাাংসাক্তরে বন্ধরনর েথা। আক্তদশক্তি উমা বা োক্তেোর রূপ উপক্তনষদ, পুরারে বহু ক্তববতবরনর মরধয 

ক্তদরয় আজরের রূপ ধারে েরররছ। 
 

     তন্ত্র সাধনায় ক্তশব ও শক্তির প্রভাব সবববযাপী। তরন্ত্র এই দুইরয়র ক্তমক্তেত রূপই স্বীেৃত। এখারন ক্তশবই 

শক্তি, শক্তিই ক্তশব। শক্তির দদবীরূপ উমার সাোৎ প্রথম ‘দেন’ উপক্তনষরদ পাওয়া দগরছ আরগই বরেক্তছ। 

শশীভূষে দাশগুরপ্তর মরত এছাোও অনযানয উপক্তনষদ ও পুরারে দযমন, ক্তত্রপুররাপক্তনষদ, মােবরেয় পুরাে, 

ক্তশব পুরাে, োক্তেো পুরাে ইতযাক্তদরত উমার ক্তবক্তভন্ন রূপ, দযমন োেী, বহমবতী, দুগবা, ভদ্রোেী প্রভৃক্তত 

পাওয়া দগরছ। এর পরবতবী সময়পরবব রামায়ে ও মহাভাররত ক্তশব-পাববতীর উরেখ পাই।  
 

     সাাংখয দশবন এই ক্তশব-পাববতীর রূপরে স্থান ক্তদরয়রছ তারদর ভাবনায়। এর প্রবিা ক্তছরেন েক্তপে মুক্তন। 

গরবষে শশীভূষে দাশগুপ্ত বরেরছন দবদান্ত মরত ব্রহ্মই হে সতয, বাক্তে সব মায়া বা প্রপঞ্চ। শঙ্করাচাযব 

দবদারন্তর ভাষয রচনা েরর এই মতরে প্রক্ততষ্ঠা দদন। তারদর মূে েথাই হে ব্রহ্মই এে এবাং অক্তদ্বতীয়। 

উরটা ক্তদরে সাাংরখয ব্ররহ্মর এেছত্র আক্তধপতযরে অস্বীোর েরর প্রক্ততষ্ঠা দদওয়া হরয়রছ প্রেৃক্তত-পুরুরষর 

তত্ত্বরে। তরন্ত্রর মত এখারনও প্রেৃক্ততর গুরুত্বই দবক্তশ। অরনরের মরত, বাাংোরদরশ েক্তপে মুক্তনর জন্ম বরেই 

হয়ত সাাংরখয প্রেৃক্ততর গুরুত্ব দবক্তশ। প্রেৃক্ততই সৃক্তষ্ট, ধ্বাংস, শক্তি, সবক্তেছুর আধার। সাাংরখযর প্রেৃক্তত-পুরুরষর 

তত্ত্ব তরন্ত্রর ক্তশব-শক্তির বদ্বত মূক্ততবরেই প্রক্ততভাত েরর ভারতীয় ধমব-দশবরন। এরপর শক্তির উরেখ আমরা 

পাই রামায়ে ও মহাভাররত।  
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     বাল্মীক্তে রামায়রে পববতরশ্রষ্ঠ ক্তহমবারনর েনযা রূরপ পাই উমারে। উমারে ক্তহমােয় রুদ্ররদরবর হারত 

অপবে েররন। মহাভাররতর আনুশাসক্তনে পরববর বক্তেবত উমা-মরহশ্বর বা হর-পাববতী সাংবাদ সববাক্তধে 

উরেখরযাগয। োক্তেদারসর ‘েুমারসম্ভব’ োরবয উমা ও ক্তশব সম্পরেব ক্তবস্তাক্তরত আরোচনা আরছ।
৪ 

সতী 

দদহতযারগর পর ক্তগক্তররারজর গৃরহ উমা রূরপ জন্ম দনয়। অরনে তপসযা েরর ক্তনরজরে ক্তশরবর দযাগয েরর 

দতারে। ক্তবরয়র পর জন্ম হয় োক্ততবরের। অথবাৎ এখারন এরস পযবন্ত আমরা শক্তিরূরপ দদবীর উরেখ বেরত 

পববত েনযারূরপ উমা, দে েনযা রূরপ সতী, ক্তশরবর পত্নী ও োক্তত্তবে-গরেরশর জননী ক্তহসারব পাববতীরে 

দপোম। বাাংোয় শাি সাধনায় উমার প্রাধানয স্বীেৃত। এখন দদখা দরোর, উমা-পাববতী-দুগবা তন্ত্র সাধনায় 

েীভারব োেী রূরপ খযাক্তত অজবন েরে? 
 

     বাাংোর শাি সাধনার এেমাত্র সরববশ্বরী দদবী োক্তেো। ক্তবক্তভন্ন পুরাে-উপপুরারে উমা-সতী-দুগবার ধারা 

োেীর ধারার সরঙ্গ ক্তমরশ শাি সাধনায় োেীর প্রক্ততষ্ঠা হরয়রছ। োেীর েৃষ্ণ বেব রূপ। এর প্রথম আভারসর 

েথা আরগই উরেখ েররক্তছ দবরদর রাক্তত্র সূরির মরধয। মহাভাররত এই োেীর সাোৎ পাই যখন অশ্বত্থামা 

পােব ক্তশক্তবরর রাক্তত্ররত প্ররবশ েরর বীরগেরে হতযা েরর তখন। মােবরেয় ‘চেী’দত ক্তগরয় চেী ও োেীর 

পৃথে রূরপর সরঙ্গ সরঙ্গ এরদর ক্তমেরনর এেক্তট ইক্ততহাস পাওয়া যায়। 
 

     অসুর ক্তবনাক্তশনী চেীর সরঙ্গ োেীও এখারন অসুররদর রিবীজ গ্রহেোক্তরেী ক্তহরসরব উপক্তস্থত। োেীর 

ভয়াংের রূপ িুরট উরঠরছ এখারন। োেীর এই ভয়াংেরী রূপ এবাং তার পদতরে ক্তশরবর মূক্ততবরেই সাধেরা 

তন্ত্র সাধনায় আশ্রয় েরররছন। প্রাচীন ক্তশরবর বেবনায় োক্তেো ক্তশবারূঢ়া নয়, শবারূঢ়া। পরবতবীোরে দাশবক্তনে 

ক্তচন্তায় প্রাধানয পায় শরবর ক্তশবত্ব প্রাক্তপ্ত। সাধেরদর বযাখযায় দদক্তখ শব ক্তশব হরয় ওরঠ। রামপ্রসারদর গারন 

োেীর পারয়র স্পরশব অসুররর শব ক্তশরবর রূপ ধারে েরররছ: 
 

ক্তশব নয় মারয়র পদতরে। 

ওটা ক্তমথযা দোরে বরে।। 

বদতয দবটা ভূরম পরে, 

মা দাুঁোরয় তার উপরর, 

মারয়র পাদস্পরশব দানবরদহ 

ক্তশবরূপ হয় রেস্থরে।।
৫
 

 

োেীর রূরপর সম্পূেব বেবনা পাই তন্ত্র সাধনার দোষগ্রন্থ ‘মহাক্তনববােতন্ত্র’-এ। এই গ্ররন্থ োেীর ভয়াংেরী রূপ, 

সাধনার ইক্ততবৃত্ত, োক্তেো তথা আক্তদশক্তির সাধনায় নারীরদরহর ভূক্তমো ইতযাক্তদ ক্তবস্তাক্তরত ভারব বক্তেবত 

হরয়রছ। এইভারব ক্তববতবরনর মরধয ক্তদরয় োেী তন্ত্র সাধনার প্রধান দদবী হরয় ওরঠ। বাাংোই এই শক্তি 

সাধনার পীঠস্থান। বাাংোয় শক্তি সাধনা বযাপেতার ক্তপছরন এেক্তট বে োরে ক্তছে দবৌদ্ধ ধরমবর তরন্ত্র আশ্রয় 

দনওয়া।  
 

     ক্তহন্দু তন্ত্র সাধনার উদ্ভব ও ক্তবস্তার মেূত ক্তিস্টীয় ষষ্ঠ শতে দথরে দ্বাদশ শতরের মরধয। প্রায় 

সমসামক্তয়ে োরে বা তার ক্তেছু আরগ তন্ত্র সাধনা দবৌদ্ধ ধরমব আশ্রয় দনয়। অথবব দবরদর সমসামক্তয়ে োে 

দথরেই সমারজ তন্ত্র-মন্ত্র, জাদু, ইন্দ্রজাে, বামাচার ইতযাক্তদ বহুে প্রচক্তেত ক্তছে। ক্তিস্টীয় ষষ্ঠ শতরে বুরদ্ধর 

সময়োরে এই প্রবেতাগুক্তে সমারজ বতবমান ক্তছে এবাং সরচতন ভারবই এর ক্তেছু ক্তেছ ুঅাংশ প্ররবশ েরর 

দবৌদ্ধ ধরমব । সতীন্দ্ররমাহন চরটাপাধযায় ‘তরন্ত্রর েথা’ বইরয় দবৌদ্ধ ধরমব এই তন্ত্র-মন্ত্র েীভারব প্ররবশ 
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েররো তার সুন্দর বেবনা ক্তদরয় বরেরছন, ‘এ সম্পরেব আমরা অষ্টম শতরের দবৌদ্ধপ্রধান শান্তরক্তেরতর েথা 

স্মরে েরক্তছ। তাুঁর মরত বুদ্ধরদরবর জ্ঞাতসাররই এই-সব ক্তক্রয়ােোপ দবৌদ্ধসমারজ স্থান দপরয়রছ। 

বুদ্ধরদরবর জীক্তবতোরেই দবৌরদ্ধরা তন্ত্র-মরন্ত্রর চচবা েরত।’
৬
 

 

     বুরদ্ধর মৃতুযর পর ক্তনরজরদর পরস্পর ক্তবররাক্তধতা দথরে দবৌদ্ধ ধমব বহু ভারগ ক্তবভি হরয় যায়। শুরু হয় 

তরন্ত্রর আশ্রয় গ্রহে। মতক্তবররাধ দথরে জন্ম দনয় দুক্তট সম্প্রদায়- হীনযান ও মহাযান। জাগক্ততে োমনা, দমাহ, 

সুখদুিঃখ দথরে মুক্তি োভ েররেই ক্তনববাে প্রাক্তপ্ত হরব- হীনযানরদর বযাখযা ক্তছে এটাই। মহাযানপন্থীরা এই 

বযাখযা মানরত পাররনক্তন। নাগাজুবরনর ‘মাধযক্তমেোক্তরোয়িঃ’র বযাখযা গ্রহে েররো মহাযানরা। এখান দথরেই 

জন্ম দনয় বজ্রযান শাখা। ধীরর ধীরর বজ্রযান আশ্রয় েরে তন্ত্ররে। শুরু হে তাক্তন্ত্রে বামাচার। বজ্রযান তন্ত্ররে 

আশ্রয় েরর দবুঁরচ রইে পরবতবী সমরয়। 
 

     আনুমাক্তনে গুপ্ত যুগ দথরে ক্তহন্দু ধরমবর উপর দপৌরাক্তেে ধমব ও দদবরদবীর প্রভাব পেরত শুরু েরর। 

ক্তহন্দু সাংস্কৃক্ততর শক্তিশােী প্রভারব বহু দবৌদ্ধ ক্তহন্দু ধমব গ্রহে েরর। বজ্রযারনর সময়োরে দপৌরাক্তেে সাংস্কৃক্তত 

এতটাই প্রভাব ক্তবস্তার েররক্তছে, দয তারা ক্তহন্দু দদবতার অনুেররে দবৌদ্ধ তাক্তন্ত্রে দদবরদবীর উদ্ভব ঘটান। 

বামাচাররর জনক্তপ্রয়তা বারে। এেই সরঙ্গ চেক্তছে ক্তহন্দ ু তন্ত্রসাধনাও। ক্তহন্দু তন্ত্রসাধনা বহু োে অবক্তধ 

চরেক্তছে, েখরনা প্রোরশয। ক্তেন্তু দবৌদ্ধরা ক্রমশ ক্তবেুক্তপ্তর পরথ চরে দযরত থারে। দসন আমরে শাসরের 

ক্তবররাক্তধতার োররে দবৌদ্ধ ধমব আরও ক্তবেুক্তপ্তর পরথ চরে যায়। বাাংো দছরে দনপাে, ক্ততব্বত, ক্তচরন আশ্রয় 

দনয়। দশম-দ্বাদশ শতরে চযবাপরদ এই সহজযানীরদর উপক্তস্থক্তত েেয েররক্তছ। পরবতবীোরে সমগ্র মধযযুগ 

জুরে শক্তি মঙ্গেোরবযর দদবীরদর মরধয আত্মরগাপন েরর আঠাররা শতরে পুনরায় ক্তনরজর রূরপ ক্তিরর 

আরস। শুরু হয় নতুন েরর তন্ত্রসাধনা। আঠাররা শতরের আথব-সামাক্তজে ও ধমবীয় পক্তররবশ দসই দেত্ররে 

পুনরায় উন্মুি েরর। 
 

     এখন প্রশ্ন হে সমগ্র মধযযুগ জুরে শাি সাধনা ক্তবোশ োভ েররো না দেন? শাি সাধন সাংগীতগুক্তের 

ক্তদরে দৃক্তষ্ট ক্তদরে দদক্তখ দসখারন আরছ জগৎ সাংসার দথরে মুক্তির আোঙ্ক্ষা। ‘সাংবাদ প্রভাের’-এর ১৮৫৩-র 

ক্তিরসম্বর সাংখযায় ঈশ্বর গুপ্ত প্রোক্তশত এেক্তট গারন এই োমনা ধ্বক্তনত হরয়রছ। গারনর দশষ চররে েক্তব 

বরেরছন, ক্ততক্তন োেীর চরে আশ্রয় েরররছন। োরে: 
 

ভীম ভবােবব তারেরহতু 

ওই যুগে চরে তব েক্তরয়াক্তছ দসতু 

েেয়ক্তত েক্তব রামপ্রসাদ েক্তবরঞ্জন েুরু েৃপারেশ জননী োেীরে।।
৭
 

 

মধযযুরগর সূচনা পরবব জগৎ দছরে যাওয়া বা এই জীবন দথরে মুক্তির োমনা বে হরয় ওরঠক্তন। বরাং 

মুসেমান আক্রমরে ক্তবধ্বস্ত, ভীতসন্ত্রস্ত মানুষ দদবতারে আুঁেরে ধরর বাুঁচরত দচরয়রছ। তারা দচরয়রছ 

দদবীরে ভয়াংের শক্তি ক্তহরসরব দদখরত। দয শক্তি ক্তবধমবী শাসেরে পযবন্ত বাধয েরর ক্তহন্দু দদবীর োরছ 

পরাজয় স্বীোর েররত। 
 

     এই সমরয় শক্তি সাধনার উদ্ভব না হওয়ার ক্তপছরন বে োরে ক্তছে শ্রীবচতনয ও ববষ্ণব ধমব। পঞ্চদশ-

দষােশ শতরে বচতরনযর আরন্দােন ক্তছে ব্রাহ্মে ও ক্তবধমবী শাসরের অতযাচাররর ক্তবরুরদ্ধ মানবতার েোই। 

এই দুইরয়র ক্তবরুরদ্ধ বচতনয আপামর গরীব, অচ্ছ্ুযত, ক্তনপীক্তেত, দশাক্তষত, সমারজর প্রান্তবতবী, এমনক্তে অনয 
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ধরমবর ক্তনপীক্তেত মানুষরেও মানব দপ্ররম ক্তনরজর দরে দটরনক্তছরেন। পরবতবী সমরয় বনৃ্দাবরনর দগাস্বামীরা 

বচতরনযর মানব দপ্ররমর ধমবরে দগৌেীয় ববষ্ণব ধরমবর শাস্ত্রীয় রূপ ক্তদরেন। নবদ্বীপসহ বাাংো, বনৃ্দাবন সব 

জায়গা বচতরনযর ভক্তিধরমব প্লাক্তবত হরয় উঠে। এই দপ্রম ও ভক্তির প্রাবরেয দেবে সমারজ নয়, সাক্তহরতযও 

ববষ্ণবতারে ছাক্তপরয় ক্তেছু রক্তচত হওয়া সম্ভব ক্তছে না। 
 

     আঠাররা শতরের শুরুরত ক্তগরয় এই ববষ্ণবীয় প্রভাব দথরে সম্পূেব মিু হে বাাংোর সমাজ ও সাক্তহতয। 

শুরু হে অনয ধারার সাক্তহতয রচনা। দেখা হরত থােে ‘ক্তশবায়ন’, ‘ধমবমঙ্গে’, ‘অন্নদামঙ্গে’, শাি সাক্তহতয 

ইতযাক্তদ। বাাংোর রাজবনক্ততে ভাগয বদরের সরঙ্গ সরঙ্গ বদে হে সমারজর ধমবীয় দপ্রোপরটরও। শাি ও 

তন্ত্র সাধনা পুনরায় দজরগ উঠে এই শতরে। শাসরের অতযাচার ও তারদর দশাষরের জাুঁতােরে ক্তপষ্ট মানুষ 

োেীরে মা ও দমরয়র সম্পরেব দবুঁরধ মুক্তি দপরত চাইে। ববষ্ণব ধরমব এই মুক্তির েথা ক্তছে না। ক্তছে 

আজীবন রাধাভারব বা সখীভারব ভরির ভগবানরে জন্মজন্মান্তর ধরর দসবা েরর যাবার োমনা। এই 

শতরে এরস মানুষ দসই ভাবনা দথরে দবক্তররয় এরস মুক্তি চাইে মারয়র োরছ।  
 

     এই মুক্তি োমনার বযগ্রতা েুক্তেরয় আরছ এই সমরয়র রাষ্ট্রীয় ইক্ততহারসর দক্তেরে। আঠাররা শতরে শাি 

সাধনা পুনরায় তন্ত্র সাধনার মরধয ক্তদরয় জনক্তপ্রয় হরয় ওঠার প্রধান োরে ক্তছে এই সমরয়র রাষ্ট্রীয় ও ধমবীয় 

পক্তররবশ। এই শতরের শুরুরত ১৭০৭-এ ঔরাংরজরবর মৃতুযর পর বাাংোয় স্বাধীন নবাক্তব আমে শুরু 

হরয়রছ। মুক্তশবদেুক্তে প্রথরম নারয়ব-নাক্তজম, তারপর হরেন স্বাধীন নবাব। জক্তমদাক্তর সাংস্কার সাধরনর মরধয 

ক্তদরয় বতক্তর েররেন নতুন জক্তমদার দশ্রক্তে। আস্থা রাখরেন ক্তহন্দু জক্তমদার ও প্রশাসরের উপর। রারষ্ট্রর সমস্ত 

গুরুত্বপূেব পরদ এবাং রাষ্ট্র পক্তরচােনা সাংক্রান্ত ক্তসদ্ধারন্ত ক্ততক্তন ক্তহন্দুরদর অগ্রাক্তধোর ক্তদরেন। এই রীক্তত 

আক্তেবক্তদবর সময় পযবন্ত বহাে ক্তছে। রারষ্ট্রর পৃষ্ঠরপাষেতার সরঙ্গ সরঙ্গ সমারজও প্রাধানয ক্তবস্তার েররক্তছে 

ক্তহন্দু ব্রাহ্মেয ও দপৌরাক্তেে সাংস্কৃক্তত। সমারজ ব্রাহ্মেয রীক্ততনীক্তত ও ক্তবক্তধক্তনরষধ জনজীবনরে আবার আরষ্টপৃরষ্ঠ 

দবুঁরধ দিেে। দোেরদবতার পক্তরবরতব পুরারের দদবতা সমারজ প্রধান হরয় উঠে। দবরে দগে বােয ক্তববাহ, 

দগৌরীদান প্রথা, দেৌেীনয প্রথার মরতা সামাক্তজে সাংস্কার। সমারজর ও মানুরষর ক্তনয়ন্ত্রে হরয় উঠে 

দপৌরাক্তেে সাংস্কৃক্তত। এই শতরে তন্ত্র সাধনার উদ্ভরবর এই ধমবীয় পাোবদে ক্তছে এেক্তট প্রধান োরে।  
 

     এই শতরে রারষ্ট্রর অথববনক্ততে োঠারমার পক্তরবতবন মানুরষর জীবরন বে প্রভাব দিরেক্তছে। ইক্ততহারসর 

তথয দথরে জানা যায়, সুজাউক্তেন তার শাসনোরে প্রক্তত বছর ক্তবপুে পক্তরমাে ের দমাঘে সম্রাটরে প্রদান 

েরত। এই ক্তবপুে পক্তরমাে টাো জক্তমদাররদর োছ দথরে অক্ততক্তরি ের ক্তহরসরব আদায় েরা হত। স্বাভাক্তবে 

ভারবই প্রজারদর দুিঃখ েরষ্টর দশষ ক্তছে না। এর উপর আক্তেবক্তদবর সময় োরে বক্তগবর আক্রমে। দীঘব নয় বছর 

ধরর চো বক্তগবরদর ধ্বাংসেীোয় ক্তবপযবস্ত হরয়ক্তছে বাাংোর অথবনীক্তত। ১৭৫৭-য় ক্তব্রক্তটশ ইস্ট ইক্তিয়া দোম্পাক্তনর 

েমতা দখে রাষ্ট্রীয় অথবনীক্ততরে আরও ভঙ্গুর েরর তুেরো। 
 

     দদওয়াক্তন োরভর পর রাজস্ব আদারয়র পক্তরমাে বাক্তেরয়ক্তছে ক্তবপেু হারর। িেস্বরূপ দদরখক্তছ ১৭৭০-এর 

দুক্তভবে। অক্তধোাংশ মানুষ রাজরস্বর চারপ ক্তনিঃস্ব হরয় না দখরত দপরয় মারা দগে। ক্রমশ নতুন নতুন রাজস্ব 

নীক্তত আসরত োগে। পাুঁচশাো, দশশাো, ক্তচরস্থায়ী প্রভৃক্তত বরন্দাবরস্তর মরধয ক্তদরয় সাংস্কার সাধন হে 

জক্তমদাক্তর বযবস্থার। পুনরায় নতুন েরর জন্ম ক্তনে জক্তমদার দশ্রক্তে। এরদর রাজযপাট গ্রারমর জক্তমদাক্তররত, অথচ 

জীবনযাপন, বসবাস, ক্তবোক্তসতা সবক্তেছু নগর েেোতায়। এরদর ক্তবোক্তসতার টাো দযাগারতা ক্তনিঃস্ব-প্রায় 

প্রজারা।  
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     প্রজারদর জীবরন এই দুদবশা হয়ত আরগও ক্তছে। ক্তেন্তু মানুরষর বদনক্তন্দন জীবরন রাষ্ট্রীয় নীক্ততর এমন 

প্রতযে প্রভাব আরগ দদখা যায়ক্তন। এই শতরের পূরবব মধযযুরগর দোন সাক্তহরতয এমন ভারব উরঠ আরসক্তন 

বযক্তি জীবরনর দুিঃখ, েষ্ট, না পাওয়ার দবদনা। রামপ্রসাদই প্রথম বযক্তি জীবরনর দুিঃরখর েথা মারে 

জানারেন। এর আরগও মঙ্গেোরবয দদরখক্তছ ভরির দুিঃরখ োতর হরয় দদবতা অিুরান সম্পক্তত্ত ক্তদরয়রছ। 

ববষ্ণব সাক্তহরতযও দদরখক্তছ ভরির ভগবানরে পাওয়ার আেুক্তত। েৃষ্ণ দপ্ররম ক্তবরহী রাধারে। দসখারন ক্তছে না 

দভারগর দোন ক্তচহ্ন দনই। এই শতরে এরস জীবরন দুিঃরখর সরঙ্গ সরঙ্গ এে দভাগ। দদবতার বদরে জীবরনর 

ক্তনয়ন্তা হে মানুষ, তার পুরুষাোর। এই পুরুষাোররর উপর ক্তভক্তত্ত েররই নগর েেোতায় জন্ম ক্তনে ‘বাবু’ 

সম্প্রদায়।  
 

     ইস্ট ইক্তিয়া দোম্পাক্তনর নতুন জক্তম নীক্ততর িরে এই শতরের ক্তদ্বতীয়ারধব ক্তনিঃস্ব মানুরষর জীবরনর 

অন্ধোররর ক্তবক্তনমরয় নগরর জ্বরে উরঠক্তছে ক্তেছু মুক্তষ্টরময় মানুরষর জীবরনর ক্তবোক্তসতার দরাশনাই। তারা 

জক্তমদাক্তর ক্তেনরেন গ্রারম। রইরেন নগর েেোতায়। এই নাগক্তরে বাবুরা হরয় উঠে উঠক্তত পুুঁক্তজপক্তত। নগর 

েেোতা হরয় উঠে ‘বাবু’দদর ক্তবোক্তসতার রঙ্গভূক্তম। দোম্পাক্তনর শাসনোরে ক্তেছু মানুষ নতুন জক্তমদাক্তর 

দপরয় এবাং ক্তেছু মানুষ দোম্পাক্তনর বযবসার সহায়ে ক্তহরসরব ক্তনরজরদর ক্তবপেু ধন-সম্পক্তত্তর অক্তধোরী েরর 

তুরেক্তছে। এখারন েরয়েক্তট দৃষ্টান্ত ক্তদরে এই শতরের মানুরষর জীবরনর ক্তনয়ন্ত্রে দয মানুষই, দদবতা নয়, 

তা স্পষ্ট হরব। 
 

     গরবষে দোেনাথ দঘারষর দেখা ‘The Modern History of the Indian Chiefs, Rajas, 

Zamindars & C’ এবাং ‘েেোতার বাবু বৃত্তান্ত’ বইরয় েেোতার বাবুরদর হঠাৎ ধনী হরয় ওঠার 

ইক্ততহাসরে তুরে ধরররছন। দগাক্তবন্দরাম ক্তমরত্রর জীবনী বেবনা েররত ক্তগরয় ক্ততক্তন বরেরছন, দগাক্তবন্দরাম 

ক্তছরেন ক্তব্রক্তটশ ইস্ট ইক্তিয়া দোম্পাক্তনর দবতনভুে েমবচারী। দবতন ৫০ টাো। পরর ক্তব্রক্তটরশর েেযারে 

জক্তমদার হন। সমসামক্তয়ে োরে তার প্রক্ততপক্তত্ত দবাঝারত এেক্তট ছো রক্তচত হয়: 
 

(a) Govinda Ram’s Chari (i. e.) rod. 

(b) Banamali Sirkar’s Bari (i. e.) house. 

(c) Omi Chand’s Dari (i. e.) beard. 

(d ) Jagat Sett’s Kauri (i. e.) money.
৮
 

 

োক্তশমবাজার রাজবাংরশর প্রক্ততষ্ঠাতা ‘োন্তমুক্তদ’, েৃষ্ণোন্ত নন্দী পোক্তশর যুরদ্ধর পূরবব ওয়াররন দহক্তস্টাংসরে 

ক্তসরারজর হাত দথরে বাুঁক্তচরয় ক্তব্রক্তটশ আমরে প্রভূত সম্পক্তত্তর মাক্তেে হন। গঙ্গারগাক্তবন্দ ক্তসাংহ ক্তছরেন 

ওয়াররন দহক্তস্টাংরসর ঘক্তনষ্ঠ েমবচারী। রানাঘারটর পাে-দচৌধুরী বাংরশর প্রক্ততষ্ঠাতা ক্তছরেন সামানয পারনর 

বযবসায়ী েৃষ্ণচন্দ্র পাক্তন্ত। রামপ্রসারদর গারনর এই েৃষ্ণ পাক্তন্তর েথা পাই। এছাোও আরও বহু ধনী ও 

প্রভাবশােী বযক্তি ক্তব্রক্তটরশর ছত্রছায়ায় দথরে ক্তনরজরদর সম্পক্তত্ত ও প্রক্ততপক্তত্ত বাক্তেরয়ক্তছরেন। এইগুক্তের মরধয 

ক্তদরয়ই প্রমাক্তেত হয় আঠাররা শতরে এরস মানুষ ক্তনরজর ভাগয ক্তনরজই গরে ক্তনরত শুরু েররক্তছে। ক্তনভবর 

েররক্তন োেরেতুর মরতা চেীর বর দারনর উপর। দদবতার স্থারে মানুরষর ভূক্তমো দবরেক্তছে এই সমরয়। 

তাই রামপ্রসারদর হাত ধরর প্রথম দপোম বযক্তির ক্তনরজর জীবরনর েথা। সাক্তহতয বাস্তরবর মাক্তটরত পা 

রাখে।  
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     এেক্তদরে ক্তনিঃস্ব মানুরষর জীবরন রাজা-জক্তমদার-দোম্পাক্তনর অতযাচার, অনযক্তদরে এরদরই টাোয় 

দশাষে দশ্রক্তের ববভব বদরে ক্তদরত শুরু েররো মধযযুরগর সমাজ োঠারমারে। তাই শাি পদোররা 

দদবতারে সামরন দররখ তারে ক্তনরজর ঘররর মানুষ েরর তুেরেন। দশানারেন মারয়র প্রক্তত দদাষাররারপর 

সুর। রামপ্রসাদ দগরয় উঠরেন: 
 

পযাদার রাজা েৃষ্ণচন্দ্র, তাুঁর নারমরত ক্তনোম জাক্তর। 

ঐ দয পান দবরচ খায় েৃষ্ণ পাক্তন্ত, তারর ক্তদরে জক্তমদারী।। 

হুজুরর দরখাস্ত ক্তদরত, দোথা পাব টাো েক্তে। 

আমায় ক্তিক্তেরর িক্তের বানারয়, বরস আছ রাজেমুারী।।
৯
 

 

রামপ্রসারদর আরগ ক্তনরজর জীবরনর দুদবশার জনয দদবতারে এমন অক্তভরযাগ েররত দদখা যায়ক্তন। এটা 

সম্ভব হরয়ক্তছে দেবে মাত্র সময় ও সমারজর পক্তরবতবরনর িরে। তাই ক্তনক্তদ্ববধায় বো যায়, শাি সাধনা ও 

তারে দেন্দ্র েরর সাক্তহরতযর উদ্ভরবর ক্তপছরন বে ভূক্তমো পােন েররক্তছে আঠাররা শতরের রাষ্ট্রীয় 

পাোবদে ও ধমব-সমাজ-সাংস্কৃক্ততর পটপক্তরবতবন। এই সময় পরবব যারা শাি পদ ক্তেরখক্তছরেন তারদর 

অনযতম হরেন রামপ্রসাদ। 
 

     ‘সাংবাদ প্রভাের’ পক্তত্রোর ১২৬০-এর ১ো দপৌষ ও মাঘ সাংখযায় ঈশ্বর গুপ্ত ‘েক্তবরঞ্জন রামপ্রসাদ দসন’ 

নারম দুক্তট প্রবরন্ধ রামপ্রসারদর জীবনী ও অরনেগুক্তে গান প্রোশ েররন। রামপ্রসাদ চচবায় এক্তটই প্রথম 

আরোচনা। রামপ্রসারদর জরন্মর সময়োে ক্তনরয় ক্তবতেব বহু ক্তদরনর। তার প্রথম জীবনীোর ঈশ্বর গুপ্ত এই 

ক্তবষরয় নীরব থাোয় বতক্তর হরয়রছ আরও দবক্তশ ক্তবভ্রাক্তন্ত। প্রভােররর ১ো দপৌষ সাংখযায় ‘েক্তবরঞ্জন রামপ্রসাদ 

দসন’ প্রবরন্ধর দশষ অাংরশ ক্ততক্তন বরেরছন, ‘৬০ বৎসর বয়রসর ক্তেক্তঞ্চৎ পররই রামপ্রসাদ দসন মাক্তয়ে সাংসার 

পক্তরহার পূব্ববে ক্তনতযধারম যাত্রা েররন। তাুঁহার মৃতুযর ক্তদন গেনা েক্তররে ৭২ বৎসররর অক্তধে হইরবে 

না।’
১০

 ‘সাক্তহতয-পক্তরষৎ-পক্তত্রো’র ১৩০২-দয়র োক্তত্তবে সাংখযায় দীননাথ গরঙ্গাপাধযায় রামপ্রসারদর জন্ম 

সম্পরেব বরেরছন, আনুমাক্তনে ১১২৫ দথরে ১১৩০ বঙ্গারব্দর দোন এে সমরয় হাক্তেশহর েুমারহট গ্রারম 

জন্ম গ্রহে েররন।
১১

 দীরনশচন্দ্র ভটাচাযব ‘সাক্তহতয সাধে চক্তরতমাো’য় ঈশ্বর গুরপ্তর মতরে সামরন দররখ দয 

ক্তদনেে ক্তনক্তদবষ্ট েরররছন, তারেই আমারদর সমীচীন বরে মরন হয়। তার মরত রামপ্রসারদর জন্ম ১৭২০ 

ক্তিস্টারব্দ এবাং মৃতুয ১৭৮১-দত। 
 

     অল্প বয়রস বাবারে হাক্তররয় সাংসাররর আক্তথবে দাক্তয়ত্ব চারপ তার উপর। েেোতায় ক্তগরয় দোন ধনী 

বযক্তি বা জক্তমদাররর বাক্তেরত মুহুক্তরর োজ দনন। ঈশ্বর গুপ্ত দুই জন বযক্তির নাম উরেখ েরর বেরত 

দচরয়রছন, এই দুই বযক্তির মরধয োররা এেজরনর বাক্তেরত োজ েররতন। তারদর মরধয এেজন 

ক্তখক্তদরপুররর জক্তমদার দগােেুচন্দ্র দঘাষাে। অপর জন েেোতার দুগবাচরে ক্তমত্র। সমারোচেরা এই দুই 

বযক্তিরে ক্তনরয়ই সরন্দহ প্রোশ েরররছন। দুগবাচরে ক্তমরত্রর বাক্তের োরজর দোন প্রমাে এখরনা পাওয়া 

যায়ক্তন। অনযক্তদরে দগােুেচরন্দ্রর বাক্তেরত দয ক্ততক্তন োজ েররতন না তার বে প্রমাে ক্তবজয়রাম দসরনর 

‘তীথবমঙ্গে’ োবয। ‘তীথবমঙ্গে’ োবয দগােেুচরন্দ্রর ভাই েৃষ্ণচন্দ্র দঘাষারের ভ্রমে বৃত্তান্ত। রামপ্রসারদর 

মরতা মানুরষর উরেখ পযবন্ত দনই এই োরবয। তাই ক্ততক্তন দোথায় োজ েররক্তছরেন, আজ পযবন্ত দসই 

ক্তবতরেবর অবসান সম্ভব হয়ক্তন। 
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Volume-XII, Issue-I                                           October 2023                                                                                41 

    যাই দহাে, ক্ততক্তন দয প্রথমাবক্তধ োেীর নারম পাগে ক্তছরেন এ েথা জীবনীোরররা বরে দগরছন। 

সাংসাররর অনটন সরত্ত্বও োরজ মন ক্তছে না তার। মন মারয়র ভারব ক্তবরভার। আজীবন োে সাংসারর ক্তবরাগী 

দথরে দগরছন। তার মুহুক্তরক্তগক্তরর খাতায় দয গান ক্তেরখক্তছরেন, তারত স্পষ্ট দয ক্ততক্তন সাংসাররর মায়ায় 

ক্তনরজরে বাুঁধরত চানক্তন। গুপ্ত েক্তব প্রভাের পক্তত্রোর পাতায় গানক্তট উরেখ েরররছন: 
 

আমায় দদও মা তক্তবল্  দারী। 

আক্তম ক্তনমক্  হারাম্  নই শঙ্করী। 

পদরত্ন ভাোর সবাই েুরট, ইহা আক্তম সইরত নাক্তর। 

ভাুঁোর ক্তজম্মা আরছ যার, দস দয দভাো ক্তত্রপুরাক্তর। 

ক্তশব আশুরতাষ্  স্বভাবদাতা, তবু ক্তজম্মা রারখা তাুঁক্তর।। 

অদ্ধব অঙ্গ জায় ক্তগর, তবু ক্তশরবর মাইরন ভাক্তর। 

আক্তম ক্তবনা মাইনায়  চাের দেবল্  চরে ধূোর অক্তধোরী।।
১২

 
 

রামপ্রসাদ এেক্তদরে সাংসার, টাোেক্তে, জগরতর মায়া বন্ধন সবক্তেছু দছরে মারয়র পারয় আশ্রয় ক্তনরত চান। 

অনযক্তদরে ক্ততক্তনই আবার মারয়র োরছ দদাষাররাপ েররন তারে গরীব েরর রাখার জরনয। 
 

     তার জীবনটা পুররাটাই ক্তছে আঠাররা শতরের রাষ্ট্রীয় ও সমাজ ইক্ততহারসর উত্থান-পতরনর সরঙ্গ প্রতযে 

ভারব জক্তেত। ক্ততক্তন ক্তনরজ জক্তমদাক্তরর মহুুক্তরর োজ েরররছন। ক্তছরেন েৃষ্ণচরন্দ্রর সরঙ্গ ঘক্তনষ্ঠ সম্পরেব 

জক্তেত। েৃষ্ণচন্দ্র তারে রাজসভায় স্থান ক্তদরত চাইরে তা ক্ততক্তন পক্তরতযাগ েররন। নবদ্বীপরাজ তারে ক্তনস্কর 

জক্তম ক্তেরখ দদন। জনশ্রুক্তত আরছ ক্ততক্তন মারঝ মারঝ েুমারহট আসরতন রামপ্রসারদর গান শুনরত। েক্তথত 

আরছ নবাব ক্তসরাজরেৌো দনৌোরযারগ দযরত দযরত রামপ্রসারদর গান শুরন তার োরছ যান। ক্তসরাজও তার 

গুেমগু্ধ ক্তছরেন। 
 

     ক্ততক্তন খুব োছ দথরে দদরখরছন সমারজর পক্তরবতবনরে। মানুরষর দাক্তরদ্রপূেব জীবন, ক্তনিঃস্ব অসহারয়র 

োতর আক্ততব ক্ততক্তন মারয়র োরছ তুরে ধরররছন। দুক্তভবে পীক্তেত মানুরষর জীবন যন্ত্রো উরঠ এরসরছ তার 

গারন। মারে অক্তভরযাগ জাক্তনরয় বরেরছন: 
 

আক্তম তাই অক্তভমান েক্তর। 

আমায় েররছ সাংসারী।। 

অথব ক্তবনা, বযথব দয, এ সাংসারর সবাক্তর। 

ওমা তুক্তমও েরন্দাে েররছ দবারে ক্তশব ক্তভখারী।।
১৩

 
 

এই অক্তভমান, েুক্তেরয় থাো যন্ত্রো আঠাররা শতরের বযক্তি মানুরষর জীবন যন্ত্রো। মধযযুরগর সাক্তহরতয 

এতক্তদন ক্তনরজর দুিঃখ-দাক্তররদ্রর েথা দদবতার সামরন উপস্থাপন েরা হত। ক্তেন্তু এই প্রথম ক্তনরজর দাক্তররদ্রর 

জনয দদবতারে অক্তভযুি েরা হে। 
 

     সাধে েক্তবর রচনায় সাধনার েথাই বো হরয়রছ বাস্তব জীবরনর আোরে। তবু দয সমরয় দাুঁক্তেরয় ক্ততক্তন 

ক্তেখরছন, দসই সমরয়র অক্তভঘাত তার সাক্তহরতয আসরব এটাই স্বাভাক্তবে। এেক্তট গারন দদক্তখ রামপ্রসাদ 

অরন্নর জরনয হাহাোর েররছন। গারনর আক্ততব বুক্তঝরয় দদয় মানুরষর অন্নহীন জীবরনর যন্ত্রোর েথা: 
 

অন্ন দদ দগা অন্ন দদ দগা অন্ন দদ দগা অন্নদা। 
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েক্তব অন্ন দচরয়ই থারমনক্তন। োেীর উপর অক্তভমান েরর ‘মা’ বরে না িাোর স্পধবা দদক্তখরয়রছন। এই 

স্পধবাই আঠাররা শতরের নতুন সুর। ক্ততক্তন োেী মারয়র োরছ অক্তভরযাগ েরররছন বারবার। বরেরছন: 
 

মা মা বরে আর িােব না। 

ও মা ক্তদরয়ছ ক্তদরতছ েতই যন্ত্রো।। 

ক্তছরেম গৃহবাসী বানারে সন্নযাসী 

আর েী েমতা রারখা এরোরেশী। 

ঘরর ঘরর যাব ক্তভো দমরগ খাব 

মা বরে আর দোরে যাব না।।
১৪ 

 

 

পদোর আর পাুঁচটা মানুরষর মতই সাাংসাক্তরে জীবন দুিঃরখর োক্তটরয়রছন। 
 

     এই শতরের ইক্ততহারস দদরখক্তছ ক্তব্রক্তটরশর ছত্রছায়ায় দেউ দেউ ক্তবপুে সম্পক্তত্তর মাক্তেে হরয়রছন। 

আবার দসই ক্তব্রক্তটরশর অতযাচাররই েে েে মানুষ ক্তনরন্ন হরয় মৃতুয বরে েরররছ। দশাষে, দভাগ, ক্তবোক্তসতা 

এত ক্তেছুর মারঝ ক্ততক্তন মারয়র চরে ধরর জাগক্ততে োমনা-বাসনারে তুচ্ছ্ েরররছন। তার গারন দযমন না 

পাওয়ার জনয অক্তভমান আরছ, মারয়র এেতরিা আক্তশরস োউরে োউরে বরোরোে েরার প্রক্ততও আরছ 

অনুরযাগ। দতমক্তন আরছ জীবন যুরদ্ধ ক্ান্ত েক্তবর োেী মারয়র পারয় শান্ত সমাক্তহত হওয়ার আেুক্তত। 

শশীভূষে দাশগুপ্ত বরেরছন, ‘রামপ্রসারদর নারম প্রচক্তেত গানগুক্তেরে ভাে েক্তরয়া েেয েক্তররে দবশ 

বুক্তঝরত পারা যায়, রামপ্রসারদর মাতৃ-ক্তবশ্বাস দোনও দগাষ্ঠী-দচতনােব্ধ ক্তজক্তনস নরহ; রূঢ় বাস্তব জীবরনর 

অক্তিদারহ ইহার খাদ দপাোন হইয়ারছ, জীবন-ক্তজজ্ঞাসা-জক্তনত ঘনীভূত সাংশরয়র েক্তষ্ট-পাথরর ইহার সারবত্তা 

বার বার পরীক্তেত হইবার সুরযাগ োভ েক্তরয়ারছ। অষ্টাদশ শতরের বাঙােী ক্তনম্ন-মধযক্তবত্ত জীবরনর সমগ্র 

জীবনবযাপী বাুঁক্তচবার সাংগ্রারমর সমস্ত আঘাতরে সহয েক্তরয়া তরব রামপ্রসাদরে এই “মা” নারম অটে 

থাক্তেরত হইয়ারছ।’
১৫

 
 

     জীবরন দুিঃখ এমন জায়গায় দপৌুঁরছ দগরছ, ক্ততক্তন আর দুিঃরখ েষ্ট পান না। দুিঃখরে দমরন ক্তনরয়রছন 

জীবরনর সঙ্গী ক্তহরসরব। দুিঃরখর মরধয ক্তদরয়ই তারে জয় েররত দচরয় োেী মারে বরেরছন: 
 

আক্তম ক্তে দুরখরর িরাই? 

দুরখ দুরখ জন্ম দগে, 

আর েত দুখ দদও দদক্তখ তাই।
১৬

   
 

এই জায়গারতই গানগুক্তে সাধনা সাংগীত হরয়ও হরয় উরঠরছ জীবন আশ্রয়ী। জীবরনর দছাট দছাট ক্তবষয়, 

পক্তরবার জীবরনর দছাটরছাট সুখ-দুিঃখও েক্তবর দচারখ ধরা পরেরছ। ভানুমক্ততর দখে, ঘুক্তে ওোরনা, োটাই, 

েেুর বেদ, পাশারখো, জক্তমদাক্তর, দেরাক্তনক্তগক্তর, মজুর খাটা-এই সব ক্তমক্তেরয় পদগুক্তে জীবরনর োবয হরয় 

উরঠরছ। 
 

     এই শতরের সময়টা ক্তছে ব্রাহ্মেয ও সনাতন ধরমবর আক্তধপরতযর যুগ। ববষ্ণব ধমব ব্রাহ্মেযবাদী হরয় 

পরেরছ। প্রবে ক্তছে শাি-ববষ্ণরবর দ্বন্দ্ব। নবদ্বীরপর রাজা েৃষ্ণচন্দ্র দঘাষো েরররছন োেী পুরজা না েররে 
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Volume-XII, Issue-I                                           October 2023                                                                                43 

েরঠার শাক্তস্ত দদওয়া হরব। তার ভরয় ববষ্ণবরা দীঘবক্তদন আত্মরগাপন েরর আরছ। এমনই পক্তরক্তস্থক্ততরত 

রামপ্রসারদর েরে শুনোম শাি-ববষ্ণরবর ক্তমেরনর বােী। ক্ততক্তন গাইরেন দযই শযাম, ক্ততক্তনই শযামা: 
 

োক্তে ব্রহ্মময়ী দগা! 

দবদাগম পুরারে েক্তরোম েত দখাুঁজ তোক্তস।। 

মহাোেী, েৃষ্ণ, ক্তশব, রাম, সেে আমার এরোরেশী।। 

ক্তশবরূরপ ধর ক্তশঙ্গ, েৃষ্ণ রূরপ ধর বাুঁশী। 

ওমা রাম রূরপ ধর ধন,ু োেীরূরপ েরর অক্তস।। 

ক্তদগম্বরী ক্তদগম্বর পীতাম্বর ক্তচর ক্তবোসী। 

শ্মশান বাক্তসনী বাসী, অরযাধযা দগােেু ক্তনবাসী।।
১৭ 

 

 

ক্ততক্তন শাি গারন সম্প্রীক্ততর বাতবা ক্তদরয়রছন। উক্তনশ শতরে দয ব্রাহ্ম ধরমবর পথ চো শুরু হরচ্ছ্ 

এরেশ্বরবাদরে সামরন দররখ, তার বহু বছর আরগ রামপ্রসাদ শক্তি দদবীরে সেে দদবতার সরঙ্গ এে েরর 

দদক্তখরয় দসই এরেশ্বরবারদর সূচনা েররছন।   
 

     রামপ্রসারদর আগমনী ক্তবজয়ার গানগুক্তের ক্তদরে তাোরেও দদক্তখ দসখারন দুক্তট ক্তদে উরঠ এরসরছ। এে. 

সাধন তত্ত্ব, দুই. বাাংোর পাক্তরবাক্তরে ও সামাক্তজে জীবরনর ছক্তব। এই পযবারয়র গান রচক্তয়তারা সবাই সাধে 

ক্তছরেন না। দেউ দেউ শুধু েক্তব ক্তছরেন। পদগুক্তে তাই েীোসাংগীরতর দথরে দবক্তশ হরয় উরঠরছ বাঙাক্তের 

ঘররর গান। দয সমরয় গানগুক্তে দেখা হরচ্ছ্ দসই সমরয়র সামাক্তজে জীবরন ব্রাহ্মেয রীক্ততনীক্তত ও দেৌেীনয 

প্রথার দাপট ক্তছে প্রবে, এেথা আরগই বরেক্তছ। দগৌরীদান প্রথার েবরে পরে বাবা মা বাধয হত আট 

বছররর ক্তশশু েনযারে ক্তবরয়র আসরর বসারত। এেক্তদরে আট বছররর ক্তশশুেনযা, অনযক্তদরে আক্তশ বছররর 

েুেীন বর। দমরয়র জীবরনর দথরেও বে ক্তছে পাক্তরবাক্তরে ও সামাক্তজে সম্মান রো। উক্তনশ শতরের সমাজ 

ইক্ততহাস পারঠ জাক্তন, এে এেজন েুেীন এেরশা’র উপর ক্তবরয় েরত। ক্তবরয়র ক্তদনক্তট বারদ স্ত্রীর সরঙ্গ আর 

দদখা হত না দোরনাক্তদন। এমনই সামাক্তজে যন্ত্রোর ক্তশোর হরয়ক্তছে দসই ক্তদরনর বাঙাক্তে পক্তরবার। আগমনী 

ক্তবজয়ার উমা-দমনো-ক্তগক্তররারজর োক্তহক্তনর আোরে গানগুক্তেরত উরঠ এরসরছ এই জীবনযন্ত্রোর ছক্তবগুক্তে। 
 

     ক্তশব-পাববতীর দাম্পতয জীবরনর েেহ, দাক্তরদ্রতা, দপ্রম মধযযুরগর সাক্তহরতয আমরা দদরখ এরসক্তছ। 

এেক্তট ক্তবষয় েেয েরার মত, মধযযুরগর সূচনা পরবব বা মধয সমরয় ক্তশব-পাববতীর সাংসাররর দাক্তররদ্রর ছক্তব 

ও তৎজক্তনত েেহ-ক্তববাদ দসভারব দচারখ পরে না। সময় যত আঠাররা শতরের ক্তদরে এক্তগরয় এরসরছ, তত 

দবরেরছ তারদর দাক্তরদ্র জক্তনত েেরহর ক্তচত্র। রারমশ্বররর ‘ক্তশবায়ন’, ভারতচরন্দ্রর ‘অন্নদামঙ্গে’ প্রভৃক্তত 

োরবয এই দাক্তরদ্র দযন অরনে দবক্তশ েরর সমরয়র দাক্তরদ্ররে তুরে ধরররছ। শািপরদ এরস এই জক্তটে 

সমসযা এবাং সামাক্তজে রীক্ততনীক্তত ও ক্তবক্তধক্তনরষধগুক্তে আরও দবক্তশ েরর উরঠ এে। এই সমরয়র মানুরষর 

জীবরন দাক্তররদ্রর যন্ত্রোর সরঙ্গ বােয ক্তববাহ, বহু ক্তববাহ, দেৌেীনয, দগৌরীদান প্রথার মরতা সামাক্তজে 

সাংস্কারগুক্তে সাংেটরে আরও বাক্তেরয় তুরেক্তছে। সমরয়র এই সামাক্তজে সাংেটগুক্তেরে ধারে েরর আরছ 

আগমনী-ক্তবজয়ার পরদ দমনো-উমা-ক্তশব-ক্তগক্তররারজর োক্তহক্তন। 
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     ক্তগক্তররাজ-দমনোর এেমাত্র আদররর েনযা উমা। আট বছররর ক্তশশুেনযা পুতুে দখরে। ক্তপতার োরছ 

বায়না ধরর চাুঁদ ধরর ক্তদরত হরব। হারত চাুঁদ না দপরয় উমার ক্তে োন্না। অরনে েরষ্ট দমনো তারে ঘুম 

পাোয়। আদররর েনযার ঘুম ভাঙারত চায়না মা: 

আর জাগাস্  দন মা জয়া, অরবাধ অভয়া, 

েত েরর’ উমা এই ঘুমাে। 

মা জাক্তগরে এেবার, ঘুমপাোরনা ভার- 

মারয়র চঞ্চে স্বভাব আরছ ক্তচরোে।
১৮

 
 

এই বাৎসেয বাঙাক্তের স্বভাবজাত। ববষ্ণব পদাবক্তেরতও দদরখক্তছ েৃরষ্ণর বােযোরের আদর, আবদার, 

দুষু্টক্তম, চঞ্চেতা। তাই ববষ্ণব পদাবক্তের আরোরে উমার বােযোরের ছক্তব িুক্তটরয় তুেরত েক্তবরদর দোন 

অসুক্তবধা হয়ক্তন। দদবতার েীোরে অনায়ারস শাি পদোররা মানবেীোয় পক্তরেত েরররছন। 
 

     উমার ক্তশশুোে দেরট ওঠার আরগই বাবা মারয়র ক্তচন্তা শুরু হয় দগৌরীদারনর। নাররদর ঘটোেীরত 

ক্তবরয় হরয় যায় েুেীন বর ক্তশরবর সরঙ্গ। ক্তশব দক্তরদ্র। শ্মশারন-মসারন থারে। ক্তভো েরর খায়। তার উপর 

ক্তববাক্তহত। তার সব দদাষ গুরে পক্তরেত হয় দেৌেীরনযর খাক্ততরর। ক্তবরয়র পর আদররর দুোেী যায় স্বামীর ঘর 

েররত। ক্তগরয় দদরখ থাোর ঘর দনই। স্বামী থারে শ্মশারন। দস ক্তভখাক্তর, আপনরভাো। সাংসারর মক্তত দনই। 

শুরু হয় উমার সতীরনর ঘর েরা। এ দতা দগে েেুীন ঘররর েনযার শ্বশুরবাক্তেরত যন্ত্রোর ছক্তব। অনযক্তদরে 

দমরয়র ক্তবরয় দদবার পর ক্তশশুেনযার জরনয মারয়র ক্তচন্তার দশষ থারে না। এেবছর হরয় দগরেও েনযা 

বারপর বাক্তে আরসক্তন। মারয়র ক্তচন্তা বারে। ক্তগক্তররাজও আর পাুঁচটা বাঙাক্তে ক্তপতার মতই অেস। দমরয়র 

ক্তবরয় দদবার পর ক্তনক্তিরন্ত থারে চায়। 
 

     ক্তেন্তু মারয়র মন মারন না। দমরয়র ক্তচন্তায় মা রারত দুিঃস্বপ্ন দদরখ। ‘আক্তম ক্তে দহক্তরোম ক্তনক্তশ-স্বপরন। 

ক্তগক্তররাজ, অরচতরন েত না ঘুমাও দহ!’  ক্তগক্তররাজরে তাো দদয় দমরয়রে আনার। েমোোরন্তর এেক্তট 

পরদ দদক্তখ, দমনো ক্তগক্তররাজরে বরেরছ: 

েরব যারব বে ক্তগক্তররাজ, দগৌরীরর আক্তনরত। 

বযােেু বহরয়রছ প্রাে উমারর দদক্তখরত দহ। 

দগৌরী ক্তদরয় ক্তদগম্বরর, আনরন্দ দরারয়রছা ঘরর; 

ক্তে আরছ তব অন্তরর, না পাক্তর বুক্তঝরত।
১৯

 
 

দমরয়র জরনয এই ক্তচন্তা আপামর বাঙাক্তে মারয়র ক্তচন্তা। এখারনই দমনো, ক্তগক্তররাজ, উমা স্বগব দথরে মরতব 

দনরম এরসরছন। শাি পদোররা সমোেীন বযক্তি জীবরনর দুিঃখরে দদবতারে জানারত চান তারদর দুিঃখ-

যন্ত্রোময় সাংসাররর মরধয হাক্তজর েক্তররয়। মানুরষর দাক্তরদ্ররে দদবতার েরর দতারেন। পদোররা এইভারব 

তারদর সাধন তত্ত্বরে বাঙাক্তের পক্তরবার জীবরনর আরোরে উপস্থাপন েরররছন।  
 

     বৎসরারন্ত উমা এরসরছ বারপর বাক্তে। বাবা-মা দমরয়রে দদখরত যায়ক্তন বহু ক্তদন। বছর দপক্তররয় দগরেও 

যায়ক্তন আনরত। তার জরনয দমরয়র অক্তভমান। ক্তগক্তররাজ দমনোর জ্বাোয় বাক্তে দথরে দবর হত দমরয়রে 

আনরত যাক্তচ্ছ্ বরে। ক্তেন্তু বাইরর ঘুরর ক্তিরর চরে আসত। এই স্বভাব দতা দোন দদবতার নয়। এোন্ত অেস 

বাঙাক্তের েথা। অবরশরষ এে বছর পর উমা বারপর ঘরর এরসরছ। মারয়র সরঙ্গ, পাোপেক্তশর সরঙ্গ েত 

জমারনা গল্প। মা ক্তজজ্ঞাসা েরররছ স্বামী দেমন আরছ! দমরয়র মুরখ শুনরত চায় ক্তশরবর দাক্তররদ্রর েথা। 
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ক্তেন্তু উমা বাঙাক্তে েনযা। বাঙাক্তে বধূ। সমাজ তারে ক্তশক্তখরয়রছ স্বামীর ক্তনন্দা েররত দনই। তাই দস ক্তমথযা 

েরর স্বামীর অযুত সম্পক্তত্তর বেবনা েরর মারয়র ক্তচন্তার মুক্তি ঘটারত চায়। বজায় রাখরত চায় বাঙাক্তের বধ ূ

সত্ত্বারে। দস এখন আর শুধু উমা নয়, নয় দমনোর েনযা। দস এখন ক্তশরবর পত্নী, োক্তত্তবে-গরেরশর জননী। 

দস স্বামীর দাক্তরদ্র েুক্তেরয় মারে বরে: 

দে বরে দক্তরদ্র হর, রতরন রক্তচত ঘর মা, 

ক্তজক্তন েত সুধাের শত ক্তদনমক্তন। 

ক্তববাহ-অবক্তধ আর দে দদরখরছ অন্ধোর, 

দে জারন েখন্  ক্তদবা েখন্  রজনী।।
২০

 
 

ক্তমথযা বরে মারয়র ক্তচন্তা মুক্তির সরঙ্গ সরঙ্গ বাঙাক্তে বধূ ক্তহরসরব ক্তনরজর চক্তরত্ররে বজায় দররখরছ উমা। 

েক্তবরা এভারবই প্রথমাবক্তধ সবাইরে বাঙাক্তের ঘররর মানুষ েরর ক্তনমবাে েরররছন।  
 

     েনযা আসার পর আনন্দ-হুরোরে দেরট দগরছ চারক্তদন। এরপর যাবার পাো। নবমীর ক্তদন দথরেই মা 

োমনা েররত থারে দযন রাক্তত্র না িুরায়। রাত িুরারেই েনযারে ক্তবদায় ক্তদরত হরব। আবার দমরয় ক্তগরয় 

পেরব ক্তভখাক্তর ক্তশরবর ঘরর। দমনো তাই প্রাথবনা েরর ‘ওরর নবমী ক্তনক্তশ, না হইও দর অবসান।’ দমনো 

দযরত ক্তদরত চায় না। ক্তেন্তু উমার গরজ। ক্তিররতই হরব বেোস। ক্তশব ক্তভখাক্তর হরেও রুদ্রচে দমজাজ। না 

দগরে অশাক্তন্ত। তাছাো স্বামীর ঘর এখন তার ক্তনরজর সাংসার। তাই ক্তশব ক্তনরত না এরেও তারেই দযরত 

হয়। োরও োরও গারন ক্তশব আনরত আরস উমারে। এও দতা বাঙাক্তের সামাক্তজে পরম্পরা। রামপ্রসারদর 

পরদ দদক্তখ: 

ক্তবছারয় বারঘর ছাে, দ্বারর বরস মহাোে, 

দবররাও গরনশ-মাতা, িারে বার বার। 

তনয়া পররর ধন, বুক্তঝয়া না বুরঝ মন, 

হায় হায়, এক্তে ক্তবেম্বনা ক্তবধাতার।
২১

 
 

আগমনী-ক্তবজয়া পযবারয়র পরদ পদোররা এইভারব দদবতারে সমোেীন সমাজজীবরনর সরঙ্গ সম্পৃি েরর 

ক্তনরয়রছন। 
 

     আগমনী-ক্তবজয়ার গারন শুধু দয বাস্তব পাক্তরবাক্তরে ও সামাক্তজে জীবনরে েক্তবরা তুরে ধরররছন, তা 

নয়। এর মরধয েুক্তেরয় আরছ সাধনতত্ত্বও। সমগ্র মধযযুরগর সাক্তহতয েমরবক্তশ ধমবরেক্তন্দ্রে। ক্তেন্তু দমনো-

উমা-ক্তশবরে ক্তনরয় এমন রচনা দচারখ পরেক্তন এর আরগ। এটা হরয়রছ সমরয়র প্রভারব তা আরগই বরেক্তছ 

আমরা। ধমবতরত্ত্বর ক্তদে দথরে ববষ্ণব পদাবক্তেরত েৃরষ্ণর বােযেীো ররয়রছ। ররয়রছ দপ্রম ও মধুর রস 

আশ্রয়ী ববষ্ণবীয় সাধনা। শক্তির সাধনায় এরস দদবতার ভাবনায় বদে ঘটরো। দদবী হরয় উঠরেন েখরনা 

মা, েখরনা দমরয়। আগমনী-ক্তবজয়া পযবারয় দদবী দমরয় হরয় ধরা ক্তদরেন। রক্তচত হে দদবতা-মানরবর 

দমেবন্ধন। 
 

     উমা সপ্তমীরত এরে সবাই মাতৃভারব তারে বরে েররন। দপ্ররমর আদরর দদবীরে েরর দতারেন 

ক্তনরজর ঘররর দমরয়। দসই দমরয়ই আবার রামপ্রসাদরে দবো বাুঁধরত সুরতা এক্তগরয় দদন। উমার এমন েীো 

মধযযুরগ আমরা দদক্তখক্তন। তাই উমা যখন ক্তনরজর আক্তদশক্তি রূরপ বারপর বাক্তে আরস, মা তারে ক্তচনরত 
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পারর না। তারে ক্তিরর আসরত হয় দমরয়র রূরপ। রামপ্রসারদর গারন দমনো উমার এমন রেরক্তঙ্গেী রূপ 

দদরখ ক্তচনরত পাররক্তন। দমনো উমার এমন রূপ দদরখ বরেরছ: 

বামা ও দে এরোরেশী। 

সক্তঙ্গনী রক্তঙ্গেী বভরব দযাক্তগনী 

ররে প্ররবরশ অক্তত দদ্বরষ।। 

োহার নারী দর ক্তচক্তনরত নাক্তর দর 

দমাক্তহত েরররছ ক্তছন্ন দবরশ।।
২২

     
 

সাধেরা এই পযবারয়র গারন দদবীর মানব েীোর সাধনা েরররছন দপ্রমভারব। সাধনার এই রূরপর বদে 

হরয়ক্তছে এই শতরের দদব-ভাবনার বদরের িরেই। এই বদে দদরখক্তছ ‘ক্তশবায়রন’, ‘অন্নদামঙ্গে’-এ। 

িেত সবক্তদে দথরেই এই পযবারয়র পদগুক্তে হরয় উরঠরছ সমোেীন সমরয়র িসে। শক্তির সাধনতরত্ত্বর 

গানগুক্তেও এর অনযথা নয়।  
 

     সাধনতরত্ত্বর গানগুক্তেরত সাধে ও পদোররা তুরে ধরররছন দদবীর স্বরূপ, সাধনার প্রোেী ও পদ্ধক্তত, 

জাগক্ততে দমাহ-োমনা-বাসনা দথরে মুক্তি োরভর আোঙ্ক্ষা ইতযাক্তদ। পদোররদর মরধয সবাই সাধে 

ক্তছরেন এমন েথা বো যায় না। যারা তন্ত্র সাধে, তারদর গারনই দবক্তশ েরর উরঠ এরসরছ দদহ ও তন্ত্র 

সাধনার উপায়গুক্তে। আর যারা সাধে নন, তারা জগজ্জননী মারয়র োরছ েরররছন মুক্তির প্রাথবনা। 

রামপ্রসারদর আরগ শক্তির সাধনা এই দুই ভারগই ক্তবভি ক্তছে। এেটা তন্ত্রাশ্রয়ী গুহয সাধনা, অপরক্তট োেী 

মারয়র পুরজার মরধয ক্তদরয় আরাধনা।
২৩

 
 

     রামপ্রসাদরে সাধে েক্তব বো হরয় থারে। ক্তেন্তু ক্ততক্তন তন্ত্র সাধে ক্তছরেন ক্তেনা এ ক্তবষরয় ক্তস্থর দোন 

ক্তসদ্ধারন্ত দপৌুঁছরত পাররনক্তন গরবষেরা। তাই তার গারন সাধনার েথা এরেও, ক্ততক্তন শ্মশারন শব সাধনা, 

বভরবী চরক্রর সাধনা, পঞ্চ-ম’োররর সাধনা দয েররনক্তন তার প্রমাে পাই এেক্তট গারন। দসখারন রামপ্রসাদ 

বরেরছন: 

ওরর সুরাপান েক্তর দন আক্তম সুধা খাই জয় োেী বরে। 

মনমাতারে মাতাে েরর, মদমাতারে মাতাে বরে। 
 

এই শতেটা ক্তছে হঠাৎ েরর হরয় ওঠা ধনীরদর ক্তবোক্তসতার সময়। দভারগর সময়। এেক্তদরে দভাগ, 

অনযক্তদরে ক্তনরন্ন মানুরষর হাহাোর। এতক্তদন জক্তমদার ও প্রক্ততপক্তত্ত দশ্রক্তের দনশার ক্তজক্তনস ক্তছে ভাঙ, গাুঁজা, 

ক্তসক্তদ্ধ ইতযাক্তদ। দোম্পাক্তনর আমরে এইগুক্তের জায়গা দখে েরর সুরা। সমারজ সুরাপারনর প্রবেতা বারে। 

উক্তনশ শতরে ‘সুরাপান ক্তনবারেী সভা’র প্রক্ততষ্ঠা দথরে এর ভয়াবহতা সম্পরেব দটর পাওয়া যায়। এ দতা দগে 

সমারজর ক্তদে। অনযক্তদরে তন্ত্র ও দদহ সাধনায় সাধেরা সুরা পান েররতন সাধনার এেক্তট অঙ্গ ক্তহরসরব। 

এই সমরয় তন্ত্র সাধনা দেবে শক্তি সাধনায় সীমাবদ্ধ ক্তছে না। আশ্রয় েররক্তছে তন্ত্র ও দদহ সাধনারে। 

রামপ্রসাদ এমন আবহাওয়ায় শক্তির সাধনা েরররছন ভারবর পজূাক্তর হরয়। গুহয তরন্ত্রর সাধে হরয় নয়। 

ক্ততক্তন সুরা পান েরর মাতাে হরয় মারে িােরত চানক্তন। দচরয়রছন ভারবর মাতাে হরয় মারয়র োরো রূরপ 

মন হারারত। 
 

     অল্প বয়স দথরেই রামপ্রসাদ সাংসার ক্তবরাগী ক্তছরেন। ক্ততক্তন মারয়র চরে আশ্রয় েরর ভবতরী পার হরত 

চান। চান না ক্তবষয়-আশয়, আশ্রয় ক্তনরত চান মারয়র চররে। পদোর বরেন: 
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আসার আশা আশা দেবে আসা মাত্র হে। 

ক্তচরত্রর েমরে দযমন ভৃঙ্গ ভুরে দগে।। 

রামপ্রসাদ বরে ভরবর দখোয় যা হবার তাই হে। 

এখন সন্ধযা দবোয় দোরের দছরে ঘরর ক্তনরয় চরো।।
২৪

  
 

মারয়র প্রক্তত দদাষাররাপ েরর বরেরছন, সাংসাররর মায়ায় পতরঙ্গর মরতা ছেনা েরর ভুক্তেরয় রাখরে। অথচ 

প্রাক্তপ্ত ক্তেছুই হে না। তাই জীবরনর দশষ দবোয় মারয়র শ্রীচররেই আশ্রয় চান েক্তব। ক্ততক্তন োেীর মরধযই 

সেে জগৎরে দদখরত পান। ‘ক্তনরাোর তারা’ তার োরছ ব্রহ্মময়ী। ক্ততক্তন দযখারনই তাোন, তারে দদখরত 

পান- ‘শ্রীরামপ্রসাদ ররট, মা ক্তবরারজ সবব ঘরট। ওরর আুঁক্তখ অন্ধ দদখ মারে, ক্ততক্তমরর ক্ততক্তমর-হরা।।’ 
 

     রামপ্রসাদ তার োেীতরত্ত্ব সাাংসাক্তরে দমাহ মুক্তির জনয দযাগীর মরতা সাধনার েথা বরেরছন। মানুরষর 

ষে ক্তরপু তারে জাগক্ততে মায়া জারে দবুঁরধ রারখ। ষে ক্তরপুরে দমন েররত দদরহর দযাগ সাধনায় শক্তিরে 

উপেক্তব্ধর েথা বরেরছন। আমরা বাাংো সাক্তহরতযর পাঠে মাত্রই জাক্তন বাাংো সাক্তহরতয তাক্তন্ত্রে দদহ সাধনার 

সূত্রপাত চযবাপদ দথরেই। পরবতবী সমরয় ক্তহন্দুতন্ত্র, ববষ্ণব সহক্তজয়া, সুক্তি সাধে এবাং উপধমব সম্প্রদায় 

সেরেই েমরবক্তশ এেই পদ্ধক্ততরত তন্ত্র বা দদহ সাধনার েথা বরেরছন। ইো, ক্তপঙ্গো ও সুষুম্নার চরক্রর 

মরধয ক্তদরয় েুেক্তেনী শক্তিরে ঊধ্ববগামী েরাই ক্তছে এরদর সাধনার মূে মন্ত্র। ক্তবক্তভন্ন সাধনায় এরদর 

নামরভদ আরছ। ক্তেন্তু পদ্ধক্তত েমরবক্তশ এে। শাি সাধনারতও সাধেরা এই দদহ-দযাগ সাধনার েথাই 

বরেন। 
 

     সাধেরা বরেন মানব শরীরর অজস্র নােীর মরধয প্রধান হে ইো, ক্তপঙ্গো, সুষুম্না। এরদর মরধয ক্তদরয়ই 

প্রাে বায়ু প্রবাক্তহত হয়। ইো-ক্তপঙ্গো থারে শরীররর িান-বাম পারশ। সুষুম্না দমরুদরের ক্তনম্নসীমায় মেূাধার 

চক্র দথরে মক্তস্তরের ব্রহ্মরন্ধ্র পযবন্ত ক্তবস্তৃত। এই মূোধার চরক্র েুেেুেক্তেনী শক্তির অবস্থান। সাধেরা দযাগ 

সাধনার দ্বারা েেুেুেক্তেনী শক্তি বা ক্তশবশক্তিরে ষটচরক্রর মরধয ক্তদরয় ঊধ্ববগামী েরান। এই ষটচক্র তন্ত্র 

সাধনার মেূ ক্তবষয়। এখারন ষটচক্র হে মূোধার চক্র, স্বাক্তধষ্ঠান চক্র, মক্তেপূরে বা মক্তেচক্র, অনাহত চক্র, 

ক্তবশুদ্ধচক্র বা আোশচক্র এবাং সরববাপক্তর আজ্ঞাচক্র। এগুক্তের অবস্থান ক্রমশ ঊধ্ববমুখী। সবার উপরর 

আজ্ঞাচরক্র মহাশক্তির অবস্থান। দযাগী সাধেরা ষেক্তরপুরে দমন েরর শ্বাস-প্রশ্বাসরে ক্তনয়ন্ত্রে েরর 

েেুেেুক্তেনী শক্তি বা ক্তশবশক্তিরে ক্রমশ ঊধ্ববগামী েরর আজ্ঞাচরক্র আরনন। তখন সাধে ক্তদবযদৃক্তষ্ট বা 

জ্ঞানদৃক্তষ্ট োভ েরর। 
 

     েুেেেুক্তেনী শক্তি যতেে মূোধার চরক্র থারে ততেে প্রবৃক্তত্ত দথরে মুক্তি দনই। রামপ্রসারদর এেক্তট 

গারন এই সাধনার দখাুঁজ পাই: 
 

িুব দদ মন োেী বরে। 

হৃক্তদ-রত্নােররর অগাধ জরে।। 

রত্নাের নয় শূনয েখরনা দু-চার িুরব ধন না দপরে। 

তুক্তম দমসামরথব এে িুরব যাও েুেেুেক্তেনীর েূরে।। 

জ্ঞানসমুরদ্রর মারঝ দর মন শক্তিরূপা মুিা িরে। 

তুক্তম ভক্তি েরর েুোরয় পারব ক্তশবযুক্তি মরতান চাইরে।। 

োমাক্তদ ছয় েমু্ভীর আরছ আহাররোরভ সদাই চরে। 
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তুক্তম ক্তবরবেহেক্তদ গায় দমরখ যাও দছাুঁরব না তার গন্ধ দপরে।।
২৫ 

 
 

এইভারব দযাগী েেুেুেক্তেনীরে ঊধ্ববগামী েরর শক্তিরে োভ েররন। এই দযাগ সাধনায় সাধেরদর োরছ 

মহারযাগী হরেন স্বয়াং ক্তশব। শশীভূষে বাবু বরেরছন, ‘দযাক্তগগরের মরধয পরম দযাগী হইরেন স্বয়াং ক্তশব-

ক্ততক্তন দযাগীশ্বর। শক্তিতত্ত্ব ক্ততক্তন দযমন েক্তরয়া জারনন এমন আর দেহই জারন নাই-শক্তি তাই সববদা এই 

দযাগীশ্বররর হৃক্তদক্তস্থতা, এই োররেই োেী মহারদরবর হৃদরয়।’
২৬

 ক্তশব তাই শব হরয় োেীর চররে আশ্রয় 

ক্তনরয়রছন। রামপ্রসাদ তাই বরেরছন, ‘মরর নাই ক্তশব আরছন দবুঁরচ, দযারগ আরছন মহারযাগী।’ ক্তশরবর 

োেীর চরে আশ্ররয়র দয বযাখযা ক্ততক্তন েরররছন পরবতবী সব শাি সাধেরা দসই পরথরই অনুসরে 

েরররছন।  
 

     সাধেরা সাধনার মরধয ক্তদরয় আক্তদশক্তির োরো রূরপর মরধয আরোর সন্ধান েরররছন। আঠাররা 

শতরের দভাগপেূব সমারজ দাুঁক্তেরয় রামপ্রসাদ সাাংসাক্তরে দমাহমুক্তির েথা দঘাষো েরররছন। এেক্তদরে 

ধরনর ববভব, ক্তবোক্তসতার চােক্তচেয, অনযক্তদরে দক্তরদ্র মানুরষর জীবন যন্ত্রো। এমন ধরনর অসম বণ্টরনর 

জনয ক্ততক্তন োেী মা’দেই দায়ী েররেন। ক্তনরজর মরধয ক্তদরয় আপামর দক্তরদ্র মানুরষর হরয় দদবীর োরছ 

অক্তভরযাগ জানারেন। দদবতারে সরঙ্গ ক্তনরয়ই ক্ততক্তন সাক্তহরতয সমোেীন মানুরষর জীবনরে তুরে ধররেন। 

দশানারেন নতুন সুর। 
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পৃষ্ঠা: ১৭ 

৪. শক্তশভূষে দাশগুপ্ত, তরদব, পৃষ্ঠা: ৩৯। 

৫. তরদব, পৃষ্ঠা: ৭০। 

৬. সতীন্দ্ররমাহন চরটাপাধযায়, তরদব, পৃষ্ঠা:৯। 

৭. সববানন্দ দচৌধুরী (সম্পাক্তদত), ‘রামপ্রসাদী’, েেোতা: সাক্তহতয অোরদমী (পূববাঞ্চেীয় অনুবাদ দেন্দ্র), 

১৯৯৯, পৃষ্ঠা: ৪৩। 

৮. Lokenath Ghosh, ‘The Modern History of the Indian Chiefs, Rajas, Zamindars & 

C’, Part II, Calcutta: J. N. Ghosh & Co, Presidency Press, 1881, Page: 28. 



শক্তি সাধনা ও শাি গান: আঠাররা শতরের সমাজ ইক্ততহারসর দায়বদ্ধতা           অক্তরন্দম অক্তধোরী 
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