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Abstract: 

Proverb is one of the most popular and powerful branches of Bengali oral literature. 

Proverb's simple straight-forward style attracts ordinary people like a magnet. The origin 

of the proverb is difficult to determine, but the origin of the proverb is probably attributed 

to women, not men. In North Bengal, like many other parts of the world, proverbs spread 

from direct knowledge of the people at their own pace to the masses, flowing from one 

generation to another. This topic will be discussed in detail in the discussion article. 
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     বাঙাবের মর্ৌবিক সাবহঙ্গতযর শবিশােী ও জ্নবপ্রয় শািাগুঙ্গোর র্ঙ্গযয প্রবাদ অনযতর্। প্রবাঙ্গদর ইাংঙ্গরবজ্ 

প্রবতশব্দ হঙ্গো ‘Proverbs’। মোকায়ত প্রাতযবহক জ্ীবঙ্গন উপঙ্গদশ ও বনঙ্গদমশনায় প্রবাদ অঙ্গনকটা 

পথপ্রদশমঙ্গকর ভূবর্কাও পােন কঙ্গর থাঙ্গক। ববঙ্গশষত এর সহজ্-সরে, ঋজ্ ুও মচৌিশ প্রকাশভেী সাযারণ 

র্ানুষঙ্গক চুম্বঙ্গকর র্ঙ্গতা আকষমণ কঙ্গর। ‘প্রবাদ’ শঙ্গব্দর অথম হঙ্গে প্রকৃষ্ট রূপ বচন। আচমার মটের প্রবাঙ্গদর 

ববষয়বট অবত সাংঙ্গক্ষঙ্গপ প্রকাশ কঙ্গরঙ্গেন এভাঙ্গব –“The Wisdom of many and the wit of one”। এবট 

একবট সুসাংহত ক্ষুদ্র বাকয। বকন্তু ঐ ক্ষুদ্র বাকয বা বাকযাাংশ যারণ কঙ্গর জ্াবতর সুদীর্ম বযবহাবরক জ্ীবঙ্গনর 

অবভজ্ঞতার পবরচয়। মেনীয় মোকববদ Cervantes বঙ্গেন ময্ “A proverb is a short sentence based 

on long experience”। প্রবাদ হঙ্গো দীর্ম অবভজ্ঞতার সাংবক্ষপ্ত প্রকাশ। প্রিযাত মোকসাংস্কৃবতববদ আশুঙ্গতাষ 

ভট্টাচাঙ্গয্মর র্ঙ্গত প্রবাদ বা প্রবচন জ্াবতর সুদীর্ম বযবহাবরক অবভজ্ঞতার সাংবক্ষপ্ততর্ রসাবভবযাবি। এবট আঙ্গগ 

মথঙ্গক প্রচবেত হঙ্গয় আসঙ্গে বঙ্গে প্রাচীন, আবার প্রচবেত র্ঙ্গনাভাব প্রকাশ করঙ্গত সাহায্য করঙ্গে বঙ্গে 

আযুবনক।  
 

      প্রবাঙ্গদর উদ্ভব, উৎস ও কাে বনণময় করা কবিন। ময্ঙ্গহতু এবট সম্পূণম মর্ৌবিক যারার বঙ্গে এর 

তুেনার্েূক পূবমতন যারার মিাাঁজ্ পাওয়া য্ায় না। সম্ভবত, আবদযু্ঙ্গগর র্ানুষরা সর্াজ্ জ্ীবঙ্গনর মিঙ্গক মশিা 

অবভজ্ঞতাগুবের উপঙ্গয্াবগতা বুঝঙ্গত মপঙ্গরবেে। একক বা সর্ঙ্গবত ভাঙ্গব মসগুবে সাংহত ভাষায় বাকয বা 

বাকযিঙ্গে উচ্চাবরত হঙ্গয়বেে। হয়ত প্রথঙ্গর্ তা স্থূে অর্াবজ্মত শব্দগুঙ্গেই আবদ্ধ বেে। বকন্তু মসিাঙ্গন জ্ীবঙ্গনর 

সতয যরা পঙ্গড়বেে। তিন মথঙ্গকই সতয বশক্ষা বা প্রজ্ঞার আকর রূঙ্গপ সর্াঙ্গজ্র আদর োভ কঙ্গরবেে। ক্রঙ্গর্ 

মগাষ্ঠী ও বাংশ পরম্পরায় তা সঞ্চাবরত হঙ্গয়বেে সর্াঙ্গজ্র সবমাাংঙ্গশ। প্রাচীন যু্ঙ্গগ ভাষা সৃবষ্টর সঙ্গে সঙ্গে 

অসাংেগ্ন শব্দ ববনযাঙ্গস প্রবাদ বা সুবাচন প্রচবেত হঙ্গয়বেে। র্ানুষ তার অবজ্মত অবভজ্ঞতাঙ্গক বাঙ্গকয যঙ্গর 
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রািার প্রয়াস কঙ্গরবেে শুরু মথঙ্গকই। তার হয়ঙ্গতা চর্ৎকাবরতা বেে না বকন্তু অনাড়ম্বর ভাঙ্গব ও ভাষায় তা 

বযাবহাবরক প্রঙ্গয়াজ্ঙ্গন স্বীকৃবত োভ কঙ্গরবেে। এই সর্য়ঙ্গক বো ময্ঙ্গত পাঙ্গর প্রবাঙ্গদর গিন পবম। সর্ঙ্গয়র 

সাঙ্গথ সাঙ্গথ ভাষার ক্ষর্তা ও সম্পন্নতা বৃবদ্ধর সঙ্গে প্রবাদও সাবেীে ভাঙ্গব ববকবশত হবেে। তঙ্গব প্রবাঙ্গদর 

আবদ স্রষ্টার কৃবতত্ব সম্ভবত পুরুষঙ্গদর নয়, নারীঙ্গদর। ববষয়বস্তু ও প্রঙ্গয়াগস্থান ববচাঙ্গর এই বিঙ্গবযর য্থাথম 

সারবত্তা আঙ্গে বঙ্গে র্ঙ্গন হয়। তঙ্গব কােক্রঙ্গর্ রচবয়তা ববসৃ্মত হঙ্গেও কথাাংশ মবাঁঙ্গচ রইঙ্গো বচরস্থায়ী 

প্রবাদরূঙ্গপ। একজ্ঙ্গনর সহজ্ বুবদ্ধজ্াত বাণী পবরণত হঙ্গো সবমজ্নীন প্রঙ্গয়াগাঙ্গে।  
 

      পৃবথবীর সব মদঙ্গশ, সর্াঙ্গজ্ ও সব কাঙ্গেই ময্র্ন প্রবাদ বাঙ্গকযর প্রচেন আঙ্গে, উত্তরবঙ্গের মক্ষঙ্গেও 

তার অনযথা হয় বন। উত্তরবঙ্গের র্ঙ্গর র্ঙ্গর নানাববয প্রবাদ বাকয র্ানুঙ্গষর প্রতযক্ষ জ্ঞান মথঙ্গক উদ্ভূত হঙ্গয় 

বনঙ্গজ্র মবঙ্গগ সরস ভাষায় জ্নসাযারঙ্গণর র্ঙ্গযয প্রচাবরত হঙ্গয়বেঙ্গো। এই সব প্রবাদবাঙ্গকযর রচবয়তা মক বা 

কারা তা আজ্ আর জ্ানবার উপায় মনই। এক পুরুষ মথঙ্গক আঙ্গরক পুরুঙ্গষ এই সব প্রবাদ চঙ্গে আসঙ্গে; 

বপতা মথঙ্গক পুঙ্গে, র্াতা মথঙ্গক কনযায়, এভাঙ্গবই এক প্রজ্ন্ম মথঙ্গক আঙ্গরক প্রজ্ঙ্গন্ম প্রবাদগুবে র্ুঙ্গি র্ুঙ্গি 

প্রচবেত হঙ্গয় আসঙ্গে। 
 

      ‘ডাক’ ও ‘িনার’ বচন বাঙাবের র্ঙ্গর র্ঙ্গর সর্বযক প্রচবেত। মস তুেনায় উত্তরবঙ্গের এই প্রবাদগুবে 

জ্নসাযারঙ্গণর র্ঙ্গযয প্রচবেত থাকঙ্গেও বাাংোর বববভন্ন অঞ্চঙ্গে পবরবচবত োভ কঙ্গর বন। তার একবট বঙ্গড়া 

কারণ এই প্রবাদগুবে উত্তরবঙ্গের প্রাঙ্গদবশক ভাষায় রবচত। তথাকবথত অবশবক্ষত রাজ্বাংশী পবরবাঙ্গরই এর 

প্রচেন। রাজ্বাংশীঙ্গদর একটা বঙ্গড়া অাংশই কৃবষজ্ীবী। কাঙ্গজ্ই তাঙ্গদর প্রবাদ বাঙ্গকয কৃবষ ও তৎসাংেগ্ন 

ববষঙ্গয়রই আবযকয মদিঙ্গত পাওয়া য্ায়। এর র্ঙ্গযয মকানও মকানওবটঙ্গত গ্রাঙ্গর্র র্ানুষঙ্গদর সরে ববশ্বাস 

ববঙ্গশষভাঙ্গব েক্ষ করা য্ায়।  
 

      জ্েপাইগুবড় মজ্োর পল্লী অঞ্চঙ্গের রাজ্বাংশীয় মেঙ্গে মর্ঙ্গয়রা অবসর সর্য় সন্ধ্যাঙ্গবোয় বৃদ্ধা বদবদর্া 

িাকুর্ার কাঙ্গে বঙ্গস নানারকর্ গঙ্গের সাঙ্গথ সাঙ্গথ এইসব কৃবষববষয়ক প্রবাদগুবেও বশঙ্গি থাঙ্গক। বনঙ্গচ এই 

প্রবাদগুবে রাজ্বাংশী গ্রার্য কথয ভাষাঙ্গত এবাং বুঝবার সুববযার জ্নয আযুবনক বাাংো ভাষাঙ্গত প্রকাশ করা 

হঙ্গো – 

১) “শুঙ্গনক্, ময্ই র্াঙ্গস পবতবঙ্গতর চার্ডা কাবচদাওর নািাবত বসদা হয়া উবটঙ্গব, মসই র্াঙ্গস িুপ 

আকাে হঙ্গব। আর ময্ই র্াঙ্গস চার্ডা হাসুয়াদাওর নািাবত উবটঙ্গব ঐডা র্াসত বজ্রাঙ্গতর দার্ 

পবড়ঙ্গব।” 

মশান্ ময্ র্াঙ্গস প্রবতপদ বতবথঙ্গত চাাঁদ যানকাটা কাবচ দাঙ্গয়র র্ঙ্গতা মসাজ্া হঙ্গয় উিঙ্গব, মস র্াঙ্গস 

বজ্বনঙ্গসর দার্ বাড়ঙ্গব। আর ময্ র্াঙ্গস প্রবতপঙ্গদর চাাঁদ পাট কাটা হাসুয়া দাঙ্গয়র র্ঙ্গতা কাত হঙ্গয় 

উিঙ্গব, মস র্াঙ্গস িাদযশঙ্গসযর দার্ পড়ঙ্গব।  
 

২) “বেপঞ্চর্ীর বদন য্বদ পবেয়া বাও বয়, মসই সন ভাদই যান পাঙ্গত না পবড়ঙ্গব।”  

শ্রীপঞ্চর্ীর বদন, অথমাৎ সরস্বতী পুঙ্গজ্ার বদন য্বদ পবির্ বদক মথঙ্গক শুকঙ্গনা বাতাস বইঙ্গত থাঙ্গক, তঙ্গব 

মস বের আউশ যাঙ্গনর অবযকাাংঙ্গশর বভতঙ্গর চাে থাকঙ্গব না।  
 

৩) “ভাদঙ্গরর পবেয়াই বতে কাোই বুঙ্গনক। ভাদর র্াঙ্গস পবেয়া বইঙ্গে িুপ ির হঙ্গব। মসো বতে 

কাোই মেঙ্গেবা নাঙ্গগ।” 
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ভাদ্র র্াঙ্গসর পবির্া বাতাস বতে, কোই মবানার উপঙ্গয্াগী। ভাদ্র র্াঙ্গস পবির্া বাতাস বইঙ্গে িুব িরা 

হয়; তিন বতে, কোই বুনঙ্গত হয়। 
 

৪) “ভাদই এর কুপাঙ্গক আর মহউবতর সুপাক। ভাদই ডাউহা বেী যবরঙ্গে কাবটয়া পুবঞ্চঙ্গত পাবকঙ্গব। 

মহউবত যাঙ্গনর নারা শুবকবা নাঙ্গক মসোয় কাবটঙ্গবন। না-মতন-মত কানা যান পাঙ্গত না পবড়ঙ্গব।”  

আউশ যাঙ্গন সার্ানয রাং যরঙ্গেই কাাঁচা অবস্থায় মকঙ্গট স্তুপ কঙ্গর রািঙ্গব। যান মসই অবস্থাঙ্গতই পাকঙ্গব। 

বকন্তু আর্ন যাঙ্গনর গাে সম্পূণম শুবকঙ্গয় মগঙ্গে তঙ্গবই কাটঙ্গব, নইঙ্গে কাাঁচা যান স্তুঙ্গপ জ্র্াট মথঙ্গক 

নষ্ট হঙ্গয় য্াঙ্গব। 
 

৫) “যাঙ্গনর মগাোত য্বদ শুয়া যঙ্গর ঐ সন যাঙ্গনর দার্ চবড়ঙ্গব—আকাে মহাঙ্গব।”  

নতুন যান মগাোয় মতাোর পর য্বদ মদিা য্ায় ময্ যাঙ্গন কাঙ্গো শুাঁড় ওয়াো মপাকা যঙ্গরঙ্গে তাহঙ্গে 

বুঝঙ্গত হঙ্গব ময্ মস বের যাঙ্গনর দার্ িুব চড়া (মববশ) হঙ্গব এবাং মদঙ্গশ দুবভমক্ষ মদিা মদওয়ার 

সম্ভাবনা আঙ্গে। বৃদ্ধা বদবদর্া বা িাকুর্া পক্ষী চবরে সম্পঙ্গকমও অবভজ্ঞা। বববভন্ন সর্ঙ্গয় পাবির বববভন্ন 

প্রকার ডাঙ্গকর সঙ্গে মদঙ্গশর র্েে অর্েে সম্পঙ্গকমও তাাঁরা যারণা করঙ্গত পাঙ্গরন। নাবতনাতবনঙ্গদর 

বতবন মশিান –  
 

৬) “মদক্, ভাট্ কাওয়াটা িুব কাঙ্গেঙ্গে। বাবড়-ভাত ববরবান্ মদবিঙ্গচ। এইডা কাউহা এইনাং ডাবকঙ্গে 

বাবড়ভাত কারকুন হয়।”  

মদি, দাাঁড়কাকটা ককমশ স্বঙ্গর ডাকঙ্গে। বাবড়ঙ্গত অর্েে মদিঙ্গত মপঙ্গয়ঙ্গে। এই কাক এই রকর্ অর্েে 

স্বঙ্গর ডাকঙ্গে বাবড়ঙ্গত কারও না কারও অর্েে হঙ্গবই।  
 

৭) “ওই মদক্, পাবত কাউহাডা কুে কুোঙ্গে। মসাঙ্গদার আবসঙ্গব। র্ুঙ্গি র্ুঙ্গি য্বদ িুপ কেু কুোয় তাঙ্গে 

ভার ভার সাবেবনয়া মসাদর আবসঙ্গব।” 

ওই মদি, পাবতকাকটা যীঙ্গর যীঙ্গর ডাকঙ্গে। বাবড়ঙ্গত কুটুর্ আসঙ্গব। আর য্বদ দুঙ্গটা পাবতকাক 

র্ুঙ্গিার্ুবি হঙ্গয় যীঙ্গর যীঙ্গর ডাঙ্গক তঙ্গব জ্ানঙ্গব ববঙ্গয়র প্রস্তাব বনঙ্গয় বাবড়ঙ্গত কুটুর্ আসঙ্গব।  
 

৮) “ভাদর র্াঙ্গস কুরুয়া পাবি ডাবকঙ্গে িরিঙ্গর; পাবন হব না হয়।”  

ভাদ্র র্াঙ্গস বঙ্গড়া বচে ডাকঙ্গে বৃবষ্ট হঙ্গব না। সব বকেু শুবকঙ্গয় য্াঙ্গব।  
 

৯) “মদওয়াত জ্ে দুবার ঢক্ মদবিঙ্গে েবটাং জ্ে পাবি ডাবকয়া মবড়ায়। মসথায় নগত জ্ে হঙ্গব !’’  

আকাঙ্গশ বৃবষ্ট হওয়ার েক্ষণ মদিা বদঙ্গে েবটক জ্ে পাবি ডাকঙ্গত থাঙ্গক। তিন অে সর্ঙ্গয়র র্ঙ্গযযই 

বৃবষ্ট হয়।  
 

১০) “কাে মপচা বদনত্ না ডাঙ্গক। আবত কবরয়া গাওটাত ডাবকঙ্গে িুপ মবর্ার মদিা বদঙ্গব।’’  

কােঙ্গপাঁচা বদঙ্গন ডাঙ্গক না। রাঙ্গে য্বদ মকানও গ্রাঙ্গর্ কােঙ্গপাঁচা ডাঙ্গক তঙ্গব মস গ্রাঙ্গর্ িবু বযাবয পীড়া 

মদিা মদঙ্গব। এোড়াও মবশ বকে ুপ্রবাঙ্গদ রাজ্বাংশী জ্নসর্াঙ্গজ্র জ্ীবনয্াপঙ্গনর িুাঁবটনাবট প্রবতেেন 

র্ঙ্গটঙ্গে। ময্র্ন—  
 

১১) “ যান িায়যা য্ায় যুপানন উরুঙ্গনর গোৎ দবড়।”  

ময্ ক্ষবত কঙ্গর তাঙ্গক যরঙ্গত না মপঙ্গর অনযঙ্গক শাবস্ত মদওয়া।  
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১২) “উপকারী গাঙ্গের নাই োে উপকারী র্ানবষর নাই ভাে।” 

গুণী র্ানুষ এবাং উপকারী গাে য্থায্থ সম্মান পায় না।  
 

১৩) “য্বদও বা হই হীন তাও না োবড় র্হঙ্গতর বচন।”  

বঙ্গড়াঙ্গোক গবরব হঙ্গে আচরঙ্গণ তার বচহ্ন বতমর্ান থাঙ্গক।  
 

১৪) “গরর্ ভাতত ববোই বযাজ্ার, উবচৎ কথাত সাগাই বযাজ্ার।”  

সতয কথা সকঙ্গের অবপ্রয়।  
 

১৫) “বেেবেো বয্বত্ত, মসোর্ কবর বসবত্ত।”  

আবথমক স্বেেতা য্ার আঙ্গে তাঙ্গকই ভজ্না করা র্ানুঙ্গষর স্বভাব।  
 

      প্রবঙ্গদর বভতর বদঙ্গয় একবট জ্াবতর র্র্মকথা অনুযাবন করা য্ায়। মোকসর্াঙ্গজ্র পাবরবাবরক, 

সার্াবজ্ক, যর্মীয় জ্ীবঙ্গনর ববস্তৃত পবরচয় জ্ানা য্ায়। প্রবাঙ্গদ একবট জ্াবতর আত্মববকাঙ্গশর যারা বযি হয়। 

উত্তরবঙ্গের নারীঙ্গদর এই প্রবাদগুবেঙ্গত র্ূেত ময্র্ন র্ঙ্গরায়া পবরঙ্গবঙ্গশর োপ পঙ্গড় মতর্বন মসিানকার 

সর্াজ্বাস্তবতা, প্রকৃবত, র্ানুষজ্ন তাঙ্গদর স্বভাঙ্গবর বববচে বদক—মরাগ, মশাক, হষম, ববষাদ, প্রীবত, অসূয়া 

নরনারীর সম্পকম সববকেুই যরা পঙ্গড়। জ্নসাযারঙ্গণর র্ঙ্গযয এইরকর্ অসাংিয প্রবাদবাকয প্রচবেত। অতুেনীয় 

ঐবতহাবসক ও সাাংস্কৃবতক সম্পঙ্গদর অবযকারী হঙ্গয়ও এিনও এর য্থায্থ আঙ্গোচনা হয় বন। এববষঙ্গয় 

সববঙ্গশষ নজ্র মদওয়া আর্াঙ্গদর আশুকতমবয।  
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