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নীতিতিক্ষা: তিতিাপতেতির ল াকায়ি েপপতে 
 

ড. মনৃ্ময় চক্রবর্ত্পী 

রাজ্য সািায্যপ্রাপ্ত কত জ্ তিক্ষক, সংস্কৃি তবভাগ, পাাঁচমড়ুা মিাতবেযা য়,  বাাঁকুড়া, পতিমবঙ্গ, ভারি 
 

Abstract: 

19th-century Indologists attributed the text to Vishnu Sharma, a narrator and character that 

often appears in its fables. Upon the discovery of the oldest known manuscript of the text in 

Nepal, dated to 1373, and the preparation of a critical edition, scholars generally accept 

the authority of its two concluding verses. These verses mention Narayana as the author 

and a king called Dhavala Chandra as the patron of the text.   But as no other work by this 

author is known, and since the ruler mentioned has not been traced in other sources, we 

know almost nothing of either of them. Dating the work is therefore problematic. There are 

quotations within it from 8th century works and other internal evidence may point to an 

East Indian origin during the later Pala Empire (8th-12th century). 
 

     Narayana says that the purpose of creating the work is to encourage proficiency in 

Sanskrit expression (samskrita-uktishu) and knowledge of wise behaviour (niti-vidyam). 

This is done through the telling of moral stories in which birds, beasts and humans interact. 

Interest is maintained through the device of enclosed narratives in which a story is 

interrupted by an illustrative tale before resuming. The style is elaborate and there are 

frequent pithy verse interludes to illustrate the points made by the various speakers. On 

account of these, which provide by far the greater part of the text, the work has been 

described as an anthology of (sometimes contradictory) verses from widespread sources 

relating to statecraft.  
 

     The Hitopadesha is quite similar to the ancient Sanskrit classic, the Panchatantra, 

another collection of fables with morals. Both have an identical frame story, although the 

Hitopadesha differs by having only four divisions to the ancient text's five. According to 

Ludwik Sternbach's critical edition of the text, the Panchatantra is the primary source of 

some 75% of the Hitopadesha's content, while a third of its verses can be traced to the 

Panchatantra. In his own introductory verses, Narayana acknowledges that he is indebted 

to the Panchatantra and 'another work'. The latter is unknown but may possibly be the 

Dharmasastras or some other. 

     The Hitopadesha is organized into four books, with a preface section called Prastavika. 

The opening verse expresses reverence to the Hindu god Ganesha and goddess 
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Saraswati.[7] There are several versions of the text available, though the versions are quite 

similar unlike other ancient and medieval era Hindu texts wherein the versions vary 

significantly.   The shortest version has 655 verses, while the longest has 749 verses.   In the 

version translated by Wilkins, the first book of Hitopadesha has nine fables, the second and 

third each have ten, while the fourth has thirteen fables. 
 

      মানুতের গল্প লিানার আকেপন তচরন্তন। তনতজ্তের কল্পনাতক প্রশ্রয় লেবার সবতেতক সিজ্ মাধ্যম 

তিসাতব শিিবকা  লেতকই আমাতের গতল্পর সাতে পতরতচি। তিশুতের িান্ত রাখার জ্নয বা তিক্ষা লেওয়ার 

জ্নয গল্প লিানাতনার লরওয়াজ্ চত  আসতে বহু প্রাচীনকা  লেতক। তকন্তু লসই প্রতিযকতি কাতিনীর মতধ্যই 

লকাতনা না লকাতনা তিক্ষা  ুতকতয় োতক। লসই তিক্ষাগুত া গ্রিন করতি পারত  জ্ীবতন এতগতয় চ ার পে 

সুগম িয়, জ্ঞানভান্ডার সমৃদ্ধ িয়। তনেক িত্ত্বকো বা কবাত কাতের মতনাগ্রািী িতব না বা িারা তিকিাক 

বুঝতি পারতব না বত ই গতল্পর আকাতর সাতজ্তয় প্রতয্ াজ্নীয় তিক্ষা তবিরতের প্রচ ন িতয়তে , য্া িাশ্বি 

পন্থা। এইভাতবই গল্পসাতিতিযর উদ্ভব এবং তবতভন্ন গল্পকাতরর দ্বারা এই সাতিিযভান্ডার সমৃদ্ধ িতয়তে। 

সংস্কৃি গল্পসাতিতিযর অনযিম গল্পগ্রন্থ তিসাতব উতেখয পতন্ডি নারায়ে িমপা তবরতচি ‘তিতিাপতেি’ 

গল্পগ্রন্থতি। কতেি আতে ভতগরেীিীতর পািত পুত্র নগতর সুেিপন রাজ্ার পুত্রতের তিক্ষাোতনর জ্নয এই 

সােপকনামা গ্রন্থতি তিতন রচনা কতরন। এইজ্নয তিতন অবিয পতিি তবষু্ণিমপা রতচি ‘পঞ্চিন্ত্র' গল্পগ্রন্থতি ও 

অনযানয তকেু রচনা লেতক উপাোন সংগ্রি কতরতেন “পঞ্চিন্ত্রাৎ িোনযস্নাদ্ গ্রন্থাোকেৃয ত খযতি”।
১
 গ্রন্থতি 

তমন াভ, সুহৃতদ্ভে, তবগ্রি ও সতি এই চারতি খতন্ড তবভক্ত। গল্পসংখযা তবয়াতেি। একগল্প লেতক অনয 

গতল্পর অবিারো িতয়তে অনায়াতসই, আর লসই প্রসতঙ্গ মতনমুক্তার মতিা অসংখয ললাক ত তপবদ্ধ িতয়তে। 

তিি উপতেি োতনর জ্নয ঐ ললাকগুত ই য্তেষ্ট তে , গল্পগুত া আমাতের বাড়তি পাওনা। সপ্তম-অষ্টম 

লশ্রতের সংস্কৃি পািযপুস্ততক লয্ ‘সুভাতেিাতন' োতক লসগুত ার লবি তকেু এখান লেতক উদ্ধৃি। একােি-দ্বােি 

লশ্রতেতি আবার এর তকেু অংি অনুবাে করতি িয়। অতনক গল্প মুতখ মুতখ লেতর লোতিাতের তবতভন্ন 

গতল্পর বইতয় মতনাির গতল্পর সমাতবি লেখা য্ায়, লয্গুত া আসত  তকনা তিতিাপতেতির অন্তগপি। লয্মন 

লসানার কাকন োিা বাঘ, অিিকুতন, িতরে-লিয়াত র বিুত্ব, কাকেম্পিীর সাতধ্র সংসার, কাকড়া-বতকর 

গল্প, ব্রাহ্মে -নকু কো, তিনধ্ূিপ ও ব্রাহ্মতের কো, মতনমূতেক কো, নী বেপ িৃগা , বযাঘ্রচমপাবৃি গেপতভর 

গল্প, অতিতরক্ত সঞ্চয্ ী লিয়াত র গল্প, তচত্রগ্রীব পায়রার গল্প, বীরবর কো আতরা কি তক!  
 

       গল্পগুত র মতধ্য কতয়কতি মানবচতরত্র বাে তেত  লবতিরভাগই পশুপাতখর চতরতত্র সং াপ বসাতনা 

িতয়তে। িার মতধ্যই েুতি উতিতে মানবজ্ীবতনর ত্রুতিতবচুযতি, ল াভ, ভন্ডাতম, স্খ ন, সুতবধ্াবাে লেতক 

আরম্ভ কতর সংিতি, উোরিা, িযাগ, সর িা, অেময লপৌরুতের তবজ্য় ইিযাতে অতনক তকেু। তিক 

একারতেই লকৌিুি  বাড়তি োতক লয্, আমাতের বযতক্তজ্ীবতন িো সমাজ্ জ্ীবতন কাতজ্  াতগ এমন তক 

তক উপতেি পাওয়া য্াতব এই অমূ য গ্রন্থতি লেতক! তকন্তু এই স্বল্প পতরসতর সমস্ত উপতেিগুত  আত াচনা 

করা সম্ভবপর নয়। িতব একতি তবতিে তবেয়, য্া আমাতের জ্ীবতন খুবই প্রভাব লেত  িা ি - মানুে লচনা। 

মানবেেূতন ভরপুর এই সমাতজ্ প্রকৃি সৎ, নম্র, ভদ্র মানুে তচনতবন কী কতর? লস সম্পতকপ অবগি না 

োকত  িতক লয্তি িয়, ভু  িতয় য্ায় বারবার। জ্ীবতন অপূরেীয় ক্ষতির ধ্াক্কাও সাম াতি িয়, সুিরাং 

মানুে লচনা খুবই Important। িাই ‘তিতিাপতেি’ গ্রতন্থর আত াতক এ তবেতয় মূ যবান উপতেিগুত  স্মরে 

করব। 
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      প্রেতমই মতন রাখতি িতব, পুতেগিতবেযা বা ভাত া চাকুতর এসব তেতয় মানুেিা ভাত া তক না িা তবচার 

করা য্ায় না। এসবতকেুর উপতর োতক স্বভাব। িাই মানুে তচনতি লগত  িার স্বভাব চতরত্র লকমন িা আতগ 

লেখতি িয় -  

“সর্ব্পসয তি পরীক্ষাতন্ত স্বভাবা লনিতর গুোাঃ। 

অিীিয তি গুোন্ সর্ব্পান্ স্বভাতবা মূতধ্পন বর্ত্পতি।।”
২
 

 

গিিীন প াি েুত র নযায় তবেযািীন বযতক্তও লিাভা পায় না, িা লস য্িই খযািনামা বংতির লিাক বা 

তবিা  রূপতয্ৌবন োকুক না লকন!  

“রূপতয্ৌবনসম্পন্না তবিা ক ুসম্ভবাাঃ”। 

তবেযািীনা ন লিাভতি তনগপিা ইব তকংশুকাাঃ”।।
৩
 

 

আবার শুধ্ু তবেযা োকত ই সকত ই িয় না, তবদ্বান বযতক্ত য্তে তবনয্ ী িন িতবই িাাঁর তবেযাজ্পন সম্পূেপ িয় –  

“তবেযা েোতি তবনয়ম্ ”
৪
 

 

কামনা বাসনাতক তপেতন লেত  শবরাতগযর পে ধ্তর সম্মুতখ এতগতয় লয্তি পাতরন তয্তন, িাাঁর তবেযাই সােপক  

“লিনাধ্ীিং শ্ৰুিং লিন লিন সর্ব্পমনুতিিম্। 

লয্নািাাঃ পৃিি কৃত্বা শনরািযমব তিিম্''।।
৫
 

 

তনষ্কাম হৃেতয় সো স্বােপ তবসজ্পন- এতি মিাত্মার অনযিম গুে। য্জ্ঞ, অধ্যয়ন, োন, িপসযাসাধ্ন, সিয, ধ্ৃতি, 

ক্ষমা আর ল াভতবসজ্পন এই আি প্রকার ধ্তমপর  ক্ষে ধ্মপিাতে প্রতসদ্ধ। এগুত র মতধ্য প্রেম চারতি অেপাৎ 

য্জ্ঞ, অধ্যয়ন, োন, িপসযাসাধ্ন োতম্ভক বযতক্তও করতি পাতরন। তকন্তু সিয, ধ্ৃতি, ক্ষমা ও ল াভতবসজ্পন- 

এই চারতি শুধ্ুমাত্র সাধ্ু বা সৎ বযতক্তর মতধ্যই  ক্ষয করা য্ায়।  

“অত াভ ইতি মাতগপািয্ ং ধ্ম্মপসযাষ্টতবষু্ণ স্মৃিাঃ”।।
৬
 

 

পতরর েীতক মািার সমান, অতনযর সম্পে মাতির লে ার মতিা, সক জ্ীবতক তনতজ্র মতিা তয্তন লেতখন 

তিতনই য্োেপ সাধ্ু বযতক্ত। 

“মািৃবৎ পরোতরেু পরদ্রতবযেু ল াষ্ট্রবৎ। 

অত্মবৎ সর্ব্পভূতিেু য্াঃ পিযতি স পতিি”।।
৭
 

 

তবপতে অি  শধ্য্য, ক্ষমা অভূযেতয়, সভায় বাতিিা, বীয্পয যু্তদ্ধর সমতয়, য্তি অতভ াে, লনিা িাতেই 

লকব  মিাত্মার মতধ্য োতক। 

“তবপতে শধ্য্পযমোভুযেতয় ক্ষমা সেতস বাকপিুিা যু্তধ্ তবক্রমাঃ। 

য্িতস চাতভরুতচবপযসনং শ্ৰুতিৌ প্রকৃতিতসদ্ধতমেং তি মিাত্মনাম্ ”।।
৮
 

 

ক্ষুদ্রমতি নর আপন-পর ভাতব তকন্তু মিান বযতক্তর তনকি তবশ্বই আপন পতরবার- 

“অয্ ং তনজ্াঃ পতরা লবতি গননা  ঘুতচিসাম্। 

উোরচতরিানাং িু বসুধধ্ব কুিুিকম্।।”
৯
 

 

আর তকেু না োকত ও অতিতে আপযায়তনর জ্নয জ্  আর সুতমষ্ট বচতনর অভাব োতক না সাধ্ু বযতক্তর গৃতি। 

“িৃোতন ভূতমরুেকং বাক্ চিুেপী চ সুনৃিা। 

এিানযতপ সিাং লগতি লনাতিেযতন্ত কোচন”।
১০
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বাতড তি এত  তিতন বা ক-বৃদ্ধ অভযাগি সক তক সম্মান কতরন। চাাঁে লয্মন চন্ডাত র ঘতরও আত া লেয়, 

লিমতন ভদ্রবযতক্ত তনগুপে বযতক্তর প্রতিও েয়া কতরন । 

‘‘তনগুপতেেবতপ সতত্ত্বেু েয্ াং করু্ব্পতন্ত সাধ্বাঃ। 

ন তি সংিরতি লজ্যাৎস্নাং চন্ডিান্ডা তবশ্মতন”।।
১১

 
 

জ্ ন্ত নুড়ায় লয্মন তসিুজ্  গরম করতি পাতর না, লিমতন লকউ রাগাত ও সাধ্ু বযতক্তর তচর্ত্ তবকৃি িয় না।  

‘‘সাতধ্াাঃ প্রতকাতপসযাতপ মতনা নায়াতি তবতক্রয়াম। 

ন তি িাপতয্ িুং িকযৎ সাগরান্তসৃ্ততোল্কয়া।”
১২

 
 

নাতরতক  েত র মতিা গুেীবযতক্তর বাইতর চাকতচকা োতক না, লভিতরই সার। অেপযাৎ ল াকতেখাতনা 

সাজ্সজ্জার অড়িরবতজ্পি োতকন প্রকৃি নম্র বযতক্ত। 

‘‘নাতরতক সমাকারা েৃিযতন্তিতপ তি সজ্জনাাঃ। 

অতনয বেতরকাকা বাতিতরর মতনািরাাঃ”।।
১৩

 
 

মন আর মুখ এক না িত  ধ্মপরাতজ্য প্রতবতির অতধ্কার োতক না। ধ্াতমপক মিাত্মা মতন য্া ভাতবন, মুতখ 

িাই বত ন, কাতজ্ িাই প্রকাি পায়, গরতম  িয় না। 

“মনসযনযদ্ বচসযনযত্  কম্মপেযনযদ্ ুররাত্মনাম্।  

মনতসযকং বচতসযকং কতম্মপতেযকং মিাত্মনাম্ ।।”
১৪

 
 

িি িি স্বােপিযাগ কতরও তিতন তববাে পতরিার কতরন। পরতিতি ধ্নপ্রাে োন করা মিান বযতক্ততের অনযিম 

একতি  ক্ষন। 

“িিং েেযান্ন তববতেতেতি তবজ্ঞসয সম্মিম্।  

তবনা লিিুমতপ দ্বন্দতমতি মূখপসয  ক্ষেম্ ।।”
১৫

 
 

লকাতনাভাতব তবপে উপতিি িত  শধ্য্য ও বীতয্পর দ্বারা তিতন সিতজ্ই লসই তবপতের প্রতিকার করতি 

পাতরন।  

‘‘তবপতর্ত্ৌ তি মিান্ ল াতক ধ্ীরত্বমতধ্গিতি।।“
১৬

 
 

       মন, ইতিয় সক  তিতন অবিযই সংয্ি রাতখন, কারে এভাতব ইতিয় জ্য় না িত  বতন লগত ও িার 

অনাচার ঘতি, আর য্ার সমস্ত ইতিয় বতি রয় গৃতি লেতকও িার িপসযা তসদ্ধ িয়। বীিরাগ, পুেযপতে প্রবৃর্ত্ 

লয্ জ্ন, গৃিই িার পতক্ষ িতপাবন িয়। 

“বতনিতপ লোোাঃ প্রভবতন্ত রাতগোম্ গৃতি তপ পতঞ্চতিয় তনগ্রিস্তপাঃ।  

অকুৎতসতি কম্মপাতে য্াঃ প্রবর্ত্পতি তনবৃর্ত্রাগসয গৃিং িতপাবনম্।।“
১৭

 
 

কাম, লক্রাধ্, ল াভ, মে, লমাি, মাৎসয্প এই েয়তি লোে তিতন অবিযই পতরিার কতর চত ন- 

“কামাঃ লক্রাতধ্ মতো লমাতিা ল াতভা মাৎসয্পযতমব চ।  

েড়বগপমুৎসৃতজ্েনমতিংস্তাতক্ত সুখী ভতবৎ।”
১৮

 
 

শুতচ, োিা, সিযিী , সর  উোর, অনুরক্ত, ক্ষমিাসম্পন্ন, সুতখ ুরাঃতখ তনতবপকার িতয় োতকন এইসব বযতক্ত। 

“শুতচত্বং িযাতগিা লিৌয্পং সামানযং সুখুরাঃখতয্ াাঃ।  



নীতিতিক্ষা: তিতিাপতেতির ল াকায়ি েপপতে                 মৃন্ময় চক্রবর্ত্পী 
 

Volume-XI, Special Issue                                                   June 2023                                                                   60 

োতক্ষেযং চানুরতক্তি সিযিা চ সুহৃদ্গুোাঃ।।”
১৯

 
 

সন্তুষ্ট োকার জ্নয িাাঁর হৃেয় সুতখ পূেপ োতক। য্ার মতন সন্তুতষ্ট সক  সম্পেই িার করায়র্ত্, য্ার চরেযু্গ  

চতমপর পাুরকায় আবৃি িার লিা সক  িানই চমমপয় । 

“সর্ব্পাাঃ সম্পওয়ন্তসয সন্তুষ্টং য্সয মানসম্।  

উপানেগূে পােসয ননু চম্মপাবৃতিব ভূাঃ।।”
২০

 
 

তিতন িিাৎ লকাতনা কাজ্ কতরন না, সুতবচাতর সক  কাজ্ সম্পন্ন কতরন-  

‘‘সিসা তবেধ্ীি ন তক্রয়ামতবতবকাঃ পরমাপোং পেম্।  

বৃেতি তি তবমৃেযকাতরেং গুে কুাাঃ স্বয়তমর সম্পোঃ।।”
২১

 
 

গুরু, আত্মীয়, বি,ু ভৃিয, েীন ুরাঃখী জ্ন এসবাতর তয্তন পা ন কতরন তিতনই প্রকৃি মানুে।  

“লয্া নাত্মতন ন চ গুতরৌ ন চ ভৃিযবতগপ েীতন েয্ াং ন কুরুতি ন চ বিুবতগপ।  

তকং িসয জ্ীতবিেত ন মনুেযত াতক কাতকাঽতপ জ্ীবতি তচরং চ বত ং চ ভুঙতক্ত।”
২২

 
 

পতরশ্রম করতি তিতন তপেপা িতবন না, কারে কতমপ লোে এত  ক্রতম অতধ্াগতি িয় আর কমপগুতেই উন্নতি 

সম্ভব। উন্নতির জ্নয তনর স য্ত্ন করতি িয়। অবনতি িতয় য্ায় সিতজ্ই। িাই জ্ীবন সােপক কতর লিা ার 

জ্নয তনরন্তর প্রয়াস কতরন মিাত্মাগে।  

“আতরাপযতি তি া শিত  য্তত্নন মিিা য্ো। 

তনপািযতি ক্ষতেনাধ্স্তোত্মা গুেতোেতয্ াঃ ॥” 
 

       তকন্তু সাবধ্ান োকতি িতব, মিান বযতক্ততের অজ্স্র গুতের ুর একিা গুে লকাতনা লকাতনা ুররাত্মার 

মতধ্যও োকতি পাতর। িয়িানরাও সুহৃেয় বযতক্তরূতপ িাতসমুতখ ঘুতর লবড়ায়, সুতমষ্ট কোর লকৌিত  

মানুতের মন তজ্তি তনতয় িাতক গ্রাস করতি চায়, লস কোয় ভু ত ই তবপে। কারে তজ্হ্বাতগ্র মধ্ুভরা 

োকত ও িাতের হৃেয় তবতেভরা োতক।  

“ুরজ্জপনাঃ তপ্রয়বােী চ শনিেতবশ্বাসকারেম্।  

মধ্ু তিষ্টতি তজ্হ্বাতগ্র হৃতে ি াি ং তবেম্।।“
২২

 
 

উোর সুজ্ন বিুর েদ্মতবি ধ্ারে কতর অতনক ঘৃেয বযতক্তও তনতজ্তক আড়া  কতর রাতখ। তবেযায় ভূতেি 

িত ও ুরজ্পন বযতক্ত তবশ্বাসতয্াগয নয়। িাতের তবেযাই লিা েদ্মতবি ধ্ারতনর প্রধ্ান উপকরে। তবেধ্র সাতপর 

মাোয় মিাম ূযবান মতে লিাভা লপত ও িা লয্মন ভয়ঙ্কর ুরজ্পন বযতক্তও লসইরকম। 

“ুরজ্জপনাঃ পতরিিপতবযা তবেযয়া ঙ্কৃতিািতপ সন্।  

মতেনা ভূতেিাঃ সপপাঃ তকমতসৌ ন ভয়ঙ্করাঃ”।।
২৩

 
 

এমন বযতক্তরও অভাব লনই লয্, প্রেতম পাতয় এতস পতড়, িারপর চুতপসাতর ক্ষতিসাধ্ন কতর। মিা লয্মন 

গুন গুন কতর গান লিানায় আর তেদ্র লপত ই তনভপতয় প্রতবি কতর, লসরকমই। 

“প্রাক্ পােতয্ াাঃ পিতি খােতি পৃিমাংসম্। কতেপ ক ং তকমতপ লরৌতি িধনতবতচত্রম্। 

তেদ্র তনরূপয সিসা প্রতবিিযিঙ্কাঃ সর্ব্পং খ সয চতরিং মিকাঃ কতরাতি।“
২৪

 
 

ুরজ্পন মাতির ঘতির মতিা, সিতজ্ই লভতঙ্গ য্ায় আর তম ন িয় না; সুজ্ন তিক িার উতটা লসানার ঘতির 

মতিা কতষ্ট ভাতঙ্গ তকন্তু সিতজ্ই তম ন িয় । - 
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“মৃেঘিবৎ সুখতভতেযা ুরাঃসিানি ুরজ্জপতনা ভবতি।  

সুজ্নস্তু কনকঘিবেুরতভপেযিাি সতিয্ াঃ।।”
২৭

 
 

ুরজ্পতনর সাতে িত্রুিা-তমত্রিা লকাতনািাই উতচি নয়। কারে ুরজ্পন অঙ্গারিু া গরম োকত  পুতড তয় লেয় 

আর িান্ডা িত  কাত  মাতখতয় লেয়। 

“ুরজ্পতনন সমং শবর -প্রীতিষ্কাতপ ন কারতয়ৎ।  

উতষ্ণ েিতি চাঙ্গার িীিাঃ কৃষ্ণায়তি করম্।।“
২৮

 
 

ুরজ্পতন য্তে লিতসও তপ্রয়কো বত , িািত ও িা অকা -কুসুম সম শুভ নয় ি  

‘‘ুরজ্জাধনরুচযমানাতন সতম্মিাতন তপ্রয়ােযতপ।  

অকা কুসুমানীর ভয্ ং সংজ্নয়তন্ত তি।।”
২৯

 
 

অধ্তমর য্তেষ্ট উপকার করত ও বা ুকায় লরখাসম িার লকাতনা ে  লনই ট্র  

‘‘নীতচেপূকৃিং রাজ্ন বা কুাতিব মুতদ্রিম্।”
৩০

 
 

য্িই য্তত্ন পা ন করা লিাক না লকন, ুরজ্পন িার স্বভাব োতড় না কখতনা। তিক লয্মন লি  জ্  তেতয় মেপন 

করত ও ককুুতরর ল জ্ কখতনা লসাজ্া িয় না।  

“ুরজ্জপতনা নাজ্জপবং য্াতি লসবযমাতনাঽতপ তনিযিাঃ।  

লস্বেনাভযঞ্জতনাপাধয্ াঃ শ্বপুিতমব নাতমিম্।।”
৩১

 
 

অমৃি বেপে করত ও িাতি সুে  েত  না লিমতন খ  বযতক্তও পা ন-সম্মান তকেুতিই িুষ্ট িয় না। 

“বদ্ধপনং বািে সম্মানাঃ খ ানাং প্রীিতয় কুিাঃ। 

ে ন্তামৃিতসতকঽতপ ন পধ্যাতন তবেুরমাাঃ।।”
৩২

 
 

নশ্বর এই জ্ীবতন এমতনতিই লিা কি সমসযা, লিাক, অসুতখ মানুে জ্জ্পতরি। প্রতিতেন কি তনিযনূিন 

তবপে-আপে অতিক্রম কতর জ্ীবনিরী এতগতয় চত  িার উপতর আবার মানুতে মানুতে এি তিংসা, িানািাতন 

লকন? িাতে ব া িতয়তে- ‘লসই ধ্মপ, সবপভূতি য্তে েয়া রয়; লসই সুখ য্তে জ্ীব বযাতধ্িূনয িয়। লসই লস্নি 

সবপজ্ীতব সমান প্রেয়, লসই লিা পাতন্ডিয তিতিাতিতির তনেপয়।  

‘‘লকা ধ্তম্মপা ভূিেয়া তকং লসৌখযমতরাতগিা জ্গতি জ্তন্তাাঃ।  

কাঃ লস্নিাঃ সম্ভাবাঃ তকং পাতন্ডিযং পতরতিোঃ।।”
৩৩

 
 

"Time and tide wait for none” -শেনতন্দন জ্ীবন য্াপতনর মতধ্যই সময় লয্ য্ি লপতরতয় য্ায় িার 

তিসাব রাখা মুিতক । প্রবৃতর্ত্র বতি আমরা প্রায়ই ভুত  য্াই লয্, আমাতের তনতেষ্ট লকাতনা আয়ু লনই। লয্ 

লকাতনা তেন মৃিুয এতস তনতয় য্াতব পরত াতক। য্ার লয্তেন পা া আসতব িার লসতেন এই ভতবর লখ া সাঙ্গ 

িতব। িাই অতনতেপষ্টকাত র জ্নয পাওয়া এই জ্ীবনতক সমৃদ্ধ কতর তনতি িয় তবেযা, জ্ঞান, উতেযাগ, ধ্মপাতে 

উপাোনগুত র মতধ্যতম। এিা পারত  জ্ীবন সােপক আর প্রবৃতর্ত্র িাতন লভতস লগত  লকান নরতক তগতয় 

লপৌোব িার লকাতনা ইয়র্ত্া লনই। জ্ মতধ্য চতির প্রতিতবি  ক্ষয করত  িরঙ্গতবতক্ষাতভ িা লয্মন চঞ্চ  

লেখায়, লিমনই এই জ্গতি জ্ীবন অতির, িাই তনরন্তর সনািন ধ্তমপ মন লরতখ চ া উতচি। 

‘‘জ্ ান্তিিচপ ং জ্ীতবিং খ ু লেতিনাম্।  

িোতবধ্তমতি জ্ঞাড়া িশুৎ ক যােমাচতরৎ।।“
৩৪
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তকন্তু সমসযা ি  লয্, প্রকৃি সােপকিার পতে এতগতয় য্াওয়ার জ্নয সাধ্না  াতগ, সবাই িা পাতর না। য্ারা 

পাতর না বা পারার প্রতয্ াজ্নও লবাধ্ কতর না, িারা িাতের মতিা কতর সস্তার Lifestyle গতড় লিাত  আর 

পাতরপাতশ্বপক িো পরবিপী প্রজ্ন্মগুত াতক লনতিবাচকিায় প্রভাতবি কতর লিাত । িাতি ক্রমান্বতয় সমাজ্ 

েূতেি িতি োতক। ুরতিন্তার তবেয় এিাই লয্, েূেে েড়াতনা মানুতের সংখযাই এখন লবতি। এতের তক সতিযই 

মানব সম্পে ব া চত ?  
 

       পুাঁতেগি তবেযা অজ্পন কতর এখন তবদ্বান প্রায় সকত ই তকন্তু মানতবক ম ূযতবাধ্ পষু্ট িতি কী? না, বরং 

উতটা! তবেযার ভার য্ি বাড়তে পাো তেতয় কতম য্াতি মূ যতবাধ্! লসইজ্নযই লিা সমাতজ্ এি কোয্পিা 

লবতড় য্াতি! অতনযর ভাত া চাওয়া লিা েূতরর কো, ভাত া তকেু লেতখ সিয করার মতিা মানুেও খুাঁতজ্ 

পাওয়া ভার। মুতখািধ্ারী নরপশু মানুতের েদ্মতবতি ঘুতর লবড়ায়, সুতয্াগ লপত ই অপরতেতকর মানুেতিতক 

এতকবাতর লিে কতর লেত । স্বােপ পতরচাত ি বযতক্তর তনকি ল া পুিাই ক্ষমিা িতয় োাঁড়ায়, আর এই 

তবকৃি ক্ষমিার অিংকাতরই মর্ত্ িতয় ওতি আধ্ুতনক নর আধ্ুতনকা নারী। লচাতখর সামতন লেখতি পাই, 

তনতজ্র য্তেষ্ট অেপ োকা সতর্ত্ও আতরা লবতি অতেপর  া সায় এক স্বামী তনতজ্র েীতক পরপুরুতের তবোনায় 

এতগতয় লেয় আর িার েীও গতবপর সাতে িা Continue কতর। এর লেতক  জ্জার তবেয় আর তক িতি পাতর! 

আতরা লবতি কতষ্টর লয্, চাতরতত্রক শুদ্ধিা বঝায় লরতখ চ া সাধ্ারন ধ্াতমপক মানুেতক এরাই আবার উপিাস 

কতর। অতনযর সম্পতকপ য্া খুতি রতিতয় লেয় এরা য্ৎপরনাতস্ত আনন্দ উপতভাগ কতর। অতনযর সম্মান িাতন 

করার জ্নয অতভনয়ও কতর োরুন! ব তি পাতরন মানবেেূন কি িিাংি? অতধ্কাংি মা বাবার লচাতখ জ্ , 

অত্মমগ্ন সন্তানতের সময় লনই সসব লচতয় লেখার! বৃদ্ধ বাবা মাতয়র প্রতি সামানয োতয়ত্ব কিপবয লবাতধ্র 

ঘািতি সবপত্র, ভতবেযৎ প্রজ্ন্ম এর লেতক তক তিক্ষা পাতি লভতব লেখতেন এখনকার Young মা বাবারা? 

সংবােমাধ্যম গুত াতি প্রতিতেন আমানতবকিার অসংখয উোিরে আমাতের িিািাগ্রস্ত কতর িুত । 
 

      য্াই লিাক, এখতনা তকেু ভাত া পতরবার, ভাত া মানুে আতেন তনিয়ই। সিনিীন বিনিী  স্বি 

মানতসকিার মানুতেরা য্তে েৃষ্টান্তরূতপ েৃঢ়িার সতঙ্গ োাঁড়াতি পাতরন িািত  পতরতবতির ভারসাময রাখা 

িয়তিা একি ুসিজ্ িতব। একজ্ন ভাত া মানুতের সংস্পতিপ এতস িয়তিা আতরা ুরজ্ন ভদ্র সভয িতয় 

উিতি পাতর। িাই এখন সৎসঙ্গ খুবই প্রতয়াজ্ন। সুিরাং ুরজ্পতনর সঙ্গ িযাগ কতর সৎসতঙ্গ সময় কািাতনা 

উতচি। সংসাতর অতনিযিা মতন লরতখ তেনরাতত্র পুেযকমপ আচরে করা উতচি। 

“িযাজ্ ুরজ্জপনসংসগপং ভজ্ সাধ্ুসমাগমম্। 

কুরু পুেযমতিারাত্রং স্মর তনিযমতনিযিাম্।।“
৩৫

 
 

      ধ্নসম্পতর্ত্ সব পাতয়র ধ্ূ ার মতিা, নেীর লস্রাতির মতিা চঞ্চ  লয্ৌবন জ্ তবতির মতিা ক্ষতেক 

মনুেযেিা, জ্ীবন লেতনর মতিা তমত তয় য্ায়। ধ্মপই ি  অক্ষয় স্বগপসুতখর উৎস, প্রােপতন লয্ লসই ধ্তমপর 

আরাধ্না না কতর িার অনুিাপই সার, তনোরুে েতি বারবার। 

“অেপাঃ পানরতজ্াপনা তগতরনেীতবতগাপমং লয্ৌবনম্, মানুেযং জ্ত ত া তবন্দুচপমং জ্ীবনম্। 

ধ্ম্মপং লয্া কতরাতি তনি মতিাঃ স্বগপাগপত ােঘািনম্, পিার্ত্াপিতিা জ্রাপতরেিাঃ লিাকাতগ্ননা 

েিযতি।।“
৩৬

 
 

       গন্তবযি  মৃিুয িত ও ভাত া োকািাই আমাতের  ক্ষয। সমতষ্টগিভাতব ভাত া না োকত  বযতষ্ট অেপাৎ 

বযতক্তগি সুখও তেতক িতয় য্ায়। শুধ্ুমাত্র জ্ীতবকা তনবপািক তিক্ষা আমাতের সম্পেূপ মানুে তিতসতব গতড় 
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তেতি পাতর না, িাই আমার মতন িয়, আমাতের তিক্ষাপ্রতিিান গুত তি এই ধ্রতনর জ্ীতবকাতনবপািক তিক্ষা 

একিা পয্পাতয় আতরা গুরুত্ব সিকাতর তবিরে করা উতচি। এতক্ষতত্র তিতিাপতেিগুত  খুবই Helpful। শুধ্ু 

‘তিতিাপতেি' নয়, সংস্কৃি সাতিতিযর য্ত্রিত্র এমন অতনক অমু য আকতরক েতড তয় আতে। লসইসব তকে ু

গ্রিে কতর য্তে বাস্তব জ্ীবতন িা প্রতয্ াগ করা য্ায় িািত  মানবেূেে তকেুিা িত ও কমতব। সতিক পদ্ধতির 

মতধ্য এতগতয় লগত  আমরা তনিয়ই মানবসম্পতে উন্নীি িতি পারতবা! আসুন, লচষ্টা করা য্াক, ধ্নযবাে। 

 
 


