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রাজয সাহায্যপ্রাপ্ত কন জ টর্ক্ষক, টর্ভাগ -১, দর্বে টর্ভাগ, রামপুরহাি মহাটর্দযা য়,  
র্ীরভূম, পটিমর্ঙ্গ, ভারত 

Abstract: 

‘Purusartha’ , the desired object of human life , according to the conventional thought , is of 

the four types namely – Dharma (virtue ) , Artha (wealth) , Kama (sensual pleasure) and 

Moksha (liberation) . Others Indian Philosophers without Charvakas accepted the four ends 

of human activity (Purusartha). According to them, moksha is the highest ends of life. But 

materialist charvakas admit two types of purusartha – Artha and Kama, deny Dharma and 

Moksha, because they have no power to produce the physical happiness .The charvaka 

called wealth purusartha , but not the main it . Wealth (Artha) is the secondary purusartha as 

an aid to sensual pleasure. But the ‘Kama’ is the supreme end of life. It gives fullness to the 

human life . There is no such thing as a soul after destroy the body. This life centered on the 

body is the only real. Physical happiness is what people want. The foolish are deprived of 

the pleasures of this world in the hope of liberation. The clever people enjoy physical 

happiness and live with great joy . So charvakas declared the ‘kama’ is the highest goal of 

human life (Parama Purusartha). In this paper I have tried to discuss the main characteristics 

of the ‘kama’ as a highest goal, according to the charvakas philosophy. 

Keywords: Purusartha, charvaka, Artha(wealth),Kama(sensual pleasure), physical 

happiness. 
 

     প্রকৃটত সৃষ্ট এক স্বাধীেনচতা উচ্চরু্দ্ধরৃ্টি সম্পন্ন জীর্ হন া মােুষ। একমাত্র মােুনষর 
মনধযই টর্চার-রু্টদ্ধ ,টর্নেষণনর্াধ টর্দযমাে। য্ার সাহানয্য মােুষ টেজ জীর্েনক পটরচাট ত 
কনর এক সনর্বাচ্চ ক্ষয র্া অভীষ্ট  ানভ অগ্রসর হয়। আর সসই সন ব্াচ অভীষ্ট হন া পুরুষার্ব 
প্রাটপ্ত ,য্া সমগ্র মাের্ জাটতর কামযর্স্তু।  
     পূণবভূটম আমানদর এই ভারতর্নষব সুপ্রাচীে কা  সর্নকই পুরুষার্ব সংক্রান্ত আন াচো 
পটর টক্ষত হয়। দার্বটেক পটরভাষায় পুরুষার্ব হনে প্রনয়াজে - য্ার দ্বারা প্রযু্ক্ত হনয় পুরুষ 
প্ররৃ্ি হয় তাই হন া পুরুষার্ব। ভারতীয় দর্বনে 'পুরুষার্ব’সক এমে একটি আদর্ব টহনসনর্ 
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উপস্থাটপত করা হনয়নে,য্ানক মােুষ কামো করনত চায়। রু্ৎপটিগতভানর্  পুরুষার্ব র্ নত 
সর্াঝায় - পুরুষ র্া র্যটক্ত য্া প্রর্বো কনর,য্া তার জীর্নের  ক্ষয,সয্ আদর্বনক তার অভীষ্ট 
র্ন  মনে কনর তাই হন া পুরুষার্ব। মহটষব জজটমটে তাাঁর 'মীমাংসা সূত্র ' োমক গ্রনে 
(৪\১\২) র্ন নেে - ''য্টিে প্রীটতিঃ পুরুষ্সসয তসয ট প্সার্ব  ক্ষনণা অটর্ভক্তত্বাৎ ''। অর্বাৎ 'সয্ 
টর্ষয় মােুনষর প্রীটত হয়, তাহাই পুরুষার্ব । তাহার সয্ ট প্সা অর্র্া অেুষ্ঠাে, তাহা অর্বতিঃ  
অর্বাৎ স্বাভাটর্ক অেুরাগর্র্তিঃ প্রাপ্ত '1। 
             মেুষয জীর্নের কাময র্স্তু পুরুষার্ব ,টচরাচটরত ধারণা অেুসানর চার প্রকার য্র্া 
- ধমব, অর্ব, কম ও সমাক্ষ - এই চারটি পুরুষার্ব একনত্র  চতুর্বগব োনম পটরটচত। ভারতীয় 
দর্বনে একমাত্র চার্বাক সম্প্রদায় র্যতীত অেযােয দার্বটেক সম্প্রদায় চতুর্বগবনক পুরুষার্বরূনপ 
স্বীকার কনরনেে। রামায়ণ, মহাভারত ও শ্রীমদ্ভগর্দগীতানতও পুরুষার্ব টর্ষয়ক আন াচো 
য্নর্ষ্ট গুরুত্ব সপনয়নে। অধযাপক সুখময় ভট্টাচায্ব তাাঁর ' মহাভারনতর চতুর্বগব ' গ্রনে র্ন নেে 
- 'ধমব, অর্ব, কাম ও সমাক্ষ - এই চতুটর্বধ পুরুষার্বই মােনর্র য্ার্তীয় প্ররৃ্টির মূ  এর্ং 
জীর্ে য্াত্রার টভটিস্বরুপ - ইহা ভারতীয় গনের টেকি টেটর্বর্াদটসদ্ধ, প্রনতযকটি পুরুষার্ব 
সাধনের উপায় প্রদর্বনের জেয প্রাচীে ভারনতর টভন্ন টভন্ন র্াস্ত্র রটচত হইয়াটে , মেু প্রভৃটতর  
ধমবর্াস্ত্র, সকৌটি য প্রভৃটত আচায্ব প্রেীত অর্বর্াস্ত্র , মহটষব র্যাৎসায়ে প্রেীত কামর্াস্ত্র এর্ং 
উপটেষাটদ সমাক্ষ র্াস্ত্র মােনর্র উক্ত চতুটর্বধ পুরুষার্ব টসটদ্ধর উপায়ভূত পর্ আমানদর টেকি 
উনু্মক্ত কটরয়া টদয়ানে'2। 
              আমানদর সকন র টেকি জ্ঞাত সয্, প্রনতযকটি মােুনষর প্রকৃটত এনক অপনরর 
সর্নক স্বতন্ত্র। এই কারনণ এক র্যটক্তর টেকি য্া মুখয তা অপর র্যটক্ত টেকি সগৌণযও হনত 
পানর। এমেও হনত পানর সয্, একজে হয়নতা কামনকই মুখয র্ন  মনে কনরে, আর্ার অপর 
একজে হয়নতা সমাক্ষনকই জীর্নের পরম অভীষ্ট র্ন  টর্শ্বাস কনরে। এজেয মােুনষর 
প্রকৃটতগত সভদ অেুসানর চতুটর্বধ পুরুষানর্বর কর্া র্ া হনয়নে। সাধারণভানর্ র্ া য্ায় সয্, 

                                                           
1
 পুর্ব  মীমাাংসা দর্বন, সুখময়  ভট্টাচার্ব , পৃষ্ঠা -৯৫। 

2 মহাভারতের চেুর্বর্ব  , সুখময় ভট্টাচার্ব। 
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অর্ব ও কাম হ  সগৌণয পুরুষার্ব এর্ং ধমব ও সমাক্ষ হ  পরম পুরুষার্ব। এখে আমরা চতুটর্বধ 
পুরুষার্ব সংনক্ষনপ আন াচো কনর সের্। 
              ধমব: সমগ্র মাের্ সমানজর টেয়ন্ত্রক হনে ধমব। 'ধৃ' ধাতুর সনঙ্গ 'মে ' প্রতযয় 
কনর 'ধমব 'র্ব্দটির  উৎপটি হনয়ে। ধৃ +মে = ধমব। 'ধৃ' ধাতুর অর্ব হনে ধারণ করা। য্া 
ধারণ কনর তাই ধমব। ভারতীয় দৃটষ্টভটঙ্গ অেুয্ায়ী ধমব সর্ব মাের্ সক ধারণ কনর ও তার 
ফ স্বরূপ সমগ্র মাের্ সমাজনক  ধারণ করনত সক্ষম হয়। য্াজ্ঞর্ল্ক্য মুটে ধমব প্রসনঙ্গ র্ন নেে 
সয্,- " অয়নমর্ পরনমা ধমবিঃ য্নদযানগোত্মদর্বেম্"3

। অর্বাৎ সয্াগ অর্ ম্বনে অত্মদর্বে পরম র্া 
চরম ধমব। মেুিৃটতনত র্ া হনয়নে --- 

‘সর্দিঃ িৃটতিঃ সদাচারিঃ 
য্সয চ টপ্রয়মাত্মেিঃ 
এতচ্চতুটর্বধম্ প্রাহিঃ 

সাক্ষাৎ ধমবসয  ক্ষণম্ '4। 
অর্বাৎ সর্দ, িৃটত, টর্ষ্ঠ  র্যটক্তর আচারণ এর্ং আত্মতুটষ্ট - এই চারটি ধনমবর জর্টর্ষ্টয। 
জেটতকতার টেণবায়ক সর্দ, িৃটত টর্ষ্ঠাচার োডাও টর্নর্নকর অেুনমাদেনক ধনমবর  ক্ষণ র্ন  
উনেখ করা হনয়নে। পদ্মপুরাণ, অটিপুরাণ, ব্রহ্মপুরাণ, মান্ডক উপটেষানদ ১০ প্রকার ধনমবর র্া 
জেটতক কনমবর উনেখ পাওয়া য্ায় এগুট  হ  -(১)অটহংসা,(২)ক্ষমা,(৩) দয়া,(৪)র্ম ও 
দম,(৫)দাে,(৬)সর্ৌচ,(৭) সতয,(৮)তপস,(৯)অনেয়, (১০) জ্ঞাে,- এইসর্ ধমব গুট র মনধয 
অটহংসানকই পরমধমব র্ া হনয়নে। 
    অর্ব: টদ্বতীয় পুরুষার্ব 'অর্ব' মােুনষর সমাজ জীর্নের সনঙ্গ ওতনপ্রাতভানর্ জটডত।  
পুরুষানর্বর পটরনপটক্ষনত 'অর্ব' র্ নত জীটর্কা অজবনের উপায়নক সর্াঝানো হনয়নে। মােুনষর 
জীর্নে র্হ সংখযক কাময র্স্তু আনে, এই সর্ কাময র্স্তুনক চটরতার্ব করার জেয মােুষনক অর্ব 
উপাজবে ও উপাটজবত অর্ব সঞ্চয় করনত হয়। তনর্ অসদুপানয় প্রাপ্ত অর্ব কখেই গ্রহণনয্াগয 
েয়, সৎ পনর্ র্া ধনমবর পনর্ উপাটজবত অর্বই হ  পুরুষার্ব। 'অর্ব' প্রসনঙ্গ অজুবে মহাভারনতর 
র্াটন্ত পনর্ব যু্টধটষ্ঠরনক র্ন নেে – ‘ধমব,অর্ব, স্বগব,আেন্দ, সক্রাধ, র্াস্ত্রজ্ঞাে এর্ং ইটিয়জ্ঞাে - 
                                                           
3 র্াজ্ঞর্ল্ক্যসাংহহো   -১ 

4 মনুসৃ্মহে 
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এই সর্ টকেুই অনর্বর দ্বারা টেষ্পন্ন হয়। পর্বত সর্নক সয্মে অনেক েদী ধারা সর্টরনয় আনস 
সতমেই োো জায়গা সর্নক সজাগাড করা, ক্রনম সর্নড ওঠা সটঞ্চত অর্ব সর্নকই সমে কাজ 
করা য্ায়। এই অর্ব সর্নকই ধমব, কাম,স্বগব এর্ং এই অর্ব সর্নকই মােুনষর জীর্ে য্াত্রার কাজ 
টের্বাটহত হয়’5। 
         কাম: তৃতীয় পুরুষার্ব হনে 'কাম', কাম র্ব্দটি দ্বযর্বক - কাম র্ নত মােুনষর কামো 
- র্াসো ও কামোর টর্ষয় উভয়নকই সর্াঝানো হয়। সাধারণত কাম র্নব্দর দ্বারা স্ত্রী পুরুনষর 
টম ে সুখ ও সংটেষ্ট সুখাটদ র্যক্ত হন ও র্যাপক অনর্ব পুরুনষর সমে সদহগত জজর্ সুখাটদ 
সূটচত হয়। কাম সুখস্বরুপ জজর্ আকাঙ্ক্ষা চটরতার্ব হন  সম সুখনভাগ হয় তাই হ  কাম। 
স্বরুপত কাম টেন্দেীয় েয়, তনর্ ধনমবর সনঙ্গ সম্পকবচুযত হন ই কাম টেন্দেীয় র্ন  পটরগটণত 
হয়। সদহধারী মােুনষর মনধয দু- প্রকার সিা টর্দযমাে য্র্া - পশুসিা ও সদর্সিা । মােুনষর 
টেম্নতর পশুসিার স্বভার্র্নর্ জদটহক সুনখর প্রটত ধাটর্ত হয়। টেম্নতর পশুসিার কামো তৃপ্ত 
ো হন  মােুনষর সদর্সিার টর্কার্ সাধে সম্ভর্ হয় ো। তনর্ কামনক হনত হনর্ সংয্ত 
র্াস্ত্রসম্মত, অসংয্ত, অটমতাচার কাম কখনোই পুরুষার্ব েয়, সংয্ত ও র্াস্ত্রটর্টধ অেুয্ায়ী 
কামাচরণই পুরুষার্ব। 
         সমাক্ষ: ভারতীয় দর্বনে সমানক্ষর অর্দাে অতযন্ত গুরুত্বপূণব। চার্বাক টভন্ন প্রায় সক  
ভারতীয় দর্বটেক সম্প্রদায়ই সমাক্ষনক পরম পুরুষার্ব রূনপ স্বীকার কনরনেে। সমাক্ষ র্ব্দটির 
রু্যৎপটিগত অর্ব হন া মুটক্ত l সমাক্ষ র্া মুটক্ত হনে আত্মার মুটক্ত-আতযটন্তক দুখ  সর্নক টেরৃ্টি 
,জীর্ে -য্ন্ত্রো সর্নক ,ভর্ র্ন্ধে সর্নক আত্মার মুটক্ত । 'সমাক্ষ' প্রসনঙ্গ রানজি প্রসাদ 
র্ন নেে “সমাক্ষ র্ব্দটির অর্ব হ  জন্ম - মৃতুযর প্রর্াহ সর্নক মুটক্ত, দুিঃখ সর্নক মুটক্ত, কমব 
সর্নক মুটক্ত, ঈটপ্সত টর্ষনয় আসটক্ত সর্নক মুটক্ত, আত্মা -অোত্মার টর্নর্ক জ্ঞাে, অেন্ত র্াটন্ত, 
ঈশ্বনরর জেকিয ইতযাটদ”।6 ঋটষ অরটর্ন্দ র্ন ে , "সমাক্ষ ভারতীয় দর্বনে এক অসাধারণ 
প্রতযয়। দর্বনের  ক্ষয দূরকল্পী টকেু েয় ; র্রং জাগটতক জীর্নের সীমার্দ্ধতা এর্ং ফ শ্রুটত 

                                                           
5
 দন্ডনীহে , নৃহসাংহপ্রসাদ ভাদুড়    

6 Theory of purusartha in karma, causation and Retributive morality, Rajendra                                                                                                       

prasad ,     পৃষ্ঠা - ২৭৯। 
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স্বরুপ উৎপন্ন দুিঃখ সর্নক মুটক্ত।"7 ভারতীয় দর্বনে সমাক্ষর্াদীরা সমাক্ষনক পরমপুরুষার্বরূনপ 
গণয করন ও সমানক্ষর স্বরূপ সম্পনকব তারা টভন্ন টভন্ন অটভমত সপাষণ কনরে। সর্ৌদ্ধমনত , 
টের্বাণ র্া সমাক্ষ হনে আতযটন্তক দুিঃখ মুটক্তর অর্স্থা। জজে মনত, আত্মা সমাক্ষ  ানভ অেন্ত 
জ্ঞাে, অেন্ত দৃটষ্ট ,অেন্ত আেন্দ ও পূণবতার অটধকারী হয়। সাংখয সয্াগ মনত, শুদ্ধ জচতেযই 
আত্মা র্া পুরুষ, তাই পুরুনষর র্া আত্মার টচরস্বরূনপ অর্স্থােই হন া জকর্ য র্া সমাক্ষ। েযায় 
জর্নর্টষক মনত, আত্মার দুিঃনখর সয্  আতটন্তক টেরৃ্টি তাই হ  সমাক্ষ।  অদ্বদ্বতনর্দান্ত মনত, 
সমাক্ষ হনে আত্ম স্বরূপ উপ টি। আর্ার টর্টর্ষ্টাদ্বদ্বতর্াদী রামােুনজর মনত, সমাক্ষ হন া  
জীর্াত্মার পটরপূণব টর্কার্।    
            উপনরাক্ত চতুটর্বধ পুরুষার্ব য্র্া - ধমব, অর্ব,কাম এর্ং সমাক্ষ - এর মনধয 
জডর্াদী চার্বাকগণ ' অর্ব ' ও ' কাম '- এই দুটিনক পুরুষানর্বর ময্বাদা  প্রদাে কনরনেে। 
চার্বাকগণ অর্বনক পুরুষার্ব র্ ন ও তানক সগৌণ পুরুষার্ব র্ন নেে এর্ং কামনক পরম 
পুরুষার্ব র্ন নেে। চার্বাক মনত, অর্ব হ  কাম চটরতার্ব করার উপায় স্বরুপ। কাম র্া সুনখর 
জেযই অর্ব। কানমর সহায়ক রূনপ অর্ব সগৌণ পুরুষার্ব। 
             চার্বাকগণ মূ নরানতর সমূ্পণব টর্রুনদ্ধ টগনয় দাটর্ কনরে সয্, একমাত্র কামই 
হন া পরম পুরুষার্ব। ' সর্বদর্বে সংগ্রহ ' গ্রনে মাধর্াচায্বয চার্বাকমত সঙ্ক ে প্রসনঙ্গ 
চার্বাকনদর পুরুষার্ব সম্পটকবত ধারণানক টর্নেষণ কনর র্ন ে - 'অঙ্গোর আট ঙ্গে ও অেযােয 
কাময টর্ষনয়র প্রাটপ্তর জেয সয্ সুখ তাই পুরুষার্ব '। মাধর্াচানয্বর এই টর্নেষণটি টর্নর্ষ 
গুরুত্বপূণব এই কারনণ সয্, সাধারণত চার্বাকস্বীকৃত পুরুষানর্বর আন াচোয় ' কাম' র্ব্দটিনক 
এমেভানর্ অেযােয দার্বটেকরা প্রনয়াগ কনরে য্ানত মনে হয় সয্, চার্বাকরা 'কাম'সক একটি 
সঙ্কীণব অনর্ব গ্রহে কনরনেে। সঙ্কীণব অনর্ব 'কাম' র্নব্দর অর্ব স্ত্রী -পুরুনষর জদটহক 
সম্পকবগজাত অেুভূটত। মাধর্াচায্বয- এর রচো সর্নক সর্াঝা য্ায় সয্, শুধুমাত্র জদটহক সম্পকবজ 
সুখনকই চার্বাকরা পুরুষার্ব র্ নেে ো, এ টর্ষনয় অেযােয সাক্ষয সর্নকও সর্াঝা য্ায় সয্, টর্ষয় 
ও ইটিনয়র সটন্নকষবজেয সুখ টর্নর্ষই ' কাম 'পদর্াচয।8 
                                                           
7 নীহেহর্দযা, অধ্যাপক পীরূ্ষ কাহি ঘ াষ এর্াং অধ্যাপক প্রমদ র্নু্ধ ঘসনগুপ্ত , পৃষ্ঠা-১১ । 

 
8 ভারেীয় ধ্মবনীহে, সম্পাহদকা, অহমো চযাটার্জী, পৃষ্ঠা -২৪৭-২৪৮ । 
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           প্রতযদ্বক্ষক প্রমাের্াদী চার্বাক মনত, সদহাটতটরক্ত আত্মা র্ন  সকানো টকেু সেই।সদহ 
ধ্বংস প্রাপ্ত হওয়ার পর আত্মারও টর্োর্ সাধে হয়। আর সদহ টর্োনর্র সানর্ই  সদহর্াটস্থত 
জচতনেযরও টর্োর্ ঘনি। সদহাটতটরক্ত আত্মার প্রতযক্ষ গ্রাহয ো হওয়ায় টর্শ্বাসনয্াগয েয়। তাই 
চার্বাকগণ র্ন ে, সদহই হ  সর্বস্ব, সদহযু্ক্ত র্তবমাে জীর্েই একমাত্র জীর্ে,মেুষয জীর্ে হ  
ইটিয় সকটিক। চতুভুবত য্র্া- টক্ষটত,অপ, সতজ ও মরুৎ - এর সংটমশ্রনণ গটঠত জচতেয 
টর্টর্ষ্টয সদহই হ  জীর্। আর সদহনক সকি কনর গনড ওনঠ মেুষয জীর্ে। ইহন ৌটকক সুখ র্া 
ইটিয় সুখই মেুষয জীর্নে পূণবতা প্রদাে কনর। সদহরুপী মােুনষর টেকি ইহন াকই সর্টকেু। 
এইজেয চার্বাকগণ র্ন ে সয্, ইটিয়সুখ- সনম্ভাগ র্া অঙ্গো-আট ঙ্গে জেয সুখসনম্ভাগই মেুষয 
জীর্নের পরম কামযর্স্তু। সুতরাং ইটিয়সুখ সভাগর্াদী চার্বাক মনত, কামই হ  পরম পুরুষার্ব।  
             সকউ সকউ র্ন ে,'কাম'সক পরম পুরুষার্ব টহনসনর্ স্বীকার করন  এক র্নডা 
সমসযার সমু্মখীে হনত হয়, সকেো কামরুপ সুখ মানেই তা দুিঃখ টমটশ্রত, ফন  কামনক মূখয 
পুরুষার্ব র্ন  স্বীকার করা য্ায় ো। এরুপ সমসযার সমাধাে কনল্প ইটিয় সুখনভাগর্াদী 
চার্বাকগণ র্ন ে, কামরুপ সুখ সয্ দুিঃখ সংপৃক্ত তা স্বীকার কনর টেনয়ও আমানদর উটচৎ 
দুিঃনখর ভার কটমনয় সুনখর পাোটি ভারী করা । কারে মেুষয জীর্ে হ  সুখ - দুিঃখ টমটশ্রত। 
অটের্ায্ব দুিঃখনক য্র্াসম্ভর্ স্বীকার কনর সেওয়াই হনে মােুনষর কাময আদর্ব। দুিঃখটমটশ্রত 
র্ন  সভাগজেয সুখনক উনপক্ষা করা সমীচীে েয়। য্া আর্বজেীয় রুনপ সুনখর সটহত এনস 
পনড, সসই রুপ দুিঃখনক স্বীকার কনর টেনয় সুখনক সভাগ করনত হনর্। মৎসযার্বীর্যক্ত সর্ল্ক্ ও 
সকন্টক মৎসয গ্রহণ কনর র্ল্ক্ ও কন্টক অেুপানদয় র্ন  তা র্জবে কনর য্া উপানদয় তাই 
গ্রহে কনর র্ানকে। র্ল্ক্ ও কন্টনকর ভনয় কদাটপ উপানদয় মৎসয পটরতযাগ কনরে ো। 
ধােযার্বী তৃেসনমত ধােয আহরে কনর য্া গ্রাহয তা  গ্রহে কনর টেরৃ্ি হয়,তৃোটদর ভনয় 
ধােযাটদ পটরতযাগ কনর ো। য্টদ সকাে ভীরু দুিঃখ ভনয় দৃষ্ট সুখ পটরতযাগ কনর, তনর্ সস 
পশুর েযায় মূখবই টর্নর্টচত হনর্। 9 
            চার্বাকগণ র্ন ে সয্, সুখ স্বল্পক্ষণ স্থায়ী হন ও তা টমর্যা েয়,মূ যহীে েয়, সুখ - 
দুিঃনখর তু োয় স্বল্প,তরু্ সভাগজেয সুখনক উনপক্ষা করা অেুটচৎ। সগা াপ ফুন  কাাঁিা র্ানক 
                                                                                                                                                                                  
 
9
 চার্বাক দর্বন , দহিনারঞ্জন র্াস্ত্রী, পৃষ্ঠা- ১৩৭-১৩৮। 
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র্ন  আমার সকউ সগা াপ ফু  সতা া সর্নক টর্রত র্াটক ো। কৃটত্রম কুসুম অনপক্ষা উদযাে 
কুসুম স্বল্পক্ষণ স্থায়ী হন ও উদযাে কুসুমনকই আমরা সর্টর্ গুরুত্ব টদনয় র্াটক। পূনর্বর 
সূয্বদনয়র ও পটিনমর সূয্বানের গগে - এগুট  অল্পক্ষণস্থায়ী টকন্তু তা টমর্যা েয়। তাই 
চার্বাকগণ র্ন ে, জদটহক সুখ র্া ইটিয় সুনখর স্থায়ীত্ব স্বল্পক্ষণ হন ও তানক অোদর করা র্া 
মূ যহীে র্ া রু্টদ্ধমানের কতবর্য েয়। সুখনভাগ ক্ষটেক হন ও তার দ্বারা র্তবমাে জীর্েনক 
সার্বক করাই রু্টদ্ধমিার পটরচায়ক। সকেো র্তবমাে সুখই র্াের্ সতয, ভটর্ষযনতর অটধকতর 
সুনখর আর্ায় র্তবমানের স্বল্প সুখনক র্ট দাে সদওয়া মেুনষযাটচত কতবর্য েয়, কারে য্া 
ভটর্ষযত  তা অটেটিত, অপ্রতযক্ষ ি, অটধকতর অটেটিত সুনখর তু োয় স্বল্পতর টেটিত 
সুখই সশ্রষ্ঠ। সুতরাং সুখই মেুষয জীর্নের কাময।  
          চার্বাক র্যতীত অেযােয ভারতীয় দার্বটেক সম্প্রদায় কাম র্া জদটহক সুখনক টেন্দেীয় 
ও টেষ্প্রনয়াজে ো র্ ন ও টকন্তু তাাঁরা কামনক মুখযপুরুষার্ব টহনসনর্ গ্রহণ কনরেটে। তাাঁরা 
র্ন ে সয্,সমাক্ষই হন া মেুষয জীর্নের পরম পুরুষার্ব। সমাক্ষর্াদীনদর সকউ সমাক্ষ র্ নত 
আতযটেন্ত দুিঃখ টেরৃ্টিনক রু্টঝনয়নেে । সকউ র্া আর্ার সদহর্ন্ধে সর্নক আত্মার মুটক্তনক 
রু্টঝনয়নেে। 
            টকন্ত চার্বাকগণ দৃঢ়ভানর্  দার্ী কনরে সয্, সমাক্ষ র্া মুটক্ত পরম পুরুষার্ব হনত 
পানর ো। চার্বাকগণ র্ন ে সয্, সমাক্ষ র্ নত য্টদ দুিঃনখর আতযটন্তক টেরৃ্টি সক সর্াঝায়,তনর্ 
সম্ভর্ েয়। সকেো মেুষয জীর্ে হন া সুখ - দুিঃনখর টমশ্রণ, মােুষ কখনো দুিঃখ সর্নক 
পটরত্রাে পায় ো। সয্খানে সুখ সসখানেই দুিঃখ । সদহধারী মােুনষর জীর্নে সুনখর  সানর্ সানর্  
দুিঃনখরও আগমে ঘনি। একমাত্র দুিঃখ সর্নক পটরত্রাণ পাওয়া সম্ভর্ মৃতুযনতই। আর মৃতুযনতই 
য্টদ দুিঃখ টেরৃ্টি হয়, তাহন  মৃতুযনকই 'সমাক্ষ'র্ন  গ্রহণ করা উটচৎ। আর্ার চার্বাকরা র্ন ে 
, 'সমাক্ষ হনে সদহ র্ন্ধে সর্নক মুটক্ত' - এই ধারণাটি পাগন র প্র াভ মাত্র। য্ার সকানো 
র্াের্ টভটি সেই। সদহ ও আত্মা এক ও অটভন্ন হন  সদহ ধ্বংসপ্রাপ্ত হওয়ার সানর্ই আত্মারও 
টর্োর্ হয়। সদহাটতটরক্ত আত্মা র্ন  র্ােনর্ সকাে টকেু সেই, সদহ ভিীভূত হন  আর টকেুই 
টর্নু্দমাত্র অর্টর্ষ্ট র্ানক ো। সদহনকটিক জীর্ে একিাই, মৃতুযর পনর সকাে পারন ৌটকক 
জীর্ে সেই । তাই চার্বাকগণ র্ন ে,'য্ার্ৎ জীনর্ৎ সুখং জীনর্ৎ, ঋণং কৃত্বা ঘৃতং পীনর্ৎ, 
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ভিীভূতসয সদহসয পুেরাগমেং কুতিঃ'।10 অর্বাৎ মােুষ য্তটদে জীটর্ত আনে ,ততটদে পয্বন্ত 
সুনখ জীর্ে অটতর্াটহত করা উটচত,প্রনয়াজে সর্ানধ ঋণ কনর ঘৃত পাে করা কতবর্য । সকেো 
ভিীভূত সদনহর আর পুেরাগমে ঘনি ো। সুতরাং চার্বাক মনত, জদটহক সুখ সনম্ভাগ র্া কামই 
হন া মাের্ জীর্নের পরম অভীষ্ট। 
             জডর্াদী চার্বাকগণ সমাক্ষনক সয্মে পুরুষার্ব টহনসনর্ গণয কনরটে সতমটে আর্ার 
' ধমব 'সকউ পুরুষানর্বর অন্তভুবক্ত  কনরেটে। 'ধমব 'প্রসনঙ্গ মহটষব জজটমটে তাাঁর ‘মীমাংসাসূত্র’ 
োমক গ্রনে (১\১\২) র্ন নেে – “সচাদো  ক্ষনোহনর্বা ধমবিঃ।”11 অর্বাৎ সর্দ টর্টহত য্াগ 
য্জ্ঞাটদ সয্ সমে কমব মােুনষর অটভ াটষত সশ্রয়িঃ  ানভর সাধে তার োম ধমব। এপ্রসনঙ্গ র্র্র 
স্বামী র্ন নেে – “য্ এর্ সশ্রয়স্কনরা স এর্ ধমবর্নব্দনোচযনত। ……অর্বি ধনমবা োের্ব ইটত”।12 
টর্টধর্চে দ্বারা জীর্নের সয্ উপকারী উনের্য ানভর টদনক মােুষ প্রর্টতবত হয় এর্ং য্ার দ্বারা 
তার সর্বশ্রষ্ট ক যাণ সাটধত হয় তানক ধমব র্ া হয়। সুতরাং ধমব অের্ব েয়, ধমব হনে পরম 
পুরুষার্ব। মীমাংসা দর্বে অেুসানর, জর্টদক কমব সাধে করন  কমব কতবার সদহানন্ত স্বগবপ্রাটপ্ত হয় 
এর্ং সর্দ টর্নরাধী কমবসাধে করন  েরকগামী হয়। স্বগব  াভই সমাক্ষ,স্বগব াভই হনে মাের্ 
জীর্নের চরম অভীষ্ট র্া পরমপুরুষার্ব। স্বগব  ানভর জেয কাময কমব প্রনয়াজে, কাময কমব হনে 
সর্দটর্টহত কমব য্র্া - য্াগ, য্জ্ঞ, সহাম,দাে ইতযাটদ অেুষ্ঠাে। এই সর্দটর্টহত কমবই হ  ধমব, 
আর সর্দ টেন্দীত কমব হ  অধমব। জর্টদক য্াগ য্জ্ঞাটদর সুষ্ঠ অেুষ্ঠানে সদহতযানগর পনর 
স্বগবপ্রাটপ্ত হয়,স্বগবসুখ টেরর্টেন্ন, অোটর্  সুখনভাগ। ধমবই স্বগব প্রাটপ্তর কারণ। 
             উক্ত অটভমনতর টর্রুদ্ধ মনোভার্ সপাষণ কনর চার্বাকগণ র্ন ে, স্বগব প্রাটপ্তর 
আর্ায় য্াগ, য্জ্ঞ, সহাম,দাে ইতযাটদ অেুষ্ঠাে ধমব েয়, এইসর্ই হ  টমর্যা ও প্রর্ঞ্চোমাত্র। 
ধমবনক প্রতযক্ষ সয্াগযতার মােদনের টেরীনখ প্রমাে করা য্ায় ো। আর স্বগব সুখ সস সতা এক 
উদ্ভি কল্পোমাত্র। চার্বাকগণ মনে কনরে, জর্টদক য্াগ- য্জ্ঞাটদর অেুষ্ঠাে অর্বহীে, সকেো সর্দ 
টেনদবটর্ত এমে টকেু কমব আনে য্া অটভনপ্রত দৃষ্ট ফ  প্রদাে করনত অসমর্ব হয়। তাোডা 

                                                           
10

 ভারেীয় দর্বন, দীপক কুমার র্ার্চী ,পৃষ্ঠা- ৫৬ । 

11 পূর্বমীমাাংসা দর্বন , সখময় ভট্টাচার্ব  , পৃষ্ঠা- ২২ । 

12
 র্র্র ভাষয – ১\১\২ । 
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সর্নদ পরস্পর টর্নরাধী উটক্ত ও অর্বহীে জফবরী তুফবরী র্নব্দ পটরপূণব। সয্মে সর্নদ উক্ত 
হনয়নে সয্, পুত্রকামী র্যটক্ত পুনত্রযটষ্ট য্জ্ঞ করন  পুত্র  াভ করনর্ে। টকন্তু সদখা য্ায় সয্, 
অনেনকই উক্তরূপ য্জ্ঞ করার পর কাটঙ্ক্ষত ফ   াভ সর্নক র্টঞ্চত র্ানক য্ায়। আর্ার সর্নদ 
র্ া হনয়নে, সজযাটতনষ্টাম য্নজ্ঞ র্ট  প্রদিজীর্ স্বগব গমে কনর। এইসর্ উটক্তর কনঠার টর্দ্রুপ 
কনর চার্বাকগণ র্ন ে, ধূতব প্রর্ঞ্চক পুনরাটহতগণ সর মটত মােুষনক পুত্র  ানভর আর্ায় 
পুনত্রযটষ্ট য্নজ্ঞর টর্ধাে সদে। য্জ্ঞানন্ত পুত্র জন্মান  ধূতব পুনরাটহতগণ টেনজর কৃটতত্ব প্রচার 
কনরে, আর পুত্র ো জন্মান  য্নজ্ঞর ত্রুটির উনেখ কনরে। চার্বাকগণ আর্ার র্ন ে, 
সজযাটতনষ্টাম য্নজ্ঞ র্ট প্রদি জীর্ য্টদ স্বগব াভ কনর তনর্ পুনরাটহতগণ তানদর টপতা - 
মাতানক র্ট  টদনয় স্বনগব পাঠাে ো সকে? আসন  পুনরাটহতগণ সজযাটতনষ্টাম য্জ্ঞনক অসার 
সজনেও টেনজর জীটর্কা টের্বানহর জেয স্বল্পরু্টদ্ধ সম্পন্ন মােুষনক য্জ্ঞােুষ্ঠানে প্ররৃ্ি কনর। সর্দ 
তানদরই রচো, সর্দ অনপৌরুনষয় েয়। সর্দ টর্টহত কায্ব কখেও ধমব েয়, ধমব অপ্রতযক্ষনয্াগয। 
মূখবর্যটক্তগণ ধমব র্া স্বগব ানভর সাধোয় ইহন ানকর সুখনভাগ হনত র্টঞ্চত হয়, টকন্তু রু্টদ্ধমাে 
র্যটক্তর্গব ইটিয় সুখ ানভর সাধো কনর এর্ং তা  াভ কনর টেজ জীর্েনক সার্বক কনর 
সতান । তাই চার্বাকরা র্ন ে, মেুষয জীর্েনক টেিঃনর্নষ উপনভাগ করাই রু্টদ্ধমাে র্যটক্তর 
পরম কতবর্য। 
           চার্বাকনদর এই সুখর্াদী টচন্তার সানর্ প্রাচীে গ্রীক দার্বটেক অযাটরটিপানসর 
অটভমনতর সাদৃর্য  ক্ষয করা য্ায়, চার্বাকনদর েযায় অযাটরটিপাসও র্ন ে, সুখই জীর্নের 
 ক্ষয। সয্ সকাে উপানয় সুখ াভ করা মােুনষর একমাত্র কতবর্য। এই সুখ হ  সদহগত, 
ইটিনয়র দ্বারা প্রাপ্ত সুখ। ইটিয়জ সুখ র্া জদটহকসুখ মােটসক সুনখর তু োয় অটধকতর তীব্র 
ও প্রখর । তাই ইটিয়নসর্ার মাধযনম প্রটত ক্ষনে সয্ তীব্র ও প্রখর সুখ প্রাপ্ত হয় , সসইরূপ 
সুখ মােুনষর কামো করা উটচত। ভটর্ষযনত অোয়ি সুনখর আর্ায় র্তবমানের আয়িাধীে 
সুখনক উনপক্ষা করা মুখবাটম োডা আর টকেুই েয়। র্তবমানের প্রটত ক্ষনের তীব্রতম ইটিয়জ 
সুখ য্দৃো উপনভাগ করাই হনে সতযকানরর জীর্োদর্ব। অযাটরটিপানসর মনত , মােুষ 
রু্টদ্ধরৃ্টি সম্পন্ন জীর্ হন ও ,  তার কতবর্য রু্টদ্ধরৃ্টিনক ইটিয়নসর্ানতই টেযু্ক্ত সরনখ জদটহক 
সুখ আস্বাদে করা। তাই অযাটরটিপানসর সুখর্ানদর মূ র্ােী হ  - ' খাও - দাও , হাটস - 
খুটর্ র্ানকা, কারণ আগামীকা  আমরা জীটর্ত োও র্াকনত পাটর ' । 
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           সুটর্টক্ষত চার্বাকগণ ইটিনয়ানভাগজেয জদটহক সুখনক তীব্র টেন্দা কনর র্ন নেে 
সয্, ইটিয় সুখই মাের্জীর্নের কাময হন  সমাজ র্যর্স্থা টর্পদগামী হনয় পডনর্। অটেয়টন্ত্রত 
ও অমাটজতব জদটহক সুখ সুখপদর্াচয েয়। কারণ মােুষ পশু সর্নক টভন্ন ,তার উটচত উচ্চতর 
সুনখর সন্ধাে করা, জদটহক সুনখ মােুনষর তৃষ্ণা র্ান্ত হয় ো। সসই জেয সুটর্টক্ষত চার্বাকগণ 
সচৌষটট্ট ক ার চচবার মাধযনম  ভয মাটজবত সুখনক মােুনষর পরম অভীষ্ট র্ন  মনে কনরে। 
কামসূনত্রর রচটয়তা র্াৎসযায়ে এই ধরনের সুনখর কর্া র্ন নেে। টতটে দু - প্রকার সুনখর 
কর্া উনেখ কনরনেে য্র্া - উচ্চতর সুখ (Higher pleasures) এর্ং টেম্নতর সুখ ( lower 
pleasures )। র্াৎসযায়নের মনত, ধমব, অর্ব ও কাম - এই টত্রর্গব পুরুষানর্বর সুসামঞ্জসয চচবার 
মাধযনমই সুখ উপজাত হয়।  
           উপনরাক্ত আন াচোর টভটিনত আমরা এই টসদ্ধানন্ত উপেীত হনত পাটর সয্, 
চার্বাক দার্বটেকগণ ‘কাম’সক পরমপুরুষার্ব রূনপ স্বীকার কনর দর্বনের আটঙ্গোয় সয্ে এক 
স্বাধীে ও র্াের্র্াদী দৃটষ্টভটঙ্গর উজ্জ্ব  দৃষ্টান্ত প্রস্তুত কনরনেে। প্রতযক্ষ প্রমাণর্াদী চার্বাকগণ 
প্রতযক্ষপ্রমাণরূপ তু াদনন্ডর সাহানয্য সর্টকেুনক পটরমাপ করার সচষ্টা কনরনেে। তাাঁরা ধমব ও 
সমাক্ষনক অস্বীকার কনর,অর্বনক সগৌণ পুরুষার্বরূনপ স্বীকার কনর মােুষনক প্রতযক্ষগময জজটর্ক 
র্া ইিয়নকটিক সুনখর অনেষনণ উদু্বদ্ধ করার প্রয়াস কনরনেে। চার্বাকগণ কামনক পুরুষার্ব 
টহসানর্ স্বীকর করার মধয টদনয়  এই র্াতবা টদনয়নেে সয্ , প্রনতযকটি মােুনষর টেকি র্তবমাে 
জীর্ে চরম ভানর্ সতয। তারা সয্নো  ইহজীর্নে কাম র্া জদটহকইটিয় সুখ সভাগ সর্নক 
র্টঞ্চত ো হয় । সকেো মৃতুযর পিানত পারন ৌটকক জীর্ে র্ন  টকেুই সেই ।তাই তারা সয্ে 
ইহজীর্নেই  কাম র্া জদটহকসুখ আস্বাদে কনর টেজ জীর্েনক সার্বক কনর সতান । তাহন ই 
মাের্ জীর্ে ধেয। সুতরাং র্ নত পাটর , চার্বাকগণ ইহন ানকই  সসই সাম্রাজয প্রটতষ্ঠা করনত 
সচনয়নেে ,সয্খাে প্রটতটি মােুষ টেজ ইোেুসানর জীর্ে পটরচাট ত করনর্ এর্ং তারা তানদর 
কাটঙ্ক্ষত সুখ সভাগ কনর অটত আেনন্দ টেজ জীর্ে অটতর্াটহত করনর্। অপ্রতযক্ষগময 
ভটর্ষযনতর ঘে অন্ধকানর ঢাকা সুনখর আর্ায় ো সর্নক মােুষ র্তবমানেই র্াাঁচনর্। সকেো, 
মৃতুয সয্ কখে  কার উপর ভর কারনর্ সকউ তা র্ নত পানর ো । আজ সয্ টর্শু কা  সস 
যু্র্ক পরশু সস রৃ্দ্ধ আর দুটদে পর মৃতুয য্ার টচরসঙ্গী। সুতরাং চার্বাক মনত, মৃতুযনতই মাের্  
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জীর্নের পটরসমাটপ্ত ঘনি । তাই চার্বাক কনে উচ্চাটরত হনয়নে, 'য্ার্ৎ জীনর্ৎ সুখং জীনর্ৎ, 
ঋণং কৃত্বা ঘৃতং পীনর্ৎ’।  
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৪। সােযা , জগদীশ্বর, র্সু, অমনরিোর্, র্সু, টদপা ী, শ্রীভূটম পার্ট কটসং হাউস, ক কাতা, 
দর্ম সংস্করণ, জু াই , ২০১২ । 
৫। ভট্টাচায্ব, সমনরি, ভারতীয় দর্বে, রু্ক টসটন্ডনকি প্রাইনভি ট টমনিড, ক কাতা, তৃতীয় 
সংস্করণ, ২০০৭ টিিাব্দ। 
৬। Chatterjee,Satischandra ,and Datta, Dhirendra mohan, An introduction to Indian 

philosophy, Calcuta University press,  Kolkata,1st  published, 1939. 

৭। Sinha ,Jadunath , Indian  philosophy, volume -1, motilal Banarsidass publishers, private 

limited, Delhi ,1978. 

৮। Radhakrishnan,  Indian philosophy, volume -1, Oxford University press, 1St  published 

,1923. 

৯। Hiriyanna, M, outlines of Indian philosophy, George Allen and Unwin Ltd, London,1st 

published  ,1932 . 



চার্বাক দর্বনের আন ানক পুরুষার্ব: একটি  সমীক্ষা       জয়ন্ত র্ানয়ে 
 

Volume-XII, Issue-I                                           October 2023                                                                            202 

১০। চযািাজবী ,অটমতা ,  ভারতীয় ধমবেীটত , (সম্পাদো ) ,সসন্টার অফ অযাডভান্স িাটড ইন্  
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