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কবিতা ব িংহের কবিতা: নারীর অন্তিবয়ান 
 

ডঃ নবিতা দা  
 

 েকারী অধ্যাবিকা  জগন্নাথ ব িং কহেজ, উধ্াা্রিি, কাছাড়, আ াম, ভারত 
 

Abstract: 

Born on 16th October,1931 in Kolkata and recognised as the first feminist  of Bengali 

literature  Kabita Singha's works speak volumes ventilating the fiery spirit within her 

concerning the everyday real-life ordeals women have to undergo frequently in a male-

dominated society.Through her work she has tried to portray the real image of an Indian 

woman who needs to rediscover her voice dodging the stereotype societal forces which take 

her into clutches to inflict oppression and suppression on her ; to  victimize and marginalize 

her. As Kabita Singha,s  accountability lies with the humanity at large she makes her poetry 

speak of the marginalised status of the modern women who keep challenging the patriarchal 

code of conduct. Therefore, in tune with her poetic outpouring this paper seeks to examine 

how Kabita Singha, with the language of women presents the modern women unfold their 

psyche in the process of raising their voice against unjust male domination. 

Key words: Patriarchy, Gender-discrimination, Feminist, Oppression, Suppression. 
 

     কবির জন্ম ১৬ অহটাির ১৯৩১ বিষ্টাহে, কেকাতায়। তাাঁর প্রথম প্রকাবিত কবিতা ইিংহরবজ কবিতা। 

(১৯৪৬ বিষ্টাহে ‘ননিন’ িবিকায়। কবির ছদ্মনাম বছে  ুেতানা ন ৌধ্ুরী, কবিতা, িীবথকা) প্রকাবিত েহয়হছ 

বতনবি কািযগ্রন্থ ‘ েজ  ুিরী’,‘কবিতা িরহমশ্বরী’, ‘েবরণাবিরী’, তাছাড়াও প্রকাবিত েহয়হছ ‘নেষ্ঠ কবিতা’। 

কািযগ্রন্থ ছাড়াও রহয়হছ তাাঁর ছয়বি উিনযা  ও একবি নািক। একই  হে কবির  ম্পাবদত গ্রন্থও আহছ। 

কবির ছয়বি উিনযা  েহে ‘ন ানারূিার কাবি’, ‘িািযিুণয নিবরহয়’ ‘ রমা’, ‘খুহনর  িংখযা এক’, ‘তুকবী’ 

‘োরাহম  ারজন’, ‘রাগী যুিতী’, ‘ন ই উত্তম নায়ক’। তহি কবিতার  হে যার ‘ িংহযাগ আজন্ম’ তাাঁর 

 াবেতয  ৃবষ্টর নেষ্ঠ বনদিবন নয কািয েহি, তা িোই িাহুেয মাি। প্রগাঢ় নারী ত্তার উিবিবত এিিং বভতহরর 

আহোড়ন নথহক কবিতা ব িংহের কবিতার িদযািা। তাই নতা কবি ভূবমকা অিংহি জাবনহয়হছন- ‘আমার 

বভতর নথহক তার জন্ম েহয়  হেহছ’। 
 

     কবিতা ব িংে িঞ্চাহির দিহকর উহেখহযাগয কবি িযবিত্ব। যবদও িঞ্চাহির দিহক তাাঁর নকান কািযগ্রন্থ 

প্রকাবিত েয়বন, তিুও  মাহো ক বকিংিা প্রািবিহকরা একথা নমহন বনহয়হছন। এখাহন উহেখ করা নযহত 

িাহর প্রািবিক  ুতিা ভট্টা াহযবর মন্তিয- “বিহিষ কহর িঞ্চাহির দিহক, যখন নমহয়রা আজহকর তুেনায় 

অহনক নিবি  িংস্কারিদ্ধ, যখন অথববনবতক তথা িাবরিাবরক স্বাধ্ীনতার স্বাদ নিহয়হছ োহত নগানা 
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কহয়কজন, যখন নমহয়রা বমে খুাঁহজ িাহে না িযথায় আর িুবদ্ধহত, িবিহত আর ইোয়। আশ্চযব নয়, 

িঞ্চাহির দিহকর কবিতার িবিকাগুবে ওেিাহে নমহয়হদর নাম  ূ ীিহি িাওয়া যায় না িেহেই েয় । 
 

     নিনীতা নদিহ ন জাবনহয়হছন, বতবন যখন  হি বেখহত শুরু কহরহছন, ন ই িঞ্চাহির দিহকই, তখন 

‘আধ্ুবনক’ কবিতা বেখহতন মাি  ারজন নমহয় রাজেক্ষ্মী নদিী, নেমা োেদার, বিপ্রা ন াষ আর কবিতা 

ব িংে। নিনীতাহক বনহয় এাঁহদর  িংখযা েহো িাাঁ । এাঁহদর  কহেরই আধ্ুবনকতার িবর য় িঞ্চাহির দিহকই 

নয িবরস্ফুি েহয়বছে তা েয়হতা িো  হে না।... কবিতা ব িংহের নকান কবিতা িই ন   ময় প্রকাবিত েয় 

বন। বকন্তু আত্মা অনু িাহনর যন্ত্রণাময় িথ-িবরক্রমার  ূিিাত ন   ময় একমাি তাাঁর কবিতাহতই নদহখবছ। 

িঞ্চাহির মবেো কবিহদর মহধ্য বতবনই প্রধ্ানতম’
(১)

 
 

     প্রািবিহকর মন্তিয নথহক একথা স্পষ্টতই নিাঝা যাহে িঞ্চাহির দিহকর  াথবক মবেো কবি কবিতা 

ব িংে। এমন কী িরিতবী উত্তর ূবর অথবাৎ ষাহির,  ত্তহরর, আবির, নব্বই এর নতজবস্বনী মবেো কবিহদর 

 াথবক িূিব ূরী বতবনই এিিং বতবনই িথ প্রদিবক মূেত, আজহকর নারী কবিহদর বনজস্ব ভাষা ন তনা নযভাহি 

তাাঁহদর কবিতায় ফুহি উিহছ, তার মূে ুর বছে কবিতা ব িংহেরই কবিতায়। তাইহতা কবি রমা ন াষ উচ্চারণ 

কহরন- 
 

“নতামার  হে যাওয়া িহথর ধ্ুহো নভহে 

কুবড়হয় বনই আবম রি উৎিে। 

নতামার অবভমান নতামার ভাহোিা া 

কাাঁিার োঞ্ছনা আেত িরাভি 

নিহতর ঝাাঁবি ভহর কহরবছ  ঞ্চয়। 

আমার  ো িহথ  বকত ন াহখ িহড় 

তুবম নয  া িীজ ছবড়হয় বদহয়বছহে 

এখন অঙ্কুর জানায়  হঙ্কত।” 

(‘কবিতা ব িংে, স্মরণীয়া ু’: ‘না বাবর নরাড’) 
 

     আত্মআবিষ্কাহরর তীব্র যন্ত্রণা কবিহক িারিার প্রাবণত কহরহছ। কবি খুাঁহজ বফহরহছন নারীর আত্ম- 

প্রবতষ্ঠাহক। িুরুষতহন্ত্রর ন ই িরম্পরার মধ্য নথহকই জীিহনর নতুন িেহয়, কবিতার জগহত িদবািণ 

কহরহছন বতবন। তাাঁর কবিতায় নারীহক নদখা যায়  াদাব হধ্ প্রাতযবেক িাতািরহণ। নদখা বদহয়হছ নানা 

রূহি। 
 

     আ হে, কবিতা ব িংে নারীর প্রবতবদহনর িাস্তিতা নথহক তুহে আহনন তাাঁর বনজস্ব িয়ান। তাাঁর 

দায়িদ্ধতা মানিতার কাহছ, মানুহষরই কাহছ। নারীর ভাষা এহতা স্বাভাবিকভাহিই তুহে আহনন কবি তাাঁর 

কবিতায়। নমহয়হদর জীিন জগৎ  মহি বতবন  হ তন িহেই। এ তাাঁর দায়িদ্ধতারই িবর য়। কবিতায় 

নমহয়বে ভাষাভবে ফুবিহয় তুেহত িাহরন বতবন। কবির কবিতায় নারীর িযথাগুবে শুহষ বনহয় উাঁবক নদয় 

আত্মপ্রহেহির স্বরবেবি। িহুস্ববরক কািযিাণী ধ্রা নদয় এভাহি- 
 

“না, আবম েি না নমাম 

আমাহক জ্বাবেহয়  হর তুবম বেখহি না। 
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েহিা না বিমূে ি য ন ানােী নরম 

িাবেহির কহিাষ্ণ গরম”। 

(‘না’: ‘ েজ  ুিরী’) 
 

     নমহয়হদর দদনবিন জীিহনর েড়াই এর ইবতোহ র কথা কবিতা ব িংে তাাঁর কবিতায় বেহখ রাহখন 

এভাহিই।  িং াহর নমহয়হদর িবরবিবতর কত বদকই না নদহখহছন কবি। নমহয়বে অন্তবহোহকর উিরই 

কবির নিবি নঝাাঁক। যাবিত জীিহনর  ুখ নভাগ তাাঁহক ক্লান্ত কহর, তাই কবি কল্পনায় িাবস্তহক খুাঁহজ নিহত 

 ান। কবিতার িরম্পরা, বিহল্পর িরম্পরা,  হিবািবর ভাষার িরম্পরাহক এবড়হয় কবিতা ব িংে একক 

প্রবতিাদী কবি। িবি   হতনভাহিই প্রয়া  কহরহছন িুরুষতাবন্ত্রক নিড়াজােহক নভহে বদহত। তাই কবিতার 

িয়াহন িদে  হিহছ বকছুিা। নারীর জিানীহত বতবন বেহখহছন- 
 

“বকছুবক আোদা রাহখা? 

ি ীিৃহে রমনী নে একা? 

 তযকার এহো ুে  তযকার রমনী-নয়ন। 

 তযকার স্তন? 

খুহে রাহখা বনজস্ব বিহকাণ?” 

(‘িৃবথিী নদহখ না’:‘ েজ  ুিরী’) 
 

     আমাহদর ব রা বরত ভািনাহক  হ তনভাহিই নভহে িুকহরা িুকহরা কহর নদওয়ার দঃ ে িহথ 

নোঁহিহছন কবি। িড় েহয় উহিহছ জীিহনর প্রবত অকিি আত্ম ম্পণ।  িংস্কারমিু কবি দন বগবক জীিন 

যািহনর দৃিয িা ছবিহক কবিতায় রূি বদহেন। কবির অন্তহরর অবভজ্ঞতাই কবিতাহক তাৎিযবময় কহর 

তুহেহছ। কবির কবিতার ছহি ছহি ধ্ববনত েয় এক আত্মবজজ্ঞা া। নযহেতু কবিতা নকান বির িযাখযার বিষয় 

নয়, আবেকগত নকান দরূেতা, আহিগ-উচ্ছ্বা  িা প্রগেভতা নয়, এ নযন িািকহক ক্রমিই  িংহকত বিহশ্ব 

ধ্াবিত কহর। কবির কবিতায় তাই শুবন- 
 

“িাতাহ  এহকো যায় গজবহনর িীজ 

দহে দহে  হে যায় এক প্রজহন্মর নথহক 

ইবতমহধ্য  হি যায় দ্রুতহিহগ উত্থান িতন 

মহর িাাঁহ  যুদ্ধ কহর মানুহষর  ূযব তযতা।” 

(‘প্রকৃত বিপ্লি’: ‘ েজ  ুিরী’) 
 

      এভাহিই জীিনহক প্রতযে কহরন কবি ন তনাঋদ্ধ ভাষায়। িুরুষ িবস্ব জগৎহক প্রতযাখান কহরন না 

নকিে, বিকল্প ছবিও কবির কাহছ স্পষ্ট। 
 

     িঞ্চাহির দিহকর কবিহদর মহধ্য নযহেতু কবিতা ব িংে স্বতন্ত্র ধ্ারার কবি। যবদও যিম্বী কবি বেহ হি 

ততিা মযবাদা িানবন, কারণ ন কাহের  মাজ নারীর এমন ন াচ্চার কণ্ঠহক নমহন বনহত িাহর বন। কবিতায় 

নারীর এমন িবর র গহড় ননওয়া বনহয় ন ারহগাে উহিবছে। বকন্তু বিরূি  মাহো নার ধ্ুহো উবড়হয় কবি 

এবগহয় নগহছন। প্রবতিাহদ মুখর েহয়বছহেন, দনবীবত ও িাবরিাবরক জীিহন নারীর প্রবত অবি াহরর বিরুহদ্ধ। 

উহেখয মূেত িঞ্চাহির দিহকর প্রথম িাোিদহের  ূ না েহয়বছে। অিিয িািংো কবিতার জগহত  ৃবষ্টিীে 
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কবির  াঞ্চেয ও  ুগভীর অনুভহির নিাধ্ই তখনকার িািকহক কহরহছ  মৃদ্ধ। 'নেষ্ঠ কবিতা'র প্রথম 

কবিতাবি এখাহন উহেখ করা নযহত িাহর- 
 

“অিমাহনর জনয িার িার ডাহকন 

বফহর আব  

আমার অিমাহনর প্রহয়াজন আহছ! 

ডাহকন মুহিায় মরীব কা নরহখ 

মুহখ িেি িিুতার বিভূবত- 

আমার মরীব কার প্রহয়াজন আহছ।” 

(‘অিমাহনর জনয বফহর আব ’:‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     িাাঁ বি স্তিহক বিভি কবিতাবির বিষয় িস্তু বভন্নতায় অননয। কবির অন্তদবাহের কারণ িুরুষতাবন্ত্রক 

 মাহজর বছন্নমূে মানব কতা কাহজই কবিতায় কবি উষ্ণতার  ুহর িহেন ‘অিমাহনর জনয িার িার ডাহকন’ 

নারীহক মানুষ বেহ হি স্পৃেনীয়ও গ্রেণীয় িহে নদখহত বিখুক আমাহদর  মাজ। তহি কবি কবিতায় মধ্ুর 

স্বাদহক এবড়হয়  হেন বন, কাহজই কবিতার িয়ান েয় এভাহি- 
 

“অিমাহনর জনয িার িার ডাহকন 

বফহর আব  

উবচ্চঃ েিা বিদূষক  ভায় 

িাবড় স্বভািতই ফুবরহয় আহ  

আমার নয কািবাহ র  াপ্লাই নমহে না।” 

(‘অিমাহনর জনয বফহর আব ’:‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

      নাতন মূেযহিাধ্, ন ৌিযব ও কেযাণহক কবি প্রশ্ন কহরন। এ হির বিছহন নয েুবকহয় আহছ 

আত্মেনহনর িথ, তা কবি অনুভি কহরবছহেন।  মহয়র িবরিতবহনর  হে  হে মানব কতারও নয িবরিতবন 

একবি িড় অিংি কবি তা নির িান। ধ্রুি তয, ধ্রুিবিশ্বা , িবিিতা এ িহক প্রশ্ন কহরন কবি- 
 

“অিমাহনর জনয িার িার ডাহকন- 

বফহর আব  

ঝাাঁি খুহে নেবেহয় নদন কেহঙ্কর অজস্র কুকরু 

আমার কেহঙ্কর প্রহয়াজন আহছ” 

(‘অিমাহনর জনয বফহর আব ’ ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     জীিহনর িহথ নারীর িবর য়  ান কবি, তাই কবি িহেন 'আমার কেহঙ্কর প্রহয়াজন আহছ'। অদময 

প্রাণিবির তাবগহদ কবি এরকম িাণী উচ্চারণ করহত িাহরন। নারীর বনভৃত মহনর িবর য় ফুহি উহিহছ 

কবির কবিতায়। 
 

“যুদ্ধরীবত িাল্টাহনার নকান প্রহয়াজন ননই 

তাই করমদবহনর জনয 

োত িাড়াহিন না। 
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আমার করতহে নকাহনা অবেভব ক্কণ নকামেতা ননই” 

(‘অিমাহনর জনয বফহর আব ’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     বিিংি িতােীর িঞ্চাহির দিহকর কবির এমন িবেষ্ঠ, ন তনািদ্ধ উচ্চারণ িািকহক  মহক নদয়। িািংো 

কবিতায় নারী কবিহদর উবনি িতক নথহকই নদখা নগহছ বিকই, বকন্তু নারীর কথা, নারীর িয়ান ধ্রা িহড়হছ 

কবিতা ব িংহের মহতা কবিহদর োত ধ্হরই। যবদও ন খাহন জীিহনর প্রাবি অপ্রাবি, কামনা িা না, নপ্রহমর 

প্রিাবন্ত, আহিহগর দাে  িবকছু বমহেই কবিতার অিয়ি গহড় উহিহছ। 
 

‘নয নভহিহছ যাহর তারই  ি দ্বার রুদ্ধ থাহক 

রুদ্ধ দ্বাহরর কাহি কাহি ন ার যুদ্ধ থাহক 

ধ্ি তারই নতা ক্রহম খুহে নদয় অিতাহক 

জুড়ায় প্রিে বজহদর কহিার শুদ্ধ িাহক।’ 

(‘যাওয়া’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

      ামাবজক অবি াহরর বিরুহদ্ধ নারী জাবতহক  হ তন েহয় উিহত কবি আহ্বান জানান। বকন্তু এ ি 

কবিতার বিছহন িাশ্চহতযর নারীহ তনািাহদর প্রহণাদনা রহয়হছ এমনিা বনবশ্চত কহর িো যাহি না। তহি 

একথা িো যাহি, এ ি কবিতায় মধ্যবিত্ত নারী জীিহনর  ািংস্কৃবতক বেে রাজনীবতর (Gender politics) 

কািাহমার ছক িাাঁধ্া িবর র নথহক নিবরহয় যািার একিা আকুেতা েে করা নগহছ। 
 

“কাহিযর ঈশ্বর ননই আহছন ঈশ্বরী। 

বতবন একা, বতবন নারীশ্বর। 

ঈশ্বরী বক ধ্ববন নদন?  েুেীন, িণব বিেীন। 

না বতবন নদখান তাাঁর অেুবে নেেহন 

 েুম্মান,  িরীর কবিতা ন োরা।” 

(‘আহছন ঈশ্বরী’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     এই নয ‘ঈশ্বরী’র অন্তবহিদন তা অবস্তহত্বর জবিেতাহকই প্রকবিত কহরহছ। কবিতাবি  মগ্র ন তনায় ধ্রা 

বদহয়হছ। কারণ কবি ত্তার গভীর অনুভূবতর গভীরতা ধ্রা বদহয়হছ কবিতাবির অিয়হি। 
 

“িৃথা িহে িািী যত, ছদ্ম িূজারী, বতবন 

বতবন ননহি কহরন দােন, 

কব ৎ কখহনা নকউ, বফহর আহ  উৎকীণব িাথর োহত 

িহে উৎিাবিত। 

নযমন ‘ন নাই’ নথহক ননহম এহ  এহকো নমাহজ ’ 

িৃবথিীর জনয নদন স্বগবহোহকর দিবি বনহদবি।” 

(‘আহছন ঈশ্বরী’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

    এ প্র হে উহেখ করা নযহত িাহর প্রািবিক তাি  রাহয়র মন্তিয- “িািংো কবিতায় অহনক  মবেো 

কবির োহতই কবিতার  মৃবদ্ধ  হিহছ বিহিষ। ন  দ'িতক আহগর বগরীন্দ্র নমাবেনী দা ী নথহক মানকুমারী 

ি ,ু কাবমনী রায়, বপ্রয়িংিদা নদিী,  ুরমা ুিরী ন াষ, কু ুমকুমারী দাি, রাধ্ারাণী নদিী, িাণী রায়, উমা 
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রায়, আরবত দা , রাজেক্ষ্মী নদিী, নেনা োেদার, কবিতা ব িংে েহয়  াম্প্রবতহক  মগ্র মবেো কবি। কবিতা 

ব িংেহক এই িহিব প্রথম নারীহত্বর উত্থানকামী কবি বেহ হি ব বিত করা যায়। এই উত্থানকামীতা বক? ন  

বক তার একক িেয়? নকাহনা ন বষ্টত িাাঁকিদহের অবভপ্সায় নারীিাদ প্রেয় নদওয়া? নাবক বিহল্পর প্রবত 

অবি ে আিায় বনহজর বিশ্বা  অবিত েহয়হছ। তাাঁর নেষ্ঠ কবিতায় নযভাহি বতবন প্রবতভাত, তাহত শুধ্ু নারী 

বিহশ্বর কবি বেহ হি ব বিত েওয়ার একবরবখক নঝাাঁক ননই। তাাঁর ভাষা প্রবেি অথ  ধ্ূিছায়া ননই ।” 

প্রািবিহকর মন্তিয নথহক শুধ্ ুকবিতা ব িংে নয়,  ামবগ্রকভাহি িািংো কাহিয মবেো কবিহদর কািযবিহশ্বর 

 িান িাওয়া যায়। 
 

     ঐবতেযহক মাথায় নরহখ কবি এবগহয় নগহছন নারী ত্তার বনবমববতহত। ঐবতেয নিাধ্ কবিতা ব িংহের 

তীব্র বছে িহেই 'ভােী রমণীর নক্রাহধ্' কবিতাবি র না কহরহছন। বতনবি স্তিহক বিভি কবিতাবি 

নারীহ তনার অবভজ্ঞাহন নারীকথন েহয় ওহিহছ। 
 

“ভােী রমণী একা তাকাে উরুর বদহক তার 

কাহো ত্বক নিহয় ক্রহম অথবেীন নাহম রিধ্ারা, 

এতবদন তার, ন াহখর নকািহর শুধ্ু গাঢ় ভয় বছে 

িড় অি, অ োয় ভয় 

গভীর  ন্ত্রা  বছে  হঙ্কা  নিদনা 

বনহজর আজন্ম িাি জন্ম অস্পৃিযতা 

অিবিি বিশু স্বামী আত্ম িবরজন 

আকাি নদী ও ভূবম িহ যর মতন 

নমৌে শুদ্ধতাহক- 

দখে কহরহছ িহে অিরাহধ্ িড় নছাি বছে 

রহির নমাড়হক রাখা মজ্জাগত গাঢ় অহিৌ  

যাাঁতার মতন তার িুক নভহে বিহষহছ বিস্বাদ।” 

(‘ভাো রমণীর নক্রাহধ্র’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

িুরুষতাবন্ত্রক িণয িবস্ব মানব কতার বিরুহদ্ধ কবির এমন িয়ান, িািকহক আপ্লুত কহর। নারী অবস্তহত্বর 

বনিীবড়ত  ত্তাহক কবি ব বনহয় নদন- 

(ক) ‘বনহজর আজন্ম িাি জন্ম অস্পৃিযতা’ 

(খ) ‘তিু আজ, তার নগ্নতার আর িাবক ননই’ 

(গ) ‘এখন বভতহর তার শুধ্ু নক্রাধ্ শুদ্ধ ন ার নক্রাধ্’ 

( ) ‘স্পৃিযতার কূিক াে আজ নজহন নগহছ ভােী রমণী’ ।। 
 

     কবি অবস্তহত্বর নখাাঁহজ কবিতায় নারী ত্তাহক বনমবাণ কহরন। নারীর জীিন  িংগ্রাহমর অনযতম 

বদকগুহোহক প্রতীহকাব ত কহরহছন। ন হয়হছন  ুি  ুির বেে বনরহিে  মাজ। স্বপ্ন নদহখহছন নতুন 

 মহয় নতুন িৃবথিী গহড় নতাোর। কবি বিবেন্নতাহিাহধ্র দ্বারা িবর াবেত েহয়হছন বেে রাজনীবতর 

গবতপ্রকৃবত কবিহক  হ তন কহরহছ। ‘ভােী রমণীর নক্রাহধ্’ কবিতাবি তারই উৎকৃষ্ট উদােরণ- 
 

“শুধ্ু দই  েু নয় ধ্ক ধ্ক্ কিাহের ন াখ 
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জ্বহে উহি নিহত  ায় িদতহে রাজিুত নোক 

নক্রাধ্ তার জ্বহে উহি িুক নথহক অনয িুহক যায় 

উড়ন্ত  হিবর মত ভয়েীন িাহয়র তোয় 

বিহষ যায় নোক নয় নিাক্ 

ভােী রমণীর িাহি খাক্ নোক 

ব্রাহ্মহণর দিব যাক নোক।” 

(‘ভােী রমণীর নক্রাহধ্’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     িুঝহত িারা যায়, নারীর অবস্তহত্বর েড়াইহক কবি অন্তেীন িহথ বনহয় নযহত  ান। মগ্নব তহনয কবি 

আক্রমণ কহরন িুরুষতাবন্ত্রক  মাজহক। বিগ্ধ ছায়ায় িহ  ভাহোিা ার গান নয়, কল্পনার রিংিাোহর, ছায়া 

বিগ্ধ আেহয়র ওিহর, কবি আিা রাখহত িাহরন বন। বনবিড় িাবন্তর আেয় খুাঁজহত নয়, কবি ন হয়হছন 

 মাজ েহয় উিুক বেেবনরহিে, বনগুঢ় দািববনক মবেমায় কবিতাহক  ু বজ্জত কহরনবন, কবিব হত্ত প্রবতভাত 

েহয়হছ নারীর ভয়ািেতার অনুভূবত। কবিআত্মা প্রিেমান নারী ত্তাহক ধ্রহত ন হয়হছ। িুরুষতাবন্ত্রক 

 মাহজর নিড়াজাে নথহক মবুির তাড়নায় কবি কবিতার জগহত িদািবণ কহরন। নাগবরক িযবিজীিহনর 

বিবেন্নতাহিাহধ্র বিকার েনবন, বতবন, েহয়হছন নারী জীিহনর বিবেন্নতাহিাহধ্র বিকার। তাই কবির 

িযবি ত্তা বনহজহক নারীর  ামূবেক জীিহনর  াহথ একাত্ম কহরহছ। িুরুষতাবন্ত্রক  মাজ  ৃষ্ট  ামাবজক 

অবি ার, অ ুিতার মূেিা নকাথায় এিিং তা নথহক মুবির উিায়ই িা বক, তা-ই কবির অহিষণ। 
 

“তারির  হে যাও বিরাি রাজার  হর- 

আো নযন স্মৃবতভ্রষ্ট অজ্ঞাত িাব নী 

খুহে নরহখ  হে যাও  তযকার নব্রাণী 

োহ া তুবম অিমাহন বছন্নবভন্ন, োহ া বিহমাবেনী” 

(‘িৃবথিী নদহখনা’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     িোিাহুেয, কবির প্রকাবিত বতনবি কািযগ্রন্থ ‘ েজ ুিরী', ‘কবিতা িরহমশ্বরী', ‘েবরণাবিরী', তাছাড়া 

‘নেষ্ঠ কবিতা' অিেম্বহন কািযবি ার করহে স্পষ্ট েহয় ওহি কবির কািযভুিন। কবি ভািনায় নারী ন তনািাদ 

কতিুকু কাজ কহরহছ, এিিং নারী কবির নয জয়যািা  ূব ত কহরবছহেন িঞ্চাহির কবিরা, তা কবির 

কবি ত্তাহক নাড়া না বদহয় নিাঝা যায় না। কবি জীিনজুহড় নারী ত্তার এই োোকাহরর অবস্তত্ব অনুভি কহরই 

নথহম থাহকনবন, আন্তবরকভাহি নিাঝািার ন ষ্টা কহরহছন এই োোকাহরর মূে কথা। নেণীবিষমযেীন, 

বেেবিষমযেীন  মাজ গড়ার স্বপ্ন বনহয় এবগহয়  হেবছহেন কবি, যা আজও িেমান মবেো কবিহদর 

কািয ৃবষ্টর ভুিহন। 
 

     কবির প্রকাবিত প্রথম কািযগ্রন্থ ‘ েজ িুরী'। প্রথম কবিতা ‘না'। নতজবস্বনী কবির প্রবতিাদী কণ্ঠ 

উচ্চাবরত েয় এভাহি- 
 

“কবিতা নেখার িহর িুহক শুহয়  ুহমাহত নদি না। 

আমার কিি নদে নভাগ কহর তুবম তৃি মুখ; 

জানহে না কািামু ন াহর এক িা ন্তী অ ুখ 
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নোনা জহে ঝাপ্সা কহর  ুবি াহড় ন াহখর বঝনুক।” 

(‘না’: ‘ েজ ুিরী’) 
 

     ষাহির দিহক একজন নারীর কেহম এমন উচ্চারণ  মক নদয় আমাহদর। কারণ নমহয়রা নয অকিহি 

প্রবতিাদী কণ্ঠ উচ্চারণ করহত িাহর, ন  কথা খুি নিবি আমাহদর নজহর িহড়বন। আত্ম হ তন কবিই 

িাহরন নমহয়হদর অিদমনহক ভাষা বদহত। 'মনু িংবেতা'য় নয বনহদবি নদওয়া েহয়বছে 'ন স্ত্রী স্বাতন্ত্রযমেবত' 

এই বনহদবি নয প্রতযে িা িহরােভাহি নারীর জীিনহক বনয়ন্ত্রণ করহছ ন ই কািাহমাহক নভহে বদহত  ান 

কবিতা ব িংে। 
 

     িািংো কবিতার জগহত িঞ্চাহির দিক নথহক নারী কবির ভাষাহ তনা নয স্বতন্ত্র েহয় উহিবছে, তার 

 াথবক বনদিবন কবিতা ব িংহের কবিতা। এ প্র হে প্রািবিক তাি  রাহয়র মন্তিযবি উহেখ করা নযহত িাহর 

- “আত্মস্বাতহন্ত্রর িথ ধ্হর নয নারী হৃদহয়র উত্থান তাহক  েজ  িংহোভ বদহয় কবিতায় প্রথম বিহরাহের 

েেণাক্রান্ত কহরহছন কবি কবিতা ব িংে। ৫০-এর কবিতার মূে  ুর আত্মউহন্মা নহক নগািা নারী জাবতর 

প্রহশ্নর  মান্তরাে কহর িািংো কবিতায় নতুন ধ্ারাবির বতবনই জননী। তাাঁর িরািা হনর উদ্দীবিত িাতবা, 

অন্ত বাত কুিে প্রবতিা ন মাতৃ  ম্পহকবর অনুষহে নারী ন তনািাদ নাহম িািংো কবিতার নতুন িবর রবিহক 

বনবমববত বদহয়হছ। িুরুহষর দিবহণ প্রবতফবেত নারী প্রবতমার জেছবিবি মুহছ বিহরাবেনী ইভ-এর প্রথম 

আবিভবাি।”
(৩) 

 
 

     িুরুষতাবন্ত্রক  মাহজর িীভৎ তার দৃিযকর, রষ্টা বেহ হি নদহখহছন, কবির মহন নজহগ উহিহছ  িংিয়, 

 িংিয় জীিন  তয  ম্পহকব। অন্তহরর তীব্র আকাঙ্খায় কবি বনঃ হিহে অবতক্রম কহর নগহছন িুরুষতাবন্ত্রক 

ধ্যান ধ্ারণার কািাহমাহক। কবিতায় কবি প্রগাঢ় অনুভূবতহত নারী জীিহনর বিিণবতার ছবি এাঁহকহছন। কবি 

জীিন যন্ত্রণার তবমস্রায় বদিাোরা েন বন, খুাঁহজ নিহয়বছহেন নারীর বনজস্ব জগতহক। উত্তরহণ আিািাদী কবি 

তাাঁর  ৃবষ্ট কহমবর একবদহক নয িযথা নিদনাহক প্রকাবিত কহরবছহেন, নতমবন আিািাদী জীিনাদিবনহকও 

তুহে ধ্রহত ন হয়বছহেন। দঃখ দদবিার বনদারুণতায় কবির কবিতাহক দনরািয গ্রা  কহরবছে বকছু বকছু 

নেহি। তি,ু কবির কবিতায় প্রতযে করা যায়, নারীজীিহনর অ োয় িবরবিবতর বিকার নমহয়হদর ব ি। 

ফহে যন্ত্রণায় আতুর নমহয়হদর ভাষা ন তনা, কবির কবিতায় অননয মািা নিহয়হছ। উদােরণ বে াহি দবি 

িিংবি উদ্ধৃত করা নযহত িাহর- 
 

 “এতখাবন িো েে, তিু বক িুবঝ মা? 

 িং ার নকমন নতার। নকমন  িং ার। 

 ম্পহকবর শুধ্ু ধ্েুা নখো। 

 তুবদবহক ওহি িহড় িে মায়া, মায়ািে 

িেময় মায়া” 

(‘নিো যা’:‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     িািংো কবিতায় নারীিাদী দৃবষ্টভবের প্রকাি িূিবিতবী কবিহদর মহধ্য নতমনভাহি েে করা যায়বন। 

প্রগবতিীে দৃবষ্টভবে বনহয় কবি িুরুষতাবন্ত্রক আগ্রা ন নীবতর ভয়ািেতা ও তার প্রবক্রয়ায় বিষ্ঠ  াধ্ারণ 

নমহয়হদর জীিনযন্ত্রণার ব ি ফুবিহয় তুহেহছন- 
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“এই নদহখা, যি অথব কাম নমাে 

 ি নফহে বদহয় 

বনেহড় ধ্হরবছ আযু়ষ্কাে 

অবয় তৃষ্ণাতুরা 

তুবম শুহষ ননহি িহে নদহখা।” 

(‘কবিতা’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     নারীর অির মেহের ব িকর ধ্রা বদহয়হছ। নারী ন তনার প্রবতবি অনুভহির স্পিন কবির কবিতার 

অনুা্যার-নর াত প্রবতোবনত েহয়হছ। েয়হতা িািহকর অহনক কাছাকাবছ নিৌাঁছহত িাহরনবন কবি। কারণ 

 মাজ নারীর িবেষ্ট উচ্চারণ শুনহত নারাজ। কাহজই বনিীবড়ত নারী আত্মার ক্রিন, িবঞ্চত দী বশ্বা  তাাঁহক 

আহিগিছে নকান নরামাবিক জগহতর নকহন্দ্র আর ধ্হর রাখহত িারে না। কবি নারীর িিনা না নগহয় বনজ 

অবভজ্ঞতার কথা বনজস্ব অনুভি দ্বারা িযি করহত শুরু কহরবছহেন। প্রকৃতিহে কবি বনজস্ব উচ্চারণ ভবেহত 

নারীর স্বপ্নভহের বিষাদযাখাহক র না কহর  হেবছহেন। 
 

“এই নদহখা। নদে ননয় নয আমার বিমূতব প্রণয় 

নয আমার বনমকাহি প্রবতহকাহষ আয়নায় আয়নায় 

নয আমার  মগ্র আবমহক কহর তেহণ  ৃজন 

বনহমর িরীর খুাঁহড় গহড় নদয় কৃষ্ণ ন তনাহক 

েস্তবিেীন তার খুহে যাওয়া িাড়াহনা দোত 

এই নদে অবধ্িা ী আবদিা ী বনম জগন্নাথ।” 

(‘বনমকাি’:‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     নারীিাদী কবি েহেও কবিতা ব িংহের কবিতায় িার িার এহ হছ, ভাহোিা ার কথা প্রকৃবতর কথা। তাই 

িার িার তাাঁর কবিতায়  ুহর বফহর এহ হছ প্রকৃবতর বনবিড় আকষবণ, নজযাৎিার খুবির নখয়াহে মত্ত  াধ্ারণ 

নমহয়হদর জীিন যবা, তাহদর প্রাণহখাো আন্তবরক বিগ্ধতা । 
 

      াধ্ারণ নমহয়হদর জীিনা রণ ও তাহদর দঃখ নিদনার ইবতকথা র নায় কবিতা ব িংে ব দ্ধেস্ত বকন্তু 

জীিনযন্ত্রণার  াহথ তবিষ্ঠভাহি ছবড়হয় আহছ ভাহোিা ার গান। তীব্র অবনশ্চয়তা, কবিহক ব ন্তায় মগ্ন 

করহেও আিন অবধ্কার প্রবতষ্ঠার অভীপ্সা কবিহক জীিহনর দঃখময় রূি নয়, ভাহোিা ার গান নিানায়। 
 

“ডুিন্ত  ূহযবর আকবেযাহম্পর বদহক 

দই োত তুহে ব ৎকার কহর ওহি- থাহমা 

বদনমবন থাহমা 

তার নপ্রম েহয়হছ নপ্রম েহয়হছ নপ্রম।” 

(‘নপ্রম’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     ‘ েজ  ুিরী: বতন’ কবিতাবির  ুর একিু বভন্ন।  ারবি  রহণ বিভি কবিতাবি িািকহক এক অনাবিে 

স্তব্ধতার জগহত বনহয় যায়। 
 

“কাহক তুবম িািাও বিিা া? 
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আেবভজ নছািাো ও নীে অবেহফহন? 

কার বদহক ছুাঁহড় দাও িূনযতার অহ ার তাম ী”? 

(‘ েজ  ুিরী: বতন’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

     নারীর অন্তরগেহনর তীব্র আবতব,  ািা নিদনা, িযাি করহত ন হয়হছন কবি। অিকাহরর গেহণ গহ্বর 

খুাঁহজহছন কবি। নারীর  িংকি, বিিন্নতা, দীণবতা, ছকিাাঁধ্া বনয়হম নয়, ঐকাবন্তক িযাকেুতায় ধ্রা িহড়হছ যা 

কবিতায় ‘জহের িুতুে' কবিতায় স্পষ্ট েহয় ওহি- 
 

“খুি িড় বিস্তাবরত জহে 

ক্রমি বনহে, বনহ  মবেম গভীহর তুবম নারী 

ননহম যাও। 

তোও  ােহ ।” 

(‘জহের িুতুে’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

    িস্তুত কবিতায় কবিতা ব িংে নারীিাদী ধ্যান ধ্ারণাহক স্ফূবতব বদহয়হছন। িঞ্চাহির দিহকর িািংো 

কবিতায় তার  ূ নাবিিু। কবিতার িাবেক বিনযা , ধ্ববনর বিনযাহ ও ছুাঁহয় নগহছ নারীর িয়ান। নকান 

বিতৃতাবন্ত্রক  িংস্কারহক, নকান প্রথাগত ছকহক স্বীকার কহর নয়, বিনযস্ত কহরহছন নারীর বনজস্ব স্বর। 

 াবজহয়হছন দদনবিন জীিহনর অবভজ্ঞতার ন ািানমাোয়। কবিতায় বিহিষ ভাহি উবক বদহয়হছ িেিহির 

উচ্চারণমত তাবগদ। কবির অন্তঃ নপ্ররণাহক গভীর নথহক উহস্ক বদহয়হছ মানবিক অবস্তহত্বর অন্তরেতা। 

এই ূহি কবিতার িে য়ন ও িেপ্রহয়াগ আর উচ্চারণরীবত অনুধ্ািন করার মহধ্য- 
 

“জনমানি নদখহিনা নজহনও দযাহখা 

প্রিে নজযাৎিায় 

বনবিিািন 

 ি ডােিাো ঊধ্ববমুহখ ছড়ায় বছিায় 

ো ো কহর ওহি  ি  িবকছ ু

িরীময় কাক নজযাৎিায়” 

(‘বন গব’: ‘নেষ্ঠ কবিতা’) 
 

      িবমবেহয় কবি কবিতা ব িংহের কািযভুিন  ম্পহকব িো নযহত িাহর, কবি িঞ্চাহির দিহকর একজন 

উহেখহযাগয মবেো কবি। িািংো কবিতায় নারীর স্বতন্ত্র িয়ান প্রবতষ্ঠা কহরহছন বতবন। িণযাবয়ত 

নারী মাজহক উিিািন কহরহছন কবি নারীহ তনার অবভজ্ঞাহনর আহোহক। দদনবিন জীিহনর মুহখ-

নিদনা, আিা-বনরািা, নারীর অিিান কবির কবিতায় ব িকহল্প ধ্রা বদহয়হছ। কবির কবিতার দিবিষ্টযগুহো 

 ূিাকাহর এভাহি উহেখ করা নযহত িাহর- 

(ক) িািংো কবিতায় প্রথম যথাথব নারীস্বর ধ্রা িহড়হছ কবির কবিতায়। 

(খ) নারীর িয়ান র নায় বতবন ব দ্ধেস্ত। 

(গ) িেিযিোহর, উিমা, রূিক িযিোহরও েে করা নগহছ নারীিাদী অবভজ্ঞাহনর ছাি। 

( ) ব িকহল্পর িযিোর কহরহছন নারীর দদনবিন জীিহনর ব হি। 

(ে) িুবদ্ধদীি িযবহিেহণ িুরুষ প্রাধ্াণয কবিতার জগহতর িদহে নারীর িয়ান  হ তনভাহি ধ্রা িহড়হছ। 
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     উবনি িতহকর মবেো কবিরা িািংো কবিতার জগহত আহোেিা বদহয়বছহেন, বকন্তু তা বছে বনতান্ত 

আহিগপ্রিণ কবিতা। নকাথাও বছে গােবিয জীিহনর ব ি, নকাথাও বছে দদনবিন জীিহনর ব ি। নযমন- 

বগরীন্দ্র নমাবেনীর ‘ব িােণ’ কবিতাবি উহেখ করা নযহত িাহর- 
 

“রিং আর তুবে বনহয় কাহি  ারাহিো, 

শুরুজন িহে ওহর এবক নছহেহখো। 

 বেি েহয়হছ িার, 

বগবর আখযা গৃহে যার 

গৃেকমব কাজকমব  ি অিহেো 

দূর কহর নফে নদবখ ছাই ভস্ম-গুহো।” 

(‘ব িােণ’: ‘বগরীন্দ্রহমাবেনী দা ী’) 
 

 ুতরািং উবনি িতহকর িািংো কবিতায় মবেো কবিহদর প্রয়া  বছে িািংো কবিতার িযাবিহত বনহজহদর নাম 

নবথভুি করহত। আর বিিংি িতােীর িঞ্চাহির দিক নথহক মবেো কবিরা কবিতায় নারী িবর র গহড় 

তুেহত প্রয়া ী েহেন। কবিতা ব িংে ন ই দহের িবথকৎৃ কবি। কবির আবেনাই আজ িুষ্পিেহি ন হজ 

উিহছ মবেো কবিহদর প্রহ ষ্টায়, যা িািংো কবিতার জগহত এক নতুনভািনার  ঞ্চার কহরহছ। 
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