
 

Volume-XIII, Issue-III, April 2025                                 Pratidhwani the Echo                                         98 

 

 

 Pratidhwani the Echo 
   A Peer-Reviewed International Journal of Humanities & Social Science 
   ISSN: 2278-5264 (Online) 2321-9319 (Print) 
   Impact Factor: 6.28 (Index Copernicus International) 
   Volume-XIII, Issue-III, April 2025, Page No. 98-103 
   Published by Dept. of Bengali, Karimganj College, Sribhumi, Assam, India 

   Website: http://www.thecho.in 
 

নারী ক্ষমতায়ন : সাক্ষী মহাভারত 

ড. ব্রততী চক্রবততী, সহকারী অধ্যাপিকা, সংকৃত পবভাগ, টুরকু হাাঁসদা লিসা হহমরম মহাপবদযালয়, বীরভূম, িপিমবঙ্গ, ভারত 

Received: 25.04.2025; Accepted: 29.04.2025; Available online: 30.04.2025 
©2025 The Author(s). Published by Dept. of Bengali, Karimganj College, Sribhumi. This is an open 
access article under the CC BY license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

 

Abstract 
In present day 'Women Empowerment' is most discussed issue in society. In our patriarchal society 
women are known as the second gender. The goal of women empowerment is to create equality between 
men and women by improving women's overall conditions. By empowering women, they are able to 
control their own lives as well as to make decisions on social, political and economic issues of society. 
At the present time this attitude is quite realistic but thousands of years ago the concept of equality 
and empowered women is noticed in our literature. In Mahabharata many educated and empowered 
women are found. But amongst them ‘Satyabati’ is the special character who controlled the whole 
Mahabharata. Satyabati's Character represents that, in that era women had a clear understanding of 
their rights and their duties. In a very short portion of Adikanda of Mahabharata the story of Satyabati 
is introduced. But its impact is widespread. At first Satyabati is known as Dhibarkanyya in her early 
life but later she became the Rajmata of the Kuruvamsha. The whole story of Mahabharata is controlled 
by her. The decisions made by her in various crucial situation like marriage of Vichitravirya, the 
Niyoga system etc are indicate her efficiency of decision making and modern broad thinking also.  
Keywords: Women empowerment, Mahabharata, Satyabati, Power of decision making, 
modern thinking.    
 

‘ক্ষমতায়ন’ বা ‘Empowerment’ সমাজপবজ্ঞাননর আনলাচয পবষয়গুপলর মনধ্য অনযতম চপচতত পবষয়। ক্ষমতায়ন হল 

এমন একপট প্রপক্রয়া, যার মাধ্যনম হকানও বযপি, সম্প্রদায় বা হগাষ্ঠী তানদর সামাপজক িপরপিপত উন্নয়ননর জনয 

পননজনদর শপি, দক্ষতা ও সম্ভাবনা বৃপিনত সনচষ্ট হয়।
১
 সমানজ ববষময ও বঞ্চনার স্বীকার হওয়া মানুষ ক্ষমতায়ননর 

মাধ্যনম একপদনক হযমন পননজর জীবননক পননজ পনয়ন্ত্রনে আনার ক্ষমতা অজতন কনর, হতমপন সামাপজক, রাজননপতক 

ও অর্তননপতক হক্ষনে পসিান্তগ্রহনের হযাগযতাও অজতন কনর। এই ‘ক্ষমতায়ন’ শনের সানর্ যখন ‘নারী’ শেপট যুি 

হনয় যায়, তখন পবষয়পট আরও গুরুত্বিূেত হনয় ওনে। কারে, পিতৃতাপন্ত্রক সমাজবযবিায় প্রচপলত পনয়ম-নীপত অনুযায়ী 

পননজর জীবন ও িাপরিাপশতক িপরপিপতনক পনয়ন্ত্রে করার ও সামাপজক, রাজননপতক ও অর্তননপতকনক্ষনে পসিান্তগ্রহনের 

অপধ্কার প্রায়শই নারীনদর র্ানক না। নারী ক্ষমতায়ননর প্রসনঙ্গ তাই বলা হনয়নে—“Women empowerment 

may be defined as a process by which the powerless gain greater control over the circumstances 

of their lives”.  তাই ক্ষমতায়ননর মাধ্যনম নারীনদর সামাপজক, অর্তননপতক ও রাজননপতক শপিবৃপি এক সুি 

স্বাভাপবক প্রগপতশীল সমানজর জনয একান্ত কাময। বততমান সমনয় নারীর ক্ষমতায়ন বা সশপিকরে পবষযপ়ট সুপবপদত 

ও বযািকভানব চপচতত। নারী িুরুষ উভনয়ই এ পবষনয় কমনবপশ সমমনস্ক। সামাপজক, অর্তননপতক, রাজননপতক প্রভৃপত 

পবপভন্ন স্তনর নারীর পিপেনয় িড়া অবিানক উন্নীত করনত, সমানজর পিতীযপ়লঙ্গরূি তকমার আড়ানল লুপকনয় র্াকা 

স্বাধ্ীনসত্তানক িূেতপবকপশত করনত 'নারীর ক্ষমতায়ন' আজ বহুজনকাপিত একপট পবষয়। নারী ও িুরুষ এই দুনয়র 

মনধ্য  সমতাপবধ্ান বা সামযপ্রপতষ্ঠাই এর লক্ষয। প্রনতযক শুভবুপিসম্পন্ন মানুষ এপবষনয় যত্নশীল। এমনপক সরকারও 
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পবপভন্ন আইনপ্রেয়ননর মাধ্যনম নারীনদর ক্ষমতাপয়ত করনত আজ সনচষ্ট। পকন্তু সভযতার হয প্রানন্ত দাাঁপড়নয ়আজ নারীর 

ক্ষমতায়ননর কর্া বলা হনে তার বহুিূনবত ঋপষর মননন পবরাপজত এই সানমযর অপধ্কার। আমরা বলপে, হসই ঋপষর 

কর্া পযপন সবতকানলর আধ্ুপনক বযপিত্ব, যাাঁর আধ্ুপনকতার িপরচয় বহন কনর তাাঁর মহাকানবযর ঘটনাপ্রবাহ, চপরেগুপলর 

আচরে ও পচন্তাধ্ারা। পতপন হনলন কৃষ্ণ বিিায়ন হবদবযাস। 

হকান হদনশর তর্া সভযতার ইপতহাস, সংসৃ্কপত, রীপত-নীপত, আচার-আচরে প্রভৃপত সম্পনকত জানার অনযতম উিাদান 

হল হসই হদনশর সাপহতয। সাপহতয হল সমানজর দিতে। সমানজ ঘনট চলা সমস্ত িপরবততন, িপরবধ্তন প্রপতপবপিত হয় 

এই দিতনে। কপব পননজর কল্পনার তুপলনত চপরেগুপলনক পচপেত করনলও তার পভপত্ত হয় তৎকালীন সামাপজক হপ্রক্ষািট। 

দুই ঋপষকপবর দুই অমর মহাকানবযর মনধ্য মহাভারনতর স্রষ্টা কৃষ্ণনদিায়ন হবদবযাস। ভরতবংশীয় রাজানদর কাপহনী 

পচোপয়ত হনয়নে মহাভারনত। বযাসনদব পননজ তাাঁর মহাকানবযর বেতনা পদনয় বনলনেন –  

   ‘‘ধ্নমত চানর্ত চ কানম চ হমানক্ষ চ ভরতষতভ। 

   যপদহাপস্ত তদনযে যনন্নহাপস্ত ন কুোপচৎ’’।। মহাভারত, ১/২/৩৯০ 

‘িুরুষার্ত’ অর্তাৎ যার জনয মানুনষর সমস্ত কাযতকলাি পনধ্তাপরত। জীবননর মাগতপনধ্তারক চারপট উিানয়র কর্াই 

মহাভারনত বপেতত হনয়নে বনল বলা হয় - যা হনই ভারনত তা হনই ভারনত। হসই কারনে মহাভারতীয় সমাজ ও চপরনে 

এত ববপচেয।  রামায়ে এবং মহাভারনতর মনধ্য মহাভারনতর চপরেগুপল অনিক্ষাকৃত জপটল। তারা একবেত তর্া 

একনঘাঁনয় নয়। হসখানন চপরেগুপলর মনধ্য মহৎ গুনের সমানবশ ঘটানত পগনয় হকার্াও তানদর হদবনত্ব উন্নীত করা 

হয়পন। মহাভারতকার তাাঁর চপরেগুপলনক খুব সাধ্ারে হরনখনেন। সুখ-দুুঃখ, ঈষতা, হক্ষাভ, করুো, বাৎসলয প্রভৃপত 

সাধ্ারে মানপবক অনুভূপতগুপল পদনয় বযাস রাপিনয়নেন তানদর। আমানদর জীবননর বাপহযক ও মানপসক িন্দ্বগুপলর 

সমস্তই হদখনত িাওয়া যায় চপরেগুপলনত। তাই যখনই পিনর হদখার প্রনয়াজন হয় তখন আমরা খুব সহনজই হাত 

বাড়াই মহাভারনতর পদনক। মহাভারতীয় সমানজর প্রসঙ্গ এনল বলনত হয ়তৎকালীন সমাজ পিতৃতাপন্ত্রক হনলও তা 

কখনই ক্রুর ও পনষ্ঠুর পেল না। নারীস্বাতন্ত্রয হস সমানজ সমাদৃত পেল। পনয়ম-কানুননর হবড়াজাল ততটাও কনোর পেল 

না। উিরন্তু অসবেতপববাহ, গান্ধবতপববাহ, কালীনিুনের স্বীকৃপত, হক্ষেজিুনের জন্ম, স্বয়িরানারী ইতযাপদ সমানজর 

প্রচপলত পেল, যা সমানজর বযািকতানকই হদযাপতত কনর। তৎসনেও ভুনল হগনল চলনব না হয তখনও সমাজ 

িুরুষতাপন্ত্রক। উি সমস্ত িুরুষানর্তই পননবপদত। এই িুরুষতন্ত্র মানুষনক বারবার হবাঝানত হচনয়নে হয প্রজননশপিই 

নারীর বড় শপি এবং এর মাধ্যনমই তারা সমানজর উন্নয়নন অংশগ্রহে কনর। এ হযন ক্ষমতা আয়ত্তীকরনের হখলা। 

পকন্তু ক্ষমতালাভ ও হভানগর এই হখলায় িুরুষ বুনঝ উেনত িানর না হয নারী কখন তানদর সমতুল হনয় হগনে এবং 

িনরাক্ষভানব সমস্ত কাযত তানদর অঙ্গুপল পননদতশনার অনুগামী হনয় হগনে। মহাভারনতর বহু এমন নারীচপরে আনে যারাাঁ 

পননজনদর মনস্বীতা, হতজস্বীতা, িাপতব্রত প্রভৃপতর জনয পবশ্ববপিত। কুন্তী, গান্ধারী, হরৌিদী হকউই অবলা নারী নন। 

তাাঁরা সকনলই শাস্ত্রীয় ও হলৌপকক জ্ঞানন সমৃি, রাজনীপতজ্ঞ এবং যর্ার্ত ক্ষপেয়া রমেী। তাাঁরা প্রনতযনকই ক্ষমতাপয়ত। 

পকন্ত তাাঁনদর মনধ্য এমন এক রমেীর কর্া আমরা আনলাচনা করব পযপন সবার হর্নক আলাদা। তাাঁর আত্মসনচতনতা, 

পসিান্তগ্রহে, রাজনীপতজ্ঞান, কূটনীপতবুপি, দূরদপশততা, সতযস্বীকানর কুণ্ঠাহীনতা, আধ্ুপনক মানপসকতা ইতযাপদ সকলনক 

পবপিত কনর। পতপন হনলন রাজমাতা সতযবতী, হসই যুনগর নারী ক্ষমতায়ননর এক উজ্জ্বল দৃষ্টান্ত। বততমান পনবনন্ধ 

সতযবতীর জীবনী পবনেষনের মাধ্যনম হসই যুনগ নারী ক্ষমতায়ননর পচেপট তুনল ধ্রা হনয়নে। 

মৎসযগন্ধা সতযবতীনক মহাভারনতর 'নায়ক' বলনল এনতাটুকুও অতুযপি করা হনব না। যপদও এ কর্া শুননল 

নাটযশাস্ত্রকানররা খড়্গহস্ত হনয় হধ্নয় আসনবন। কারে নায়ক হওয়ার অনযতম অতযাবশযক গুে হল িুরুষত্ব। আচাযত 

পবশ্বনার্ তাাঁর সাপহতযদিতে গ্রনের ষষ্ঠ িপরনেনদ মহাকানবযর লক্ষনে বনলনেন – ‘সগতবনিা মহাকাবযং তনেক নায়কুঃ 

সুরুঃ। 

                  সিংশুঃ ক্ষপেনয়া বাপি ধ্ীনরাদাত্তগুোপিতুঃ।।
২
  

উি লক্ষনে সিংশ, ক্ষপেয়, ধ্ীনরাদাত্ত ইতযাপদ সমস্ত শেই িুংপলনঙ্গ প্রযুি, কারে তারা নায়ক িনদর পবনশষে, হযপট 

পননজও িুংপলঙ্গবাচক। সুতরাং শাস্ত্রীয় লক্ষে অনুযায়ী নায়ক হনবন একজন িুরুষ। মহাকানবযর হক্ষনে এই নায়ক এক 

বা তার হবপশও হনত িানরন - একবংশভবা ভূিাুঃ কুলজা বহনবাঽপি বা।
৩
 পকন্তু িাপরভাপষক লক্ষেনক সপরনয় হরনখ 

যপদ আমরা শুধ্ুমাে নায়ক শেপটর বুযৎিপত্তগত অর্তনক গুরুত্ব পদই তাহনল সতযবতীনক নায়ক বলা যায়। নী ধ্াতুর 

সনঙ্গ ণ্বুল্ প্রতযয় হযানগ উৎিন্ন  নায়ক শেপট, যার আক্ষপরক অর্ত হনতা বা পনয়ন্তা। পযপন কানবযর ঘটনানক এপগনয় 
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পননয় যান পতপনই নায়ক। সতযবতীর চপরেপটনক পবনেষে করনল হদখা যানব হয পতপন পনমতাতা ও পনয়ন্ত্রক। মহাভারনতর 

অনযানয নারীরা পননজনদর প্রজ্ঞা, হতজস্বীতার িপরচয় পদনলও সকনলই মলূ ঘটনাপ্রবানহ সীমাপয়ত। তাাঁরা তানদর 

ভাগযনক স্বীকার কনরই জীবনযুনি পটনক হর্নকনেন। পকন্তু সতযবতী ভাগযনক পননজর পনয়ন্ত্রনে হরনখ কাপহনীনক এপগনয় 

পননয় হগনেন। তাাঁর চপরেপট না র্াকনল মহাভারত হয়ত পননজর গতানুগপতক েনি হকান এক রাজিপরবানরর কাপহনী 

হনয়ই হর্নক হযত। মানুনষর মননর জপটল মনস্তনের সাক্ষী হয়ত হনতা না মহাভারত। তাাঁর গৃহীত পসিান্ত হমাড় 

ঘুপরনয়নে মহাভারনতর মলূ কাপহনীর। তাাঁর সুতীক্ষ্ণ রাজনীপতজ্ঞান, কূটবুপি িপরচাপলত কনরনে কুরুবংশীয় বীরনদর। 

সামানযা নারী হর্নক পতপন হনয় উনেনেন সম্রাজ্ঞী। সুতরাং পযপন মহাকানবযর মলূকাপহনীনক িপরচাপলত কনরনেন তাাঁনক 

নায়ক বলনত পিধ্া পকনসর? 

     মহাভারনত সতযবতীর প্রর্ম আপবভতাব ধ্ীবররানজর কনযারূনি। মৎসযজীবী হওয়ার জনয মৎনসযর সাহচর্যে পতপন 

মৎসযগন্ধা। পিতার পননদতনশ হখয়া িারািানরর দাপযত়্বভার তাাঁর ওির নযস্ত। ধ্ীবররানজর িেুসন্তান না ত্থাকায় িুনের 

দাপয়ত্ব কনযা হনয় পতপন পননজ িালন কনরনেন। তৎকালীন সমানজ পিতার কমতভার হয কনযারাও বহন করত, তার 

সাক্ষয বহন কনর এই ঘটনা। কনযা হসই সমানজ অবগুণ্ঠনবতী পেল না। সতযবতী পেনলন িরমা সুিরী। বলা হনয়নে - 

অতীবরূিসম্পন্নাং পসিানামপি কাপিতাম ।।
৪
 তাাঁর স্বগতীয় রূিলাবনেয সপতযই পসিজননর আকাঙ্খা জাগ্রত হল, মুগ্ধ 

হনলন এক তিস্বী। তাাঁর গতানুগপতক জীবননর েিিতন ঘটানত তাাঁর জীবনন এনলন িরাশর মুপন। মৎসযগন্ধার 

রূিলাবনেয হমাপহত হনয় িরাশনরর আপদ ঋিু হজনগ ওনে এবং পতপন সুনকৌশনল তাাঁর সঙ্গ কামনা কনরন। িরাশর 

ঋপষ হওয়ায় তানক সাধ্ারে িুরুষ হর্নক উৎকষততা প্রদাননর জনযই হযন এই হকৌশনলর আস্তরে। পতপন সতযবতী হক 

বলনলন - 

                "তিাৎ বাসপব! ভরংনত যানচ বংশকরং সুতম। 

                সঙ্গমং মম, কলযাপে! কুরুস্ব--ইপত অপভভাষনত। ।" মহাভারত, আপদ, ৫৮/১১১। 

বয়নস ও জ্ঞানন পিতৃতলুয িরাশনরর মুনখ এইরূি কর্া পনিয় অপভনপ্রত পেল না তরুেীর কানে। উিরন্তু ‘বাসপব’ 

অর্তাৎ বসুনপিনী সনমাধ্ন তাাঁনক পদনশহারা কনরপেল। পেকালজ্ঞ িরাশর সতযবতীনক জন্ম িপরচয ়পদনয ়তাাঁর সংশয় 

কাটানত সাহাযয কনরন। সতযবতী জাননত িানরন হয পতপন আসনল রাজকুনলাজাতা, ইন্দ্রসখা হচপদরাজ উিপরচর বসরু
৫
 

কনযা। মৎনসযর রূনি অপভশপ্তা অপ্সরা অপরকার গনভত তাাঁর জন্ম। সন্তানপ্রসনবর ির অপভশািমুি হনয় অপরকা 

স্বগতরানজয পিনর যান। রাজা উিপরচনরর কানে দুপট পশশু আনীত হনল কনযাসন্তানপটনক পতপন হসই ধ্ীবরনক দান কনরন। 

হসই হর্নক পতপন মৎসযগন্ধা। উপিন্ননযৌবনা এক যুবতীর এনহন জনন্মর সতযতা উনন্মাচন সপতযই হবদনাদায়ক। হসপদন 

পক সতযবতীর হৃদয় ক্ষতপবক্ষত হযপ়ন? ওলটিালট হনয় যায়পন তাাঁর সত্তা? অপভমান িুপিভূত হয়পন পক মননর অতনল? 

পকন্তু পিতা িপরতযিা হসই কনযা অপভমানন েলেলনচানখ রচনা কনর পননলন পননজর ভাগয। এখাননই তাাঁর স্বাতন্ত্রয। 

িরাশনরর মুনখ পননজর সন্তাননর ভপবষযৎবােী শুনন পতপন পহতাপহতজ্ঞানশূনয হনয় যানপন। িরাশনরর পমলননর প্রস্তানব 

পতপন িাপরিাপশ্বতক অবিা পবনবচনা কনর বনলনেন –  

সাব্রবীৎ িশয ভগবন ! িরিানর পিতানৃষীন । 

আবনয়াদৃতষ্টনয়ানরপভুঃ কর্ং নু সযাৎ সমাগমুঃ।। মহাভারত, আপদ, ৫৮/১১২ 

তাাঁর সনকাচ পনবাপরত করার জনয িরাশনরর িারা সৃষ্ট হল কুয়াশার আস্তরে। কানীন িুেলানভ তাাঁর িালকপিতার 

পনিার পবষনয়ও পতপন সনচতন পেনলন।
৬
 তাাঁর এই সমস্ত পবনবচনা, তাাঁর স্বপনয়ন্ত্রে ও হলৌপককজ্ঞাননর িপরচায়ক। তাাঁর 

সমস্ত কুণ্ঠা দূর কনর িুেজনন্মর িরও কুমারী র্াকার আশীবতাদ পদনয় িরাশর বনলন – ‘মৎপপ্রয়ং কৃত্বা কননযব ত্বং 

ভপবষযপস’। িরাশর ও সতযবতীর পমলনন জন্ম পননলন মহাভারতকার কৃষ্ণনিিায়ন বযাসনদব।
৭ 

হসই পদবযবালক 

জন্মমানেই বয়ুঃপ্রাপ্ত হন এবং তিসযানর্ত পিতার সনঙ্গ চনল যান। যাবার সময় গভতধ্াপরেী মানক িরেমানে দশতন 

হদবার প্রপতশ্রুপত পদনয় যান – ‘িৃনতাঽহং দশতপয়ষযাপম কৃনতপষিপত চ হসাঽব্রবীৎ’। িরাশনরর পপ্রয়কাযত সম্পাদননর জনয 

তাাঁর আশীবতানদ মৎসযগন্ধার হদহ সুগন্ধময় হল, পতপন গন্ধবতী নানম খযাত হনলন। এক হযাজন দূর হর্নকও তাাঁর সুগন্ধ 

অনুভূত হওয়ায় পতপন হনলন হযাজনগন্ধা। পননজর জীবননর প্রপতকূলতানক দূর কনর তার এপট প্রর্ম জয়। জীবননর 

সতযনক স্বীকার কনর পননজর দুবতলতানক জয় কনর এপগনয় যাওয়ার জনযই পতপন অসামানযা।  

িরবততীনত এই হযাজনগন্ধার হসৌরনভ আকৃষ্ট হন স্ত্রী িপরতযি বনবাসী শান্তনু, তৎকালীন কুরুসাম্রানজযর মহারাজ। 

প্রর্নম সুবানসর টানন ও িনর সতযবতীর রূনি হমাপহত হনয ়শান্তনু সতযবতীর প্রপত আসি হন এবং ধ্ীবররানজর 
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কানে সতযবতীর িাপেপ্রার্তী হন। পকন্তু এই িপরেনয় আনরাপিত হয় শতত। িৃপর্বীর সমস্ত পিতাই পননজর কনযার ভপবষযৎ 

সুরপক্ষত করনত চান। হসই একই পচন্তায় উপিগ্ন পেনলন ধ্ীবররাজ। তাই পননজর িাপলতা কনযা ক্ষপেয়বংনশািূতা 

সতযবতীর জনয স্বয়ং হপস্তনািুনরর মহারাজ শান্তনু িাপেপ্রার্তী হনলও পববানহ আনরাপিত হয় শতত। ধ্ীবররাজ শান্তনুনক 

শতত হদন হয যপদ সতযবতীর গভতজাত সন্তান কুরুরানজযর যুবরাজ হন তনবই এই পববাহ সম্ভব। এ হযন সতযবতীর মননর 

অপভপ্রায়। িরাশনরর িারা পননজর জন্মবৃত্তান্ত হজনন পননজর না িাওয়া অপধ্কার, ক্ষমতা প্রভৃপত হযন তানক প্রনরাপচত 

কনরপেল এ হহন শতত আনরানি। পকন্তু এই শতত শান্তনুনক মানপসক িনন্দ্ব হিনল। একপদনক গঙ্গািুে হদবব্রত, যাাঁর 

িরাক্রম, পবদগ্ধতা কুরুরাজযনক মুগ্ধ কনরনে এবং কুরুপসংহাসন হযন তাাঁর জনযই অনিক্ষারত। আর অনযপদনক 

সতযবতীর প্রপত তাাঁর দুদতমনীয় বাসনা, যানক পতপন হকানভানবই সংযত করনত িারনেন না। পিতার এই মানপসক 

অপিরতা দূর করনত এপগনয় আনসন হদবব্রত। তারির ঘনট হসই ঘটনা যা কুরুবংনশর ভপবষযৎনক অনয িনর্ িপরচাপলত 

কনর। পিতার কষ্ট দূর করনত এবং ভাবী মানয়র মননাবাসনা িূেত করনত হদবব্রত পননলন আজীবন ব্রহ্মচনযতযর ভীষে 

প্রপতজ্ঞা -  

‘রাজযং তাবৎিূবতনমবং ময়া তযিং নরাপধ্ি। 

অিনতযনহনতারপি চ কনরানমযষ পবপনিয়ম ।। 

অদয প্রভৃপত হম দাশ ব্রহ্মচযতং ভপবষযপত। 

অিুেসযাপম হম হলাকা ভপবষযন্তযক্ষয়া পদপব।’ আপদিবত ৯৪/৮৭-৮৮ 

এই ভীষে প্রপতজ্ঞার িনল হদবব্রত িপরেত হনলন ভীনে এবং শুরু হল মহাভারনতর নতুন অধ্যায়, যার লাগাম 

সতযবতীর হানত। হয নারীশরীর নারীর দুবতলতা বনল সমাজ মনন কনর, হয শরীরনক হভাগ করনত হচনয় িুরুষ নারীর 

অবমাননা কনর, হসই লানসযর িারাই পনয়পন্ত্রত হনয়নে রাজনীপত। 

     হপস্তনািুনরর রাজমপহষীরূনি সতযবতী পবরাপজতা হনলন। হবশ পকেুকাল সতযবতী সম্রাজ্ঞী হনয় পননজর আপধ্িতয 

শান্তনু ও হপস্তনািুনরর ওির পবস্তার করনলন। জন্ম হল পচোঙ্গদ ও পবপচেবীনযতর। পকন্তু ভাগয পবরূি, ঘটল শান্তনুর 

জীবনাবসান। রাজমাতা সতযবতীর অনুমপত পননয় ভীে পচোঙ্গদনক রাজিনদ প্রপতপষ্ঠত করনলন। পচোঙ্গদ পসংহাসনন 

বসনলও ভীনের মাধ্যনম রাজমাতা সতযবতীই রানজযর রাজা। এই হপ্রপক্ষনত তাাঁর কূটননপতক বুপির প্রশংসা না করনলই 

নয়। ভীনের সামর্তয সম্পনকত যনর্ষ্ট ওয়াপকবহাল সতযবতী  ভীেনক কানজ লাপগনয় িনরানক্ষ রাজত্ব করনত র্ানকন 

ও সমস্ত ক্ষমতার মধ্যমপে হনয় অবিান কনরন। পচোঙ্গদ পেনলন অপতশয় বলশালী ও দাম্ভীক। পতপন মানুষ, হদবতা, 

গান্ধবত, অসুর সকলনকই পননজর তুলনায় পনকৃষ্ট জ্ঞান করনতন। পননজর হেষ্ঠনত্বর অহংকানর মত্ত পচোঙ্গদ একদা 

সমনামযুি এক গান্ধবতনক যুনি আহ্বান কনরন এবং গান্ধনবতর হানত প্রাে হারান।  হজযষ্ঠভ্রাতার অবততমানন রাজা হন 

অপ্রাপ্তনযৌবন পবপচেবীযত। পবপচেবীনযতর হনয় রাজকাযত িপরচালনা কনরন স্বয়ং ভীে সতযবতীর মতানুসানর। পবপচেবীযত 

হযৌবনলাভ করনল রানজযর উত্তরাপধ্কারী লানভর উনেনশয তাাঁর পববানহর দাপয়ত্ব নযস্ত হয় ভীনেরই ওির। ভীে হয 

কুরুবংনশর প্রকৃত পহতাকাঙ্খী ও পবপচেবীনযতর িােী পনবতাচননর জনয আদশত বযপি হসই সতযপট উিলপি কনরপেনলন 

পতপন। এপট তাাঁর পবচক্ষেতার িপরচায়ক। সুনযাগয শাসক হওয়ার যর্ানযাগয এক বীর হযািার জীবনও পনয়পন্ত্রত হনয়নে 

এক রমেীর িারা। হয বাসনা পননয় পতপন শান্তনুর প্রেনয়র ও িপরেনয়র আনবদননক স্বীকৃপত পদনয় কুরুসাম্রানজযর 

মহারােী হনয়পেনলন, হসই বাসনা আজ হযন িূেত হল।  

     বীরনেষ্ঠ ভীে কপেষ্ঠ ভ্রাতার ভাবীবধ্ূনদর ভপগনীজ্ঞানন সসমানন হপস্তনািুনর পননয় এনল কাপশরানজর দুই কনযা 

অপিকা ও অিাপলকার সনঙ্গ পববাহ হয় পবপচেবীনযতর। পবপচেবীযত পেনলন অপতমাোয় তাাঁর স্ত্রীনদর প্রপত অনুরি। অসংযত 

জীবনযািন অল্পপদননই প্রাে হনয় পবপচেবীনযতর। যক্ষানরাগ পনবতাপিত করল কুরুবংনশর হশষ প্রদীিপটনক। হয সতযবতী 

পননজর সন্তাননক সম্রাট করার জনয ভীনের মনতা হযাগয উত্তরাপধ্কারীনক প্রপতজ্ঞায় বি কনর পননজর সন্তাননর 

রাজযাপভনষক পনষ্কণ্টক কনরপেনলন, ভানগযর পনষু্ঠর িপরহানস পতপন হনলন সন্তানহীন, কুরুরাজয রাজাহীন। হসই মুহূনতত 

সতযবতীর অন্তরটা পক োরখার হনয় যাযপ়ন? সমস্ত হিনয়ও সব হারাননার হশাক পক তার সত্তানক পেন্নপভন্ন কনরপন? 

সাধ্ারে মানবী হনল হয়নতা হশানক পনমপিত হনযই় অপতবাপহত করনতন অবপশষ্ট জীবন। পকন্তু সতযবতী হয অননযা। 

তাই হসই পনদারুে িপরপিপতনত তাাঁর মনধ্য রাজমাতার কততবযনবাধ্ সদাজাগ্রত। তাাঁর রাজয হয আজ অপভভাবকহীন। 

পচোঙ্গনদর মৃতুযর ির পবপচেবীনযতর অপস্তত্ব র্াকাই িপরপিপতনক হকান পদনক পননয় হযনত হনব তা পেল সতযবতীর জানা। 

পকন্তু এখন হসই সিলটুকুও হনই। কুরুপসংহাসননর  উত্তরাপধ্কারী হকার্ায়? 
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     এত পকেরু িরও সতযবতীর চাপরপেক দৃঢ়তা কনমপন। পতপন এমন এক পসিান্ত পননলন যা আজনকর সমানজর 

অননক আধ্ুপনক নারীর িনক্ষও গ্রহে করা হয়নতা দুষ্কর। হসপট হল পননয়াগপ্রর্ার মাধ্যনম তাাঁর িুেবধ্ূনদর গনভত হক্ষেজ 

সন্তাননর উৎিপত্ত।
৮
 প্রর্নম পতপন শান্তনুিুে বীরনেষ্ঠ ভীেনক এই প্রস্তাব হদন। ভীে হসই প্রস্তানব রাপজ না হনল তাাঁনক 

স্বয়ং রানজয অপভপষি হনত এবং পববানহর মাধ্যনম বংশরক্ষা কনর পিতিৃুরুষগেনক নরক হর্নক উিার করার জনয 

অনুনরাধ্ কনরন। হয সতযবতী পননজর ভাবী সন্তাননর অপধ্কার পনষ্কণ্টক করনত একদা শতত আনরানির মাধ্যনম 

হদবব্রতনক আজীবন ব্রহ্মচযতব্রত িালনন বাধ্য কনরপেনলন হসই পতপনই আজ ভীেনক তাাঁর ভীষে প্রপতজ্ঞা তযাগ কনর 

পববাহ করনত অনুনরাধ্ করনেন। এ হকমন চাপরপেক ববিরীতয? হকন পতপন পননজর িবূতকৃত পসিান্ত হর্নক সনর আসনত 

চাইনলন? এর কারে হল তাাঁর িপরেত মানপসকতা। শান্তনুর কানে শততানরানির সময় পতপন পেনলন যুবতী, তাই পননজর 

ও পননজর সন্তাননর স্বার্তসংরক্ষে পেল তাাঁর কানে গুরুত্বিূেত।  পকন্তু আজ পতপন রাজমাতা। রানজযর তর্া রাজযবাসীর 

স্বার্তপচন্তা হয তাাঁরই কততবয। অর্বা দীঘত সময়কাল ধ্নর ভীনের বীরত্ব, আত্মতযাগ, ববমানেয় ভানয়নদর প্রপত অনসূয়া, 

কততনবয অপবচলতা ইতযাপদ প্রতযক্ষ কনর পতপন পক হসপদন অনুতপ্ত হনয়পেনলন পননজর িূনবতর আচরনের জনয? এই 

আপত্মক উন্নপত আবশযই কাময একজন ক্ষমতাপয়ত নারীর জীবনন। জীবননর অপভজ্ঞতায় স্নাত হনয় হযন সতযবতীর সমস্ত 

সংকীেত স্বার্তপচন্তা চনল পগনয়পেল। আজীবন ব্রহ্মচনযতর ব্রনত প্রপতজ্ঞাবি ভীে তাাঁর হকান প্রস্তানবই রাপজ হনলন না। ভীে 

পবপভন্ন দৃষ্টান্ত সহকানর হকান গুেবান ব্রাহ্মেনক পননয়াগপ্রপক্রয়ায় পনযুি করনত িরামশত হদন। তখন পতপন তাাঁর 

কানীনিুে
৯
 বযাসনদবনক িরে কনরন। সতযবতী পেনলন সকল প্রকার সংস্কারমুি। হসই কারনেই ভীনের সামনন 

পননজর কানীনিুনের কর্া সনকাচহীনভানব বনলন। এখাননই মহাভারনতর অনযানয নারীর হর্নক তাাঁর িার্তকয। আমরা 

িাণ্ডবজননী কুন্তীনক তাাঁর কানীনিুে কনেতর কর্া স্বীকার করনত কুণ্ঠাপিত হনত হদনখপে। পকন্তু সতযবতী স্পষ্টবাপদনী। 

কুরুবংশনক রক্ষা করাই তখন তাাঁর একমাে লক্ষয। মানয়র কানে িবূতপ্রপতশ্রুত বযাসনদব মানয়র আনদনশ অপিকা ও 

অিাপলকার সানর্ পমপলত হনত সমত হন এবং বধ্ূনদর একবের ব্রতিালননর পবধ্ান হদন। বযাস জাননতন ব্রতিয়ালন 

বযতীত তাাঁর ভীষে আকৃপত সহয করা তানদর িনক্ষ সম্ভব নয়। পকন্তু কুরুরাজয তখন অপভভাবকহীন। তাই সতযবতী 

সময়নষ্ট না কনর পননয়ানগর পসিান্ত হনন। জন্ম হয় ধ্তৃরাষ্ট্র ও িাণু্ডর। বযানসর আশকা সতয হয়। পননয়াগকানল বযানসর 

ভয়কররূি সহয না করনত হিনর অপিকা হচাখ বন্ধ কনর হনওয়ার জনয তার িেু ধ্ৃতরাষ্ট্র হন জন্মান্ধ ও অিাপলকা ভনয় 

পববেত হওয়ায় তার িুে হয় িাণু্ডর বেত। ধ্ৃতরাষ্ট্র জন্মান্ধ হওয়ায় রাজা হনলন িাণু্ড। কুরু রাজযনক শপিশালী করার জনয 

সতযবতী ভীনের সহায়তায় দুই িুনের সনঙ্গ পববাহ পদনলন শতিুনের জননী হওয়ার আশীবতাদলিা গান্ধারী ও দুবতাসার 

আশীবতাদলিা কুন্তীর। িাণু্ডর পিতীয় পববাহ হয় মাপরর সনঙ্গ। উচ্চাকািী রাজমাতার জীবন যখন সুপির পেক তখনই 

িাণু্ড অপভশপ্ত হনয ় বনবানস যান এবং পকেুকাল িনর তার মৃতুয সংবাদ আনস। এবার হভনঙ্গ িড়নলন সতযবতী। 

বালযদশানত পিতা িপরতযিা সতযবতী সমানজর সনঙ্গ লড়াই কনর হযন তার িাওনাগণ্ডা বুনঝ পননয়পেনলন। পবপভন্ন 

প্রপতকূল িপরপিপতনত কুরুরাজযনক দৃঢ়তার সনঙ্গ সামনল হরনখপেনলন। পকন্তু হশষরক্ষা হনলা না। সমস্ত উত্থাননরই হতা 

িতন ঘনট। এপট কানলর পনয়ম। তাই বযানসর িরামনশত সতযবতী দুই িুেবধ্ূর সনঙ্গ বােপ্রনি যান এবং হসখাননই 

হদহতযাগ কনরন। 

     হাপরনয় হগনলন সতযবতী ইপতহানসর িাতায়। পতপন নারীধ্মত ও রাজধ্মতনক কখননা পমপশনয় হিনলনপন। রাজকাযত 

িপরচালনার জনয হয হকৌশলী বুপির প্রনয়াজন তার সমস্তই যনর্ষ্ট িপরমানে পেল তাাঁর মনধ্য। রাজমাতা পহসানব পতপন 

হয সমস্ত পসিান্ত গ্রহে কনরন তার সবগুপল িূেতমাোয় সপেক িলপ্রসু না হনলও তাাঁর সপদো ও দৃঢ়প্রতযনয়র প্রসংশা 

না করনলই নয়। মহাভারনতর অননক িুরুষনক হদখা যায় হয তাাঁরা হক্ষেপবনশনষ হমাহগ্রস্ত হনয়নেন, পকংকততবযপবমূঢ় 

হনয়নেন। পকন্তু সতযবতী তাাঁর অভীষ্টপ্রাপপ্তনত অপবচপলত, রাজমাতার কততবযিালনন সদাপননবপদতপ্রাে। বততমানন নারী 

ক্ষমতায়ন বা নারী সশপিকরনের জনয সাধ্ারে মানুষ হযমন সনচতন হতমপন ভারতবনষতর সুদূর অতীনত ঋপষর  মননন 

হসই পচন্তার বীজ পনপহত পেল। তাই সতযবতীর মনতা দৃঢ় চপরে পতপন সৃপষ্ট কনরনেন, হয পননজর আত্মসমান, অপধ্কার, 

কততবযনবাধ্ সম্পনকত সনচতন। মহাভারনতর মাগতপননদতশকরূনি কৃনষ্ণর নাম উচ্চাপরত হনলও সতযবতীর প্রভাব পক 

উনিক্ষেীয়? কানবযর ক্ষুর িপরসনর অবিান কনরও পসংহভাগজুনড় র্াকা অনননকর হর্নক তাাঁর গুরুত্ব পক হকান অংনশ 

কম? তবুও কতজন জানন সতযবতীর কর্া? হয়নতা নারী হওয়াটাই তার প্রপত উদাসীনতার কারে। আজনকর যুনগও 

সতযবতীর মনতা বহু নারী সমানজর সমস্ত হক্ষনে পননজনদর হযাগযতা, িারদপশততা প্রমাে কনর চনলনেন। হকার্াও তারা 
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স্বীকৃপত িানেন, হকার্াও হাপরনয় যানেন আজীবন সংগ্রাম কনর। তানদর এই হাপরনয ় যাওয়াটানকই আটকাননা 

প্রনয়াজন। না হনল আজ হর্নক হাজার বের িরও নারীর ক্ষমতায়ন পনেক একপট পবষয়রূনিই হর্নক যানব। 

              

তর্যসতূ্র: 

১। Asia and Pacific Centre for Women and Development ক্ষমতায়ননর বযাখযায় বনলনে— 

“Empowerment is a process by which the conditions for self-determination of a 
particular people or group can be created”.  

২। রষ্টবয সাপহতযদিতে, ষষ্ঠ িপরনেদ, িৃ ১৬৮। 

৩। রষ্টবয সাপহতযদিতে, ষষ্ঠ িপরনেদ, িৃ ১৬৮। 

৪। রষ্টবয মহাভারত, আপদিবত, ৫৮/৮৪।  

৫। িুরুবংশীয় এই রাজা ইনন্দ্রর সখা। পতপন পেনলন বসু অর্তাৎ িৃপর্বীর অপধ্িপত। তাই স্বয়ং ইন্দ্র তাাঁনক উিপরচর 

বসু নাম পদনয়পেনলন। পতপন ইন্দ্রদত্ত স্ফপটকপনপমতত পবমানন চনড় নগরীর উিনর পবচরে করনতন বনল তাাঁর নাম 

হনয়পেল উিপরচর রাজা।  

৬। পবপি মাং ভগবন ! কনযাং সদা পিতৃবশানুগাম ।/ত্বৎসংনযাগাৎ চ দূনষযত কনযাভানবা মমানঘ!।। আপদ, ৫৮/১১৫ 

৭। গােবেত কানলা হওয়ার জনয পতপন ‘কৃষ্ণ’, যমনুার িীনি িাপিত হওয়ায় পতপন ‘নিিায়ন’ এবং িরবততীনত 

হবদনক পবভি করায় পতপন ‘নবদবযাস’।  

৮। সন্তান উৎিাদনন অসমর্ত হনল হকান হকান িুরুষ পননজর স্ত্রীর সনঙ্গ অনয িুরুনষর পমলনন িেু উৎিাদননর 

বযবিা করনতন। হকান হকান হক্ষনে স্বামীর মৃতুয হনল অিুো নারী বংশনলানির ভনয় হকান উত্তম িুরুনষর 

সহনযানগ গভতধ্ারে করনতন। এই িিপতর নাম ‘পননয়াগিিপত’ এবং এর মাধ্যনম উৎিন্ন সন্তাননক বলা হত 

‘নক্ষেজ সন্তান’। এনক্ষনে পিতৃিপরচয় প্রার্তীর বংশানুযাপয় হত।  

৯। কুমারী কনযার গভতজাত সন্তান।  

 

গ্রেিিী: 
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২। ভট্টাচাযত, ধ্ীনরশচন্দ্র. মহাভারনতর একনশাপট দুলতভ মুহূতত, আনি, কলকাতা, ২০০৭ 

৩। ভট্টাচাযত, সুখময়. মহাভারনতর সমাজ, পবশ্বভারতী গনবষো প্রকাশন পবভাগ, শাপন্তপননকতন, ২০০৬ 

৪। ভট্টাচাযত, হপরদাসপসিান্তবাগীশ. মহাভারতম , আপদিবত পিতীয় খণ্ড, পবশ্ববােী প্রকাশনী, কলকাতা, ১৩৮৩ বঙ্গাে 

৫। বসু, রাজনশখর (সারানুবাদ). কৃষ্ণনদিায়ন বযাস কৃত মহাভারত, মলয় প্রকাশনী, কলকাতা, ১৪২৮ বঙ্গাে 

   

 

 


