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Abstract 
Bimal Singh is a distinguished literary figure in Tripura, known for his realistic portrayal of 
the lives of both hill and plain communities. In his stories and novels, he presents the social, 
cultural, and economic crises of Bengali and tribal societies from a deeply humanistic 
perspective. Born on October 16, 1948, in Rupaspur village, Kamalpur subdivision of hilly 
Tripura, into a cultured Bishnupriya Manipuri family, Singh grew up in a multilingual and 
multicultural environment, gaining intimate knowledge of the lifestyles and mentalities of 
various communities. 
His involvement in student movements and later entry into political life through legal and 
journalistic education grounded his literary consciousness in reality. First-hand experiences 
of the joys, sorrows, exploitation, and struggles of ordinary people lend his literature a 
credible and lifelike quality. His works reflect the language, culture, and survival struggles 
of the Bishnupriya Manipuri, Bengali, Tripuri (Reang), and tea garden worker communities. 
Singh’s curiosity about nature—plants, rivers, waterfalls, hills, and animals—is evident 
throughout his works. Through his stories, he fosters love, affection, and self-confidence 
among people, transcending caste, religion, and creed. His interactions with villagers and 
hill communities allowed him to understand the depth of relationships among uprooted, 
landless, and displaced people. Particularly, the post-partition coexistence, trust, and mutual 
support in Tripura’s mixed Bengali-tribal culture are vividly reflected in his narratives, 
portraying the socio-political turbulence of the post-1980 period. 
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ত্রবত্রিি পাখীর গাসন্, বন্য জন্তর কলরসব, মানু্সের োত্রেকান্নায় আসবসগ, িুুঃসখ ছডার কলকলান্ীসত কৃষ্ণন্ীল 
বসণের ত্রন্স্তব্ধতায় মুখত্ররত রেেযময় ‘লাংতরাই’ পাোড। জীবন্ত্রবশ্বাে, জীবন্ির্েন্, মতাির্ে প্রসতযক রলখসকর 
বযত্রিেত্তা এবাং োত্রেতযেৃত্রিসক স্বতন্ত্রধ্মেী কসর রতাসল। কথাোত্রেত্রতযক ত্রবমল ত্রোংসের বযত্রিজীবন্ও তাাঁর অন্যতম 
জন্ত্রপ্রয় উপন্যাে ‘লাংতরাই’ েম্পসকে এই মন্তবয প্রােত্রিক। ত্রবমল ত্রোংে রাজনন্ত্রতক রেসি রেমন্ েফলতা 
লাভ কসরত্রছসলন্ অন্যত্রিসক রতমত্রন্ ত্রিপুরার বাাংলা োত্রেতয অিসন্ ত্রতত্রন্ প্রত্রতত্রন্ত্রধ্ স্থান্ীয় একজন্ রলখক। তিতি 
ত্রিপুরা েরকাসরর মন্ত্রী ত্রেসেসব সরকার পত্ররিালন্ার রেসি এক গুরুত্বপূণে িাত্রয়ত্ব পালন্ কররতিরেি একত্রি 
রাজনন্ত্রতক িসলর এক অগ্রণী রেন্ান্ী ত্রেোসব। েুতরাাং রাজনন্ত্রতক বযত্রিত্ব ত্রেোসব ত্রবমল ত্রোংসের এক ত্রন্ত্রিেি 
পত্ররিয় আসছ। প্রেিত উসেখয রে, ত্রবাংর্ র্তসকর তৃতীয় ির্ক রথসক রাজনন্ত্রতক িৃত্রিভত্রি ত্রন্সয় োত্রেতয 
অিসন্ অসন্ক রলখক কত্রব আত্রবভোব জান্ান্ ত্রিসয়ত্রছসলন্। ত্রবমল ত্রোংে ত্রছসলন্ এই ধ্ারারই একজন্ রলখক। 
ত্রতত্রন্ তাাঁর রাজনন্ত্রতক ত্রিন্তাধ্ারা ও িৃত্রিভত্রি তথা মান্ত্রবকতার িৃত্রিসকাণ রথসক তাাঁর ‘লাংতরাই’ উপন্যাে রিন্া 
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কসরসছন্। ত্রিপুরার জন্জাত্রত েম্প্রিাসয়র অপত্ররত্রিত জীবন্কাত্রেন্ী রলখক ‘লাংতরাই’ উপন্যাসে ত্রিত্রিত কসরসছন্। 
কাত্রেন্ী, িত্ররি ত্রিিণ এবাং ত্রন্মোণ রকৌর্সল ত্রবমলত্রোংসের ‘লাংতরাই’ ত্রিপুরার বাাংলা উপন্যাসের অন্যতম োত্রেতয 
েৃত্রি েসয় উসেসছ। 
 

     ত্রিপুরার েুত্রবর্াল লাংতরাই পাোসডর পািসিসর্ র্যামল ছায়ায় ছত্রডসয় ত্রছত্রিসয় ত্রবত্রভন্ন জন্জাত্রতর বেবাে। 
লাংতরাই পাোসড উিু ত্রিলার গাসয় ত্রবসৃ্তত জুমসেত। পাোসডর ঢালুসত োিা কাপোেফুল বাতাসের রঢউসয় রঢউসয় 
আসদাত্রলত েসে। কাপোে রেসতর উপসর ভােসছ ত্রতলগাসছর রথাকা রথাকা ফল, আর একবাসর ন্ীিু েসয় 
জুসমর লাল েবুজ, েলুি রঙ ধ্রা মত্ররি। ত্রিলার ন্ীসি পাোতি জামা ত্রবত্রিি রসঙর বাোর। ত্রিলার মাঝখাসন্ 
অরেড গাছ। উাঁিু ডালগুত্রল বাতাসে ন্ডসছ। রকাথাও আবার ত্রিন্ার, কুমডা, লতা থসর থসর। য়াংিত্ররাং েকাল 
ত্রবকাল বাত্রজসয় োসে তার ঘণ্টার মত ধ্বত্রন্। য়াংিত্ররাং একধ্রসন্র পতি, গেন্ বসন্ থাসক। জুত্রময়ারা জাসন্ 
োংিত্ররাং-এর ডাসকর মাসন্, ত্রতল কাপোে রফািার েময় েসয়সছ। ঘসরঘসর ‘য়াংিত্ররাং’ ধ্বত্রন্, লাংতরাই-এর পািসিসর্ 
গলাছডা গ্রাসম ত্ররয়াাং জন্পসির জীবন্ কাত্রেন্ী ত্রিন্-কৃতয, আথে-োমাত্রজক জীবন্োংসৃ্কত্রত, জীবন্ত্রবশ্বাে, 
জীবন্প্রবে মান্বতার পত্ররবতেন্ ইতযাত্রি ত্রন্সয় ত্রবমল ত্রোংসের ‘লাংতরাই’ উপন্যাে এক অন্যতম োত্রেতয েৃত্রি। 
রলখক জন্জাত্রতর জীবন্কাত্রেন্ী ত্রবেসয় রে জীবন্অত্রভজ্ঞতার কথা বসলসছন্ তা ত্ররয়াাং জন্জাত্রতর রেসিও 
প্রসোজয। “োোবসরর মসতা মানু্ে পাোড রথসক পাোসড রছািসছ অন্াত্রিকাল রথসক খািয আেরসণ। ন্িীর 
উপতযকায়, পাোসডর ঢালুসত, কখসন্া ন্িীর র্াখা-প্রর্াখা ত্রবসৃ্তত উাঁিু ন্ীিু গেন্ বন্ভূত্রমর ত্রবত্রিি পশুপাত্রখর 
কলরব মুখর পত্ররসবসর্ িলসছ জন্মমৃতুয উৎেব, ত্রবপেেয় োংোসরর েত রকম রখলা।’’১ বস্তুত পাোড-ই আর 
েব উপজাত্রত েম্প্রিাসয়র মসতা ত্ররয়াাংসিরও রবাঁসি থাকার একমাি অবলম্বন্। পাোর ন্িীর খামসখয়াত্রলপন্ার 
েসি েসি তাসির জীবন্ রিালাত্রয়ত েয় এবাং পাোড ন্িীই তাসির কাসছ েবেস্ব। ত্রবমল ত্রোংে তাই েথাথেই 
মন্তবয কসরসছন্—“সে েব ন্িী পাোড পসথ পসথ রকাসল ত্রন্সয় ত্রবয়াাং েমাজসক লালন্ পালন্ কসরসছ, তারাই 
এখন্ রিবসিবী। মানু্ে ভূত্রমি েওয়ার োসথ োসথ জীবন্ শুরু েয় পাোড আর ন্িী বদন্ার গাসন্।”২ এমন্ত্রক 
মৃতুযর পরও পাোড ন্িীর রেেযময় পত্ররসবসর্ তাসির জীবসন্র পত্ররেমাত্রি ঘসি। ‘লাংতরাই’ উপন্যাে তাই েসয় 
উসেসছ পাোড ন্িী রকত্রিক ত্ররয়াাংসির জীবন্কাত্রেন্ী তথা জীবন্ির্েসন্র এক ত্রবসর্ে েৃত্রি।  
 

     উপন্যাসের প্রথসমই রলখক জুমিাে রকত্রিক ত্রিপুরার পাোত্রড জন্জাত্রতর জীবন্োিার মসতা গলাছডার 
পাোতি এলাকার জুমিাসে বযস্ত ত্ররয়াাং েম্প্রিাসয়র রলাকজসন্রা। তাসির পতরশ্রমতসদ্ধ জুমিাে পদ্ধত্রতর উসেসখর 
পার্াপাত্রর্ জুমিাসের ফেসলর কথাও বণেন্া কসরসছন্ লেখক। িাসের শুরু রথসক ফেল রতালা পেেন্ত প্রত্রতত্রি 
ত্রবেসয়র সূক্ষ্ম বণেন্া ত্রিসয়সছন্ এই উপিযারস। এরই োসথ োসথ রলখক তাাঁর রেৌদেোনু্ভূত্রতর পত্ররিয়ও 
ত্রিসয়সছন্। “কাপোসের োিা ওডন্ার ন্ীসি পাোডী জত্রমর, ত্রবত্রিি রাংসয়র বাোর, ত্রিলার মাঝখাসন্ অরোড, উিু 
ডালগুত্রল বাতাসে আসদাত্রলত েসে। রকাথাও আবার িীন্ার, কুমডা লতা থসর থসর।”৩ রেৌথ শ্রসমই িসল 
জুমিাে। উপন্যাসে িুত্রি িসলর জুমিাসের কথা বলা েসয়সছ। এই িুত্রি িসলর প্রধ্ান্ িত্ররি জরকামুত্রন্ ও 
োলেরুসঙর জীবন্াত্রিসক কাত্রেন্ী গসড উসেসছ। ত্রিসন্র পর ত্রিন্ িলসছ জুমসেসত িাে। িুপুরসবলা ররাসির 
তাসপ তারা পত্ররশ্রান্ত েসয় পসড। ত্রবশ্রাসমর েময় িসল গল্পগুজব আন্দফুত্রতে। জুসমর রেসত কাজ করসত করসত 
পত্ররশ্রান্ত জরকামুত্রন্ ‘কুেুমল’ (পাোত্রডয়া বাাঁত্রর্) বাজাসত বাজাসত আন্সদ ত্রন্মগ্ন েসয় পসড। কুেুমল-এর রকামল 
েুর োওয়ায় ছত্রডসয় পসড, রভসে োয় িূসর এই রকামল েুর অত্রভভূত কসর রিয় জুসমর কাসজ বযস্ত অন্য 
আসরকত্রি গাইত্ররাং-এর (জুসমর িাংঘসর) বাত্রেদা োসজরুঙসক। বাাঁর্ীর েুর থাসমন্া। রমসয়ত্রির োসত রূপার বালা 
িুাংিাাং বাসজ। িূর রথসক জরকামুত্রন্ রর্াসন্ ন্া। তসব োসতর রূপার বালা ররাসি ঝলকায়। জরকামুত্রন্র রিাখ 
ধ্াাঁধ্ায়। অসিন্া জুত্রময়া ত্রকসর্াত্ররসক রিখসল গান্ রগসয় রগসয় ত্রজসজ্ঞো করার রীত্রত ত্ররয়াাং েমাসজ প্রিত্রলত। 
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জরকামুত্রন্ মাথায় গামছা রবাঁসধ্ বাাঁর্ী ররসখ আবার ত্রতলসেসত রন্সম োয়। োরা রিসে কমেতৎপরতা এসেসছ। 
ভালবাোর েমস্ত তাডন্া কমেে োসতর রপর্ীসত েঞ্চাত্ররত েয়। ত্রতলগাসছর র্াখা বাাঁধ্সত বাাঁধ্সত গান্ রগসয় উসে 
জরকামুত্রন্। ত্ররয়াাং েমাসজর এই রীত্রতই িসল আেসছ। গাসন্র মধ্য ত্রিসয়ই রপ্রত্রমক তার রপ্রত্রমকাসক প্রণসয়র 
েব কথা মন্খুসল জান্ায়। বহু বাংর্ পরম্পরায় এই রীত্রত িলসছ ধ্ারাবাত্রেক। 
 

“বুকতই োপুাংত্রন্ তক বা ফাইজাকথা  
তকন্ারই িকবুইমা, বুকতই তুইবুাংত্রন্ 
আ, বা ফাইজাকথা। ত্রবেতাং িালাই িালাই 
ন্াইয় রে মুখত্রিন্িা কইসরঙ মা। 
(রকান্ পাোসডর পাত্রখ তুত্রম  
রলজ ন্াত্রিসয় রকন্ তুত্রম এসল 
রকান্ ন্িীর ঝাাঁকোরা মাছ 
রকন্ তুত্রম অত্রিন্ জুসম এসল 
বাাঁকা রিাসখর িােত্রন্ রিসখ রিন্া রিন্া লাসগ। 
 

রমসয়ত্রিও জুত্রময়া কথার ছলা কলা জাসন্। রলাকগীত্রতর কত্রল খুাঁসজ খুাঁসজ ত্রকছুেণ পর জবাব রিয় গাসন্র েুসর।  
োত্রপাং থাকসলঙ খাকত্রন্সল কাইয়া 
নু্াংবই মালায়ত্রন্ ছকইয়া।  
(অরেড রেসতর ফেল মাডাসত আত্রেত্রন্।  
এসেত্রছ রতামার জন্য।)”৪ 

 

     এভারে ধ্ীসর ধ্ীসর জরকামুত্রন্ োসজরুসঙর জীবন্কাত্রেন্ী েসয় উসেসছ ‘লাংতরাই’ উপন্যাসের মূল আখযান্ 
বস্তু। 
 

     ‘লাংতরাই’ বড মাসপর উপন্যাে ন্য়। মাি ৭১ পৃষ্ঠার উপন্যােত্রিসত অতযন্ত দ্রুত গত্রতসত কাত্রেত্রন্ধ্ারা 
এত্রগসয় িলসছ। কাত্রেত্রন্র শুরুসত জুম িাসের কথা বলা েসয়সছ। জুসমর ফেল ঘসর উসেসছ তাই কসয়ক মাে 
কাসি েুখ আন্সদ। ত্রকন্তু জ্জযষ্ঠ-আোঢ় মাসে শুরু েয় জীবন্ োংগ্রাসমর আসরক ইত্রতোে। এই েমসয় লাংতরাই 
পাোড প্রাকৃত্রতক েম্পি অপ্রতুল েসয় পসড। লাংতরাই পাোড পাখীর জগৎও ত্রবত্রিি, জ্জযষ্ঠ-আোঢ় মাসে 
আয়ুাংমাই বন্ পতসির ডাসকর মসধ্য পাোত্রড রলাকগুত্রল শুন্সত পায় িুত্রভেসের বাতো। পাোডী ন্িীর খাডা পাসড 
ত্রিত্রিাং পাত্রখর বাো রিসখ প্রকৃত্রত পাোডী বাত্রে েবাই বুঝসত পাসর এবার কতিা বৃত্রি েসব। আয়ুাংমাই বন্ 
পতসির ডাসক জরকামুত্রন্ও োসজরুসঙর মসধ্য িুত্রভেসের আতঙ্ক। অন্াোসর িুত্রবেেে কি ন্ীরসব েেয করা ছাডা 
তাসির রকাসন্া উপায় থাসক ন্া। তসব তারা োত-পা গুত্রিসয় বসে থাসক ন্া। কসোর পত্ররশ্রসম রবাঁসি থাকার রিিা 
কসর। উপন্যােত্রিসত রিখা োয় জরকামুত্রন্ ও তার বাবা রাংকারায় বডোর ররাড োংস্থার অধ্ীসন্ আোম-আগরতলা 
েডক রমরামত্রতর কাসজ রলসগ োয়। ত্রকন্তু ন্ান্া কারসণ রেই কাজ িাত্রলসয় োওয়া েম্ভব েল ন্া। রর্ে ভরো 
লাংতরাই পাোড— “অফুরন্ত েম্পসি বাাঁর্, কাে, পাথর থসর থসর োত্রজসয় বসে আসছ িুত্রভেে পীত্রডত মানু্সের 
জন্য পেরা-খুসল োরা রিসখ শুসন্ ত্রিসন্ রজসন্ আন্সত পাসর তারাই বাাঁসি।”৫ ‘লাংতরাই’ উপন্যাসে রলখক 
গলাছডা গ্রাসমর ত্ররয়াাং জন্পসির িুত্রভেে পীত্রডত ত্রিন্গুত্রল এবাং রবাঁসি থাকার জন্য আপ্রাণ রিিার মসধ্য ত্রিসয় 
েমগ্র উপজাত্রত জন্পসির কথাই বসলসছন্। রবাঁসি থাকার জন্য ত্রন্িারুণ কাত্রেন্ীর বস্তুত্রন্ি বণেন্ায় উসেখ 
কসরসছন্— “ভাসতর স্বাি একমাি কুিা ন্ামক আলু ত্রিসয় রমিাসন্া েয়। কািাকািা কিুলসতর রগািা মাত্রিসত 
লুকাসন্া থাসক। লাংতরাই পাোড রেন্ েেসে উম ত্রিসয় ররসখসছ, েুধ্াতে জুত্রময়াসির ত্রন্িান্ ত্রিসন্র েম্বল কসর।”৬ 



ত্রিপুরার বাাংলা উপন্যাসে আত্রিবােী জীবসন্র উপস্থাপন্া: ত্রবমল ত্রোংসের ‘লাংতরাই’—একত্রি অধ্যয়ন্                      েুত্রজত কুমার িাে 
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     লাংতরাই পাোসডর প্রাকৃত্রতক েম্পসির ফুত্ররসয় োওয়ার ফসল তাসির রে ত্রন্িারুণ ত্রিসন্র রে অভাব-অন্িন্ 
রেই ত্রিসকর প্রত্রতেত্রবও আমাসির োমসন্ তুসল ধ্সরসছন্। তারা পাোসডর ছন্, বন্, কাে, লাকত্রড রকসি তারা 
তাসির জ্িন্ত্রদন্ জীবন্ধ্ারসন্র জন্য রবাঁসি থাকার লডাই শুরু কসর। ত্রকন্তু রেখাসন্ও এল বন্িিসরর ন্ান্া বাধ্া 
ত্রন্সেধ্ বন্ বাবুরা তাসির ফরমান্ জাত্রর কসর জুম রথসক ছন্, বন্, বাাঁর্, লাকত্রড কাটা ত্রন্সেধ্ কসর ত্রিল। ফসল 
তাসির জীবন্ আরও েঙ্কিাপন্ন েল। আত্রিবােীসির এই িুত্রিেসন্র বান্ধব ত্রেোসব রিখা রিয় েুিসখার মোজন্, 
েকবাজ রশ্রত্রন্র রলাসকর আত্রবভোব েল। রেমন্— মাখন্ বাবু, জ্িতন্য বাবু, প্রসমাি বাবু, কান্াই বাবু, আরও 
কতত্রক বাবুসির উপত্রস্থত্রত উপন্যসে উসেখ কসরসছন্ রলখক। রলখক বাস্তব অত্রভজ্ঞতার িৃত্রিসকাণ রথসক আমবাো 
বাজাসবর েুিসখার ইতযাত্রি মোজন্ বাবুসির রে িত্ররি অঙ্কন্ কসরসছন্ তা অতযন্ত হৃিয়ত্রবিারক েসয় উসেসছ। 
আত্রিবােী জন্-জীবসন্র বাস্তব রর্ােণ-বঞ্চন্া ত্রন্মেম েসয় উসে জুসমর ফেল আমবাো বাজাসর এসন্ ত্রবত্রি করার 
িৃসর্য। েখন্ জুসমর ফেল বাজাসর তখন্ িামও তর তর কসর রন্সম োয়। রলখক এই িরত্রি মান্ত্রেকতায় 
জুত্রময়াসির এই অবস্থা বণেন্া কসরসছন্। ত্রন্িান্ ত্রিসন্র আোর-অধ্োোর, কসোর পত্ররশ্রম, িাত্ররদ্র-তবু জন্ম, ত্রববাে 
অনু্ষ্ঠান্ রথসম থাসক ন্া। আত্রশ্বসন্র রর্সে ঋণ রর্াধ্ কসরও ঘসর ত্রকছু ফেল আসছ— এখন্ আন্সদর ত্রিন্। 
এই েময় জরকামুত্রন্র বাবা রাংকারায় রছসলর ত্রবসয়র ত্রেদ্ধান্ত ত্রন্সলন্। রতসতয়া গ্রাসমর উিু পাোসডর ওপাসর 
রখায়াই ন্িীর পূসবে খমুপাডার রকৌসরঙফার রমসয় োসজরুসঙর েসি জরকামুত্রন্র ত্রবসয় েল। জুমসখসতর 
জরকামুত্রন্ ও োসজরুরঙর মসধ্য রে পূবেরাসগর রপ্রম-ভাসলাবাো েঞ্চাত্ররত ও গভীর েসয় উসেত্রছল তাসির ত্রববাসের 
মধ্য ত্রিসয় তা পত্ররপূণেতা লাভ করল। ত্ররয়াাং েমাসজর রীত্রত অনু্োয়ী জরকামুত্রন্সক খুমপাডায় থাকসত েল। এই 
পসবে ত্ররয়াাংসির ত্রবসয়র অনু্ষ্ঠাসন্র বণেন্ায় তাসির পরম্পরাগত োংসৃ্কত্রত িিোর পত্ররিয় পাওয়া োয়। জরকামুত্রন্ 
ও োসজরুরঙর ত্রবসয়সত পালন্ীয় োংস্কাসরর বা আিরসন্র বণেন্াত্রি এরকম: “পাত্রি ত্রবছাসন্া েয় ঘসরর রভতসর, 
মাঝখাসন্। পাত্রির উপর ন্তুন্ কাপড রপসত রিওয়া েয়। কাসছ একিা ডালায় িাল, কাপোে, মত্ররি, পাথর, ত্রতল, 
লবন্, ঘসর থাসক এবাং একিা লম্বা রলাো। পাগত্রড বাাঁধ্া েুবকরা কুেুমুল, িঙসপ্রঙ বাত্রজসয় বর আন্সত োয় 
পাসর্র বাডী রথসক। বসরর ডান্ ত্রিসক একিা বে আবরন্ী থাসক। ত্ররয়াাংসির ত্রবসয়সত কসন্ থাসকন্া, কসন্র 
প্রত্রতত্রন্ত্রধ্ত্ব ওই বে আবরন্ী। বর জরকামুত্রন্ রিখসত পাওয়া োয় কসন্র ঘসরর মাঝখাসন্ এসে বসেসছ।”৭ 
একত্রি োংগীতপূণে মুহুতে এই েময় ত্রবসয়র কতগুত্রল পেোয় রসয়সছ।  
 

প্রথমত: অিাই (অনু্ষ্ঠাসন্র পুসরাত্রেত) ডালা রথসক একমুসো িাল ত্রন্সয় বসল, জরকামুত্রন্ ও োসজরসঙর 
ত্রবসয়সত েবার েম্মত্রত আসছ ত্রকন্া েম্মত্রত জাত্রন্সয় োত তাত্রল রিওয়ার ত্রন্য়ম রসয়সছ।  

ত্রিতীয়: অিাই বসল ‘িাল রথসক ভাত েয়’ এই ভাতই আমাসির প্রাণ-রে। অিাই প্রত্রতজ্ঞা করায় িালসক 
োেী ররসখ রে, জরাকামুত্রন্ ও োসজরুঙ এসক অপসরর আত্মীয় পত্ররজন্সক শ্রদ্ধা করসব ও ভালবােসব।  

তৃতীয়: অিাই এরপর ত্রতল ধ্সর র্পথ করায়, ত্রতসলর রতল রেমন্ ককেে ত্রজত্রন্েসকও রকামল কসর 
রতমত্রন্ ভালবাো ত্রিসয় রাগ, রিাধ্ েব র্ান্ত করসব। েবাই এসত েন্মত্রত জান্ায়। 

িতুথেত: অিাই ত্ররোর উপর একত্রি মত্ররি ররসখ বসল স্বামী-স্ত্রী রেন্ এসক অপসরর িুুঃসখ জ্বালাগ্রস্থ 
েন্। মত্ররি গাসয় লাগসল রেমন্ েয়।  

পঞ্চমত: এবার লবন্ মুসখ ত্রিসয় বসল ‘লবন্ ছাডা রেমন্ রকান্ রান্না স্বাি  েয়ন্া লবন্ থাকসতই েসব 
েব রান্নাসত। লবসন্র মসতা স্বামী-স্ত্রীসকও প্রত্রতকাসজ েুসখিুুঃসখ একেসি রথসক এসক অপসরর লবসন্র মসতাই 
েসব। 

েিত: অিাই এরপর বসল ন্িী রেমন্ িীঘে েয় ন্িীর জসলর ওজন্ রেমন্ রকউ মাপসত পাসরন্া স্বামী-
স্ত্রীর ভাসলাবাোও রতমত্রন্ ওজন্ করা বা মাপা োয়ন্া। 
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েিমত: জরকামুত্রন্ ও োসজরুঙ-এর ত্রবসয় আরেরের েম্মত্রতসত েমাি েয়। ত্রবসয়র রর্সে শুসয়ার কািা 
েয়। এইভাসব ত্ররয়াাংে মাসজ ত্রবসয়র আিার অনু্ষ্ঠান্পবে-েমাি েয়। তাসির রীত্রতন্ীত্রত আমাসির মুগ্ধ কসর। 
 

     ত্ররয়াাং েমাজ বযবস্থায় শুধু্ ন্য়, েমগ্র আত্রধ্বােী েমাসজ ত্রবসয় োংিান্ত ত্রবসর্ে একত্রি ত্রন্য়ম প্রিত্রলত 
রসয়সছ। রেত্রি েল— ‘জামাইখািা’ প্রথা, ত্রবসয়র পর ত্রতন্ বছর জামাই রক শ্বশুরবাডীসত রথসক ত্রন্সজর রোগযতার 
প্রমান্ ত্রিসত েয়। ত্রবসর্েত আত্রিবােী েভযতা েল মাতৃতাত্রন্ত্রক েভযতা, তাই বরসক কসন্র বাডী থাকসত েত। 
জরকামুত্রন্ শ্বশুরবাডীসত ধ্ান্ কাসি, ছন্কাসে, োসজরুসঙর বাবার হুসকাসত জল পাত্রিসয় রিওয়া ইতযাত্রি। এই 
উপন্যাসে রলখক ত্রকছু আত্রিবােী প্রবাসির মাধ্যসম েমাজ জীবন্ অত্রভজ্ঞতার অন্বিয রলাক উপািাসন্র োংত্রমশ্রণ 
ঘতটরেরিি। যা ত্ররয়াাং উপজাত্রত েমাসজও রসয়সছ—   

ক) ‘শ্বশুরবাডী স্বগেপুরী ত্রতন্ত্রিন্ েসল ঝাডুরবাডী’ 
খ) ‘এক খডসমর খুত্রিসগসল কত খডসমর খুত্রি’ 
গ) ‘সঘাডা রিসখ েব রখাাঁডা েসয় রগসছ’ 
ঘ) ‘সখসত ন্ািাইসল ভাত ভাসলা ন্া থাকসত ন্া িাইসল ঘর খারাপ’, ইতযাত্রি বাস্তব অত্রভজ্ঞতার অন্বিয 

রলাক উপািান্ ত্রেোসব ত্রিত্রিত। রলাকনৃ্তয ও রলাকগীত্রতর অন্বিয েুর আত্রিবােী েমাসজও ত্রবিযমান্। োসজরুঙ 
ও জরকামুত্রন্র মসধ্য ন্াি-গাসন্র এক ত্রবসর্ে উিযম পত্ররলত্রেত েয়। বািল বাত্রজসয় রে গাসন্র কথা শুরু েয়, 
রেত্রি এইরকম: 

 

“তা ত্রিত্রি তা লাত্রিত্রি 
য়াক তা কলইত্রি। 
বািাকল োত্রি 
খামতাাং ইয়াক মাইয় 
েুমুল েু ইরাফ মাইয় 
আত্রন্ িামারই কুইন্াইো। 
(োিু আর রগারালী 
ন্া কাাঁত্রপসয় িাাঁত্রডসয় ন্াি। 
বাাঁর্ী ছাডা রঢাল ছাডা 
ন্ািন্ ধ্সর রোোগী জামাই।)” ৮   
 

রকামর িুত্রলসয়, ঘাড বাত্রকসয় আঙুসল রঢউ তুসল জরকামুত্রন্ ন্াসি। ঘুসর ঘুসর ন্াসি। আসস্ত আসস্ত োসজরুঙও 
ন্ািসত োয়। বুসডা-বুত্রড েবাই গান্ ধ্সর: 

“গাং গাং গাং 
খমু কতর মা 
োইিুাং তা থাাংত্রি 
গাংবাই ওয়ায় য়াকন্া 
পাডা কতর মা 
োইিুাং তা থাাংত্রি 
েুই বাই ওয়াই োক ন্া  
কাত্রত োবালাাং 
িুুংব থাাংসখ আাংব তাংসখ 
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পান্ত োই লাাং লাাং।   
(ভালুক ভালুক ভালুক 
গভীর বসন্ একা 
রেসয়া ন্া। 
বন্য ভালুক ধ্সর খাসব 
বড পাডায় একা 
রেসয়ান্া কুকুর কামড রিসব 
ঘাসি রেমন্ ত্রন্ুঃেি 
িাত্রপলা মাছ থাসক 
তুত্রম রগসল রতমত্রন্ জ্বলব বযথায়।)”৯  

 

আত্রিবােী মানু্েগুসলা পৃত্রথবী রথসক অসন্কিূসর স্বসের ন্াসি ত্রবসভার। োমাজ পত্ররকাোসমাসত রলাক েমাজ 
অসন্কিাই অন্গ্রের। এখাসন্ প্রািীন্ প্রথা প্রায় ত্রবলুত্রির পসথ। অন্যত্রিসক আত্রিবােী েমাসজ এ েকল প্রথা 
বতেমাসন্ও প্রিত্রলত। রলানকত্রতেয ত্রবসর্ে রলাকোংসৃ্কত্রতর রকান্ েুত্রন্ত্রিেি ত্রলত্রখত র্াস্ত্র রন্ই। উদ্ভাবন্ী র্ত্রির 
োমসথেয ভরপুর অত্রিবােী েমাসজ প্রািীন্ প্রথা পদ্ধত্রত, ত্রবশ্বাে, ইতযাত্রি একরকম থাকার জন্য উদ্ভাবন্ী েমতা 
প্রায় রন্ই। অত্রিবােী োংসৃ্কত্রত রলাকোংসৃ্কত্রতর ত্রেক ত্রবপরীত। েভযতার ররাসত রলাকোংসৃ্কত্রত ত্রিরন্বীন্। অন্যত্রিসক 
অত্রিবােী োংসৃ্কত্রতর ত্রবেয়-ভাবন্া ত্রস্থত্রতর্ীল। 
 

     আসলািয জ্বত্রর্িয গুত্রলর আসলাসক ত্রবমল ত্রোংসের রলখা ‘লাংতরাই’ উপন্যােত্রি েম্পসকে আসলাকপাত করা 
রেসত পাসর।  ‘লাংতরাই’ েম্পসকে রলখক বসলসছন্: “ত্রবত্রিি পাখীর গাসন্ বন্য জন্তর কসলরসর, মানু্সের োত্রে-
কান্নায় আসবসগ, িুুঃসখ, ছডার কল-কলান্ীসত কৃষ্ণন্ীল বসণের ত্রন্স্তব্ধতায় মুখত্ররত রেেযময় লাংতরাই পাোড। 
রেই জীবন্ রথসক অিাই তালবাাংো কসয়কসফািা রতসতা, ত্রমো, রকান্িা রিাসখর জসলর মসতা রন্ান্তা মধু্ ত্রিসয় 
োোেয কসরসছন্”১০ 
 

     কাসলর ঘূত্রণেপাসক লাংতরাই পাোসডর জীবন্কাত্রেন্ীও ঘেন্াবলী অপত্ররবত্রতেত রসয়সছ বরাবর। জ্জষ্ঠয-আোঢ় 
মাসে আবাসরা এসেসছ তাসির স্বরূপ ত্রন্সয়। িুিের্া িুত্রভেে, িাত্ররদ্র প্রত্রত বছসরর ঘিন্া েসলও জরকামুত্রন্র 
এবারকার ঘিন্া জত্রিল েসয় উসে। েুধ্া ত্রন্বারসণর জন্য মুরুগী শুকর ইতযাত্রি রর্ে েম্বলিুকু ত্রবত্রি করসত 
েসয়সছ। েম্বল করার আর ত্রকছু রন্ই। ত্রকন্তু োমসন্ই োসজরুসঙর প্রেসবর ত্রিন্, োসত ত্রকছু িাকা িাই। োর 
ফলস্বরূপ োসজরুসঙর গলার কাাঁিা িাকার মালা বন্ধক ত্রিসয় িাকা রোগার েল। িাকার মালা বন্ধক রিবার 
ত্রবেয়িাসক স্মরন্ীয় কসর রাখা েল তাসির রছসলর ন্ামকরন্সণর মধ্য ত্রিসয়। জরকামুত্রন্ও োসজরুসঙর রছসলর 
ন্াম রাখা েল ‘রাাংথাাংো’ অথোৎ ত্রর্শুর জন্ম েসয়সছ ওর োকুরমার রূসপার মালা বন্ধক রিওয়ার পর। ত্রর্শুর 
জসন্মর পর তাসির জীবসন্ এসেসছ আন্দ রজায়ার। োজার বছসরর পুরাসন্া গান্সগসয় োসজরুঙ রছসলসক ঘুম 
পাডাসে— “ন্া ঘুত্রমসয় থাসকন্া/বুসন্া ত্রবরাল/কামড ত্রিসয়ান্া।”১১ োসজরুসঙর মুসখ আমরা ছডা ধ্মেী 
ঘুমাপাডান্ীর গান্ শুন্সত পাই। রিালন্ায় রিালাসত রিালাসত োজার বছসরর ঐত্রতেয আমাসির কণেসগাির েয়। 
এখাসন্ এই গাসন্র কসয়কত্রি পঙত্রি তুসল ধ্রা েল— “আমার রখাকা/ন্া ঘুত্রমসয় থাসকন্া/বন্ত্রিল আর 
এসোন্া/রখাকা আমার --/ন্া ঘুত্রমসয় থাসকন্া।”১২ এই ঘুমপাডাসন্ার েুর রেন্ ত্রিরন্তন্ রলাকোত্রেসতযর বাতোসক 
বেন্ কসর। আত্রিবােী েমাসজর ন্বজাতসকর জসন্মর পর ত্রকছু রলাকািার পত্ররলত্রেত েয়। রেমন্: 

ক) গভোবস্থায় মা েত্রি আিা-েলুি িুত্রর কসর, তােসল ত্রর্শুর পাসয়র আঙুল বা রকান্ অিবাসড। এসত 
প্রেসব কি বাডায়।  
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খ) োসজরুঙ েখন্ েন্তান্ েম্ভবা েয়, তখন্ রিখা োয়, তলবাাংো ন্িীর পূজা রিওয়া। রমারগ রকসি 
মন্ত্র পসর। রমারসগর ন্াত্রড রিসখ গত্রভন্ীর েন্ত্রণার কারণ রবাঝা োয়। 

গ) অত্রিবােী োংস্কার অনু্োয়ী েন্তান্ েন্ধায় জন্ম েসল, তার আয়ু কম েয়। উপন্যাসে োংস্কার ও 
ত্রবশ্বাসের ত্রিকত্রি রিখা োয়।  

ঘ) অত্রিবােী েমাসজ ‘কুমায়ুক’ অথোৎ ধ্াই। ন্াভী কািা েয় ধ্ারাসলা বাাঁসর্র িারা। 
ঙ) এরপর রিখা োয়, তালবাাংো োসজরুসঙর রখাপায় একিু কসর েলুি ও ঝাডুর র্লা রভসি গুসজ 

রিয়। তা ন্ােসল বুডাো রিবতার ন্জর এডাসন্া োসবন্া, আর ন্ান্া কু-প্রভাব েসত পাসর। 
ি) তালবাাংোর ভত্রবেযৎবাণী ভুল প্রমাত্রণত েয়। রছসল জন্ম েয় োসজরুসঙর। এই কথা ছাডা তালবাাংোর 

বাত্রক েব কথা ফসল। এই অত্রন্োকৃত ভুসলর জন্য তালবাাংো রিবতার উসেসর্য এক কলে মি ত্রিসয় েমা 
িায়। 

ছ) ত্রর্শুর ন্ামকরণ ত্রক েসব, এ িাত্রয়ত্ব েমাসজ কুমায়ুসকর (ধ্াই) ওপর রিওয়া েয়। ন্ামকরণ অনু্ষ্ঠান্ 
রর্ে েওয়ার পর ‘সবইবুন্ামা’ অনু্ষ্ঠান্ েয়। ন্বজাতসকর জন্য পৃত্রথবীর েকল রিবতার কাসছ প্রাথেন্া জান্াসন্া 
েয়। মানু্ে জসন্মর পর ন্িী ও পাোড বন্ধন্া গান্ গাওয়া েয়। মিলর্সের োসথ উচ্চাত্ররত েয় পত্রবি রলাকমন্ত্র। 
মািত্রলক অনু্ষ্ঠান্ রর্ে েবার পসর রভাসজর আসয়াজন্ করা েয়।  

ত্রকন্তু আন্দময় পত্ররসবর্ স্থায়ী েয়ন্া জুত্রময়া আত্রিবােী জীবসন্। রেই বছর খমুপাডায় লেখা ত্রিল 
মোমাত্রর। এই আন্সদর বাতো প্রত্রতধ্বত্রন্ত েওয়ার পরওই ত্ররয়াাং পাডায় মৃতুযর বাতো বসয় আসে। উপন্যাসে 
রিখসত পাই োসজরুসঙর কাসছ খবর আসে জরকামুত্রন্র বনু্ধ ত্রবশ্বরাম মারা রগসছ। ত্রবশ্বরাম মারা রগসছ 
িাস্তবত্রমসত। জরকামুত্রন্ অতযন্ত বযাকুল েসয় পসড। এসির েমাসজ মৃতুয োংিান্ত আিার পালসন্র ত্রবসর্ে ত্রন্য়ম 
রসয়সছ। রেমন্: 

ক) ত্রবয়াাং েমাসজ রকউ মারা রগসল োরারাত ধ্সর রঢাল, বাাঁত্রর্ বাজাসন্া তাসির রীত্রত। 
“রককাতা িাাং িাাং 
রককাতা িাাং িাাং 
িাইন্ িাাং িুলুক 
িাইন্ িাাং িুলুক 
রককাতা িাাং িাাং 
রককাতা িাাং িাাং” ১৩ 
এর অথে েসে মারা োওয়ার খবর জান্ান্ রিওয়া রীত্রত।  

খ) রবলা বাডার েসি েসি খবর আসে েবার কাসছ। ধ্বত্রন্ত েয় ‘তক খুমা তাউক! তক খুমা তাউক’! 
এর অথে েল মৃত রিেসক শ্মর্াসন্ ত্রন্সয় োওয়ার আসির্। 

গ) শ্মর্াসন্ স্তসর স্তসর লাকত্রড োজাসন্া েয়, স্তর স্তর লাকত্রডর উপর র্ব রিে রাখা েয়। র্বসিে ঢাকা 
েয় ন্তুন্ কাপসডর িারা। 

ঘ) মৃসতর আত্মীয় রক রিখা োয়, পসথ পসথ আেসত আেসত ত্রতল-কাপোে মুসো মুল া ত্রছিায় আর ন্িী 
বা ছডা পার েওয়ার েময় েুতা ত্রছসড ত্রছসড ছডায়।  

৫) জরকামুত্রন্সক রিখা োয়, োিা মাত্রগেন্ কাপসডর পতাকা ছত্রডসয় র্বসিসের ত্রমত্রছসল। রে পতাকাত্রি 
শ্মর্াসন্র মাত্রিসত পুসত রিওয়া েয়। 

ি) রলাকািাসরর পরবতেী পেোয় ত্রেোসব েুবকসির রিখা োয় ত্রেমালুাংন্ক (র্শ্মর্ান্ঘর) 
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বান্াসত। ত্ররয়াাংসির ত্রবশ্বাে মৃসতর প্রাণ রেখাসন্ ত্রবশ্রাম কসর।  আত্মা েম্পসকে ত্রবশ্বাে আত্রিবােী 
েমাসজ প্রািীন্কাল রথসক ত্রবিযমান্।  

ছ) মৃতসিে োংস্কাসরর পর, (িাে করা েয়) জল রঢসল ত্রিতাভস্ম োন্ডা করা েয়।  ‘ত্রেমালুাংন্ক’-এ 
মৃসতর অত্রস্থ ঝুত্রলসয় রাখা েয়। এখাসন্ মৃসতর উসেসর্য েিাসে একবার জল ও পাতায় ভাত রিওয়ার রীত্রত 
প্রিত্রলত। এখাসন্ মৃতুয পাগলা রন্কসডর মসতা প্রত্রত রাসি োন্া রিয়। তার থাবায় োত্ররসয় রগল োসজরুসঙর 
বাবা রফৌসরাংফার জীবন্। 
আত্রিবােী ত্ররয়াাং েমাসজ ন্ান্া রলাককাত্রেন্ী প্রিত্রলত রসয়সছ। আত্রিবােীরা লাউতাউ রিবতার পূজা করত, ত্ররয়াাং 
েমাসজর ত্রবশ্বাে: “লাউতাউ রিবতা মৃতুযসক রেকাসন্ার োংগ্রাম কসর। মানু্সের প্রাণ বাাঁিাসত ত্রগসয়ই ত্রন্সজর রিে 
উৎেগে কসর ত্রছল লাউতাউ।”১৪ উপন্যাসে বত্রণেত েসয়সছ— “অসন্ক অসন্ক আসগ পৃত্রথবীসত ন্াত্রক িারজন্ 
ত্রবখযাত অিাই বা পুবত্রেত ত্রছল। তারা েসলা অিাই-ত্রলককাই অথোৎ, গুণজান্া অমিলকারী। অিাই েুন্থা বা 
কুৎত্রেত, অিাই লুন্থা বা আিুলঝরা ত্রবকলাি ও অিাই ন্াপুসক বা পসরাপকারী রকউ ত্রবশ্বাে কসর ওরাই েসলা 
েুসগ েুসগ বন্সিবতা বুডাোর ত্রবত্রভন্ন অবতার।”১৫ 
 

     ত্রবমল ত্রোংসের ‘লাংতরাই’ উপন্যাসে জরকামুত্রন্-োসজরুঙ-এর জীবন্াত্রিসক ত্রবয়াাং েম্প্রিাসয়র কথা বলা 
েসলও এর কাত্রেন্ী েসয় উসেসছ লাংতরাই পাোসডর পািসিসর্ েব উপজাত্রত জন্পসির। উপন্যােত্রির ন্ায়ক-
ন্াত্রয়কা জরকামুত্রন্-োসজরুঙ এবাং এর প্রধ্ান্ িত্ররি েল লাংতরাই পাোড। ত্রবমল ত্রোংে ত্রবত্রিি পিত্রন্মোসণর মধ্য 
ত্রিসয় কাত্রেতির অবয়ব জ্তরী কসরসছন্। জুমিাে, জন্ম, ত্রববাে, মৃতুয, োাংসৃ্কত্রতক, পরসলৌত্রকক, জীবন্ত্রবশ্বাে, 
রলাকোংসৃ্কত্রত, িুত্রভেে ত্রিন্গুত্রলর ভয়াবেতা, ন্তুন্ জীবন্ ভাবন্া ইতযাত্রি ত্রবত্রিি পিকাত্রেতি ত্রন্মোণ কসরসছন্ এবাং 
পিভূত্রমসত রসয়সছ লাংতরাই পাোড। লাংতরাই পাোসডর গুরুত্ব ও প্রাধ্ান্য ন্ামকরসণই স্বীকৃত্রত রপসয়সছ। 
কাত্রেন্ীর রর্োাংসর্ উপজাত্রত জন্জীবসন্ রে পত্ররবতেসন্র কথা বলা েসয়সছ তাসতও ত্রকন্তু পি ও পিভূত্রমসত 
রসয়সছ লাংতরাই পাোড। ‘লাংতরাই’-এর পিভূত্রমসত রূপাত্রয়ত েসয়সছ জাত্রত-উপজাত্রতর জীবন্েমেযা, পরস্পসরর 
ত্রবশ্বাে, জীবন্ োংঘাত, আতঙ্ক, আন্দ ইতযাত্রি। ‘লাংতরাই’ উপন্যাসে জন্জাত্রতর জীবন্কাত্রেত্রন্ই ‘লাংতরাই’ 
উপন্যাসের একম্অত্রিতীয়া এখাসন্ই ‘লাংতরাই’ উপন্যাসের ত্রবত্রর্িতা। লেখক জন্জাত্রতর জীবন্ কাত্রেতিরক 
কাসলর ত্রবসৃ্তত্রত রথসক অন্াগত ভত্রবেযসতর কাসছ রপৌঁসছ ত্রিসয়সছন্। রলখক ত্রবমলত্রোংসের ‘লাংতরাই’ উপন্যাে 
জন্জাত্রতল াষ্ঠীর পত্ররিয় রূপায়সন্ এক অন্ন্য েৃত্রি।  
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১২) ত্রোংে, ত্রবমল। লাংতরাই। ন্বিদন্া প্রকার্ন্ী, প্রকার্ কাল ১৯৮৪, পৃ: ১২। 
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