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Abstruct 
 

This paper discussed the Baha festivel. One of the major festivel of the Santali tribal 
community. Which is on important part of their social and cultural life. Baha is the second 
largest festivel of the santals. Through the baha festivel they worship nature. Santals have 
placed nature on the through of god. This baha festivel is an expression of emotions and 
fellings centered around nature.  
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আদিবাসী (Indigenous বা Tribe) বলতে আমরা বুদি আদিম অদিবাসী বা জনত াষ্ঠী। যারা দনদিিষ্ট 
ভ ৌত াদলক অঞ্চতলর প্রাচীন অদিবাসী। এই আদিবাসী জাদেত াষ্ঠীগুদলর মতিে বৃহত্তম জনত াষ্ঠী হল 
সাাঁওোল। যারা মূল িারার  সমাতজ বনে, অরণ্েচারী, দিকারজীবী জাদে রূতে েদরদচে। নৃোদিক, 
সমাজোদিক ণ্ এতির দিদহক  ঠন, মুখাকৃদে, সমাজ-সংসৃ্কদে, িমি,  াষা ইেোদির ওের দ দত্ত কতর স্বেন্ত্র 
জাদে রূতে োতির দচদিে কতরতে।  াষাোদিক সুনীদেকুমার চতটাোিোয়, অেুল সুর প্রমুতখর মতে সাাঁওন্ত 
ের ণ্ায় বসকাতল এতির নাম হয় সাাঁওোল। আবার প্রখোে সাাঁওোল  তবষক িীতরন্দ্রনাথ বাতস্কর মতে 
সাাঁওোল োতির দনতজতির ভিওয়া নাম নয় অনে সমাতজর মানুষ োতির এই নামকরণ্ কতরতে। োাঁর মতে 
সাাঁওোলরা দনতজতির যারা ভখত ায়াল বতল অদ দহে কতর। দিতকা বা অনে সমাতজর মানুতষর সতে োথিকে 
ভবািাতে দনতজতির হ  বলতে ভবদি অ েস্ত। অরণ্ে ও োবিেে অঞ্চতল বসবাসকারী প্রাচীন সংসৃ্কদের িারক 
ও বাহক। মূল িারার সংসৃ্কদে ভথতক েৃথক এক সংসৃ্কদে। এতির সংসৃ্কদে দনদমিে হয় প্রকৃদেতক ভকন্দ্র কতর। 
প্রকৃদে োতির জীবন যােতনর সতে ওেতপ্রাে  াতব সমৃ্পক্ত। রীদে-নীদে িমিকমি, োল-োবিণ্, উৎসব, েরব 
সবদকেুই দনদমিে হয় প্রকৃদেতক ভকন্দ্র কতর। প্রকৃদেতক আশ্রয় কতরই োতির ভবত  ওঠা। প্রকৃদে োতির 
কাতে িদরত্রীর সমান। অথিাৎ বলা যায় োতির জীবতনর চাদলকা িদক্ত এই প্রকৃদে। এই সরলপ্রানা মানুষরা 
বেতরর প্রদেদি সমতয় উৎসব োলন কতর থাতক। বাঙালীর মেন বাতরা মাতসর ভেতরা োবিণ্ নোয় োতির 
সমাতজও নানান সারম্বতর উৎসব োদলে হয়। সাাঁওোলতির উৎসবগুদলর মতিে অনেেম হল সহরায়, বাহা, 
িাাঁসায়, কারাম, সাকরাে, মাকমত  প্র ৃদে। প্রদেদি উৎসব োতির সমাতজ জাাঁকজমকেূণ্ি  াতব উিযাদেে 
হয়।      
 

     আমার এই প্রবতে মূল আতলাচে দবষয় হল সাাঁওোলতির বাহা েরব ফুতলর (উৎসব)। এদি সাাঁওোলতির 
অনেেম প্রিান উৎসব। বাহা িতের আক্ষদরক অথি হল ফুল। অনে াতব বলতে ভ তল বসন্ত ঋেুতে ফাল্গুন 
মাতস যখন  াতে  াতে নেুন োো ডানা ভমতল, নেুন ফুতল  তর ওতঠ, প্রকৃদে োর আতলাকবদষিে ভিা া 
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দনতয় মানুতষর দ্বাতর এতস উেদিে হয় দঠক েখনই প্রাণ্প্রাচুতযি  রেুর এই মানুষগুতলার জীবতন এক নেুন 
বােিা দনতয় আতস। প্রকৃদের এই বােিা সাাঁওোলতির কাতন কাতন জাদনতয় ভিয় বাহা েরতবর আ মন ধ্বদন। 
বাঙালীরা যখন বসন্ত উৎসতবর প্রাক্কাতল রং আর আবীর দনতয় েরস্পরতক রাদঙয়া ভনওয়ার ভচষ্টায় ভমতে 
ওতঠ। সাাঁওোল সমাতজর মানুতষরা ভেমদন এই বসন্ত উৎসতবর মিুর ধ্বদনতে দনতজতির রাদঙতয় ভনয়। এই 
উৎসব সাাঁওোলতির কাতে প্রকৃদে ভপ্রতমর এক অননে রূে। প্রকৃদের সতে এক ঐকাদন্তক দমলন। সাাঁওোল 
সমাজ ও প্রকৃদের মতিে  োরস্পদরক ভসেু দনমিাণ্ কতর এই উৎসব। প্রকৃদে ভয োতির কাতে মােৃসম 
োতির উৎসব   ীর াতব অনুিোন করতল ভবািা যায়। এই উৎসব সমূ্পণ্ি না হতল োরা নেুন োো, ফুল 
ভোঁত  না, ভকান ফুল মাথায় ভিয় না। সাাঁওোলতির এই কাযি প্রণ্ালী প্রমাণ্ কতর প্রকৃদের প্রদে দনষ্ঠা ও 
 াতলাবাসা। বাহা েরতবর দনদিিষ্ট ভকান দিনক্ষণ্ থাতকনা। বাঙালীতির মেন দিনেদিকা িতর অনুদষ্ঠে হয় না। 
এই সমাতজ দযদন প্রিান অথিাৎ সিিার দনবিাদচে হন োাঁর দনতিিি অনুযায়ী উৎসতবর দিনক্ষণ্ দনিিাদরে হয়। 
সাাঁওোলরা যাতক মাদি হারাম (ভমা ল) বতল োরই দনতিিতি একদি দনদিিষ্ট দিতন ভ াতডৎ  গ্রাতম এক  স ার 
ডাক ভিন। গ্রাতমর সকতলর মোমে অনুযায়ী উক্ত স ায় একদি দনদিিষ্ট োদরখ িাযি হয়। সািারণ্ে ইংতরদজ  
ভেব্রুয়াদর মাতসর প্রথম সপ্তাহ অথিাৎ বাংলা ফাল্গুন মাতসর মািামাদি কতর এই উৎসব অনুদষ্ঠে হয়। েতব 
িান কাল োত্র ভ তি দবদ ন্ন অঞ্চতল একদি েৃথক েৃথক দিতন উিযাদেে হয়। ভকাথাও দেনদিন আবার 
ভকাথাও িুইদিন বাহা উৎসব োলন করা হয়। উৎসতবর দিনগুদল এই াতব দনতিিদিে হয়, প্রথম দিনতক বলা 
হয় উম নারকা, দদ্বেীয় দিনতক বলা হয় সারদি এবং েৃেীয় দিনতক বলা হয় বাতস্ক।   
 

     উম নারকা (েদরষ্কার ও েদরচ্ছনোর দিন): উৎসতবর প্রাকেবি ভথতকই সাাঁওোল গ্রাতম প্রদেদি ঘরবাদ  
েদরষ্কার করার কাজ শুরু হয়। মাদি, ভ াবর এবং খ  েুদ তয় দনজ রঙ দেদর কতর ঘর সাদজতয় রঙতবরতঙ 
মলাতি সাদজতয় ভোলা হয়। দবদ ন্ন ঐদেহেবাহী প্রদেকৃদে ভযমন; েশুোদখ,  াে-োোর দচত্র ভিওয়াতল 
প্রদেফদলে হয়। জাতহর থান ও উৎসবিল  ভ াবর দিতয় সুন্দর কতর েদরষ্কার করা হয়। জাতহর িাতনর 
আতিোতি খ , িদ  দিতয় আমোো  ভবাঁতি ভিওয়া হয়। একদি িাল মহুয়া বা মহুয়া  ােতক দঘতর োমডা বা 
 ৃহ দেদর করা হয়। গ্রাতমর  নাইতক (েুতরাদহে) দযদন উৎসতবর প্রিান প্রথমদিন স্নান কতর, নেুন ভোিাক 
েত  উেবাতসর  মািেতম দনতজতক িারীদরক ও মানদসক  াতব প্রস্তুে কতরন। উৎসতবর আত র দিন 
রাদত্রতবলা নাইতক- ভক স্ত্রীর কাে ভথতক িূতর অনে ভকান িাতন রাদত্র যােন করতে হয়। গ্রাতমর প্রিানরা 
ভযমন; মাদি হারাম (ভহডমোন), জ মাদি (সহকারী ভহডমোন), ভ াতডৎ (আহ্বায়ক), নাইতক (েুতরাদহে), 
কুডম নাইতক (সহকারী েুতরাদহে) ও অনোনে গ্রামবাসীরা সমতবে হতয় জাতহর থাতন দ তয় উেদিে হয়। 
ওইদিন নাইতক এবং মাদি বাবা জাতহর থাতন দনদবিে েূজা- অচিনা কতরন। ‘মারাংবুরু’, ‘জাতহর এরা’, ‘মত  
ক েুরুইক’ ে ৃদে ভিবোতির উতেতিে েূজা দনতবিন করা হয়। ভয েূবিেুরুষরা জাতহর থান দনমিাণ্ 
কতরদেতলন োতির উতেতিে বো বা েূজা করা হয়। এরের একিা িাল  াতের নীতচ িান নাইতক 
(েুতরাদহে) দচদিে কতরন। এই িানতক বলা হয় জাতহর চালা বা িান। সাাঁওোলতির কাতে এই িাতনর 
গুরুি অেদরসীম।  ওই িাল  াতের নীতচ বা জাতহর িাতন সমতবে হতয় োরা বাহা উৎসব োলন কতর।  
সাাঁওোলতির ভলৌদকক দবশ্বাস ভয, েূজার িানগুদল োতির েূবিেুরুষরা রক্ষা করতে। সেোয় িাল  াতের নীতচ 
িামসা, মািল সহকাতর সাাঁওোল নারী-েুরুষ উ তয় নৃেে- ীতে অংিগ্রহণ্ কতর। ওইদিন গ্রাতমর প্রদেদি 
েদরবার দনতজর ভমতয়- জামাইতির উৎসতব আসার জনে আমন্ত্রন কতর।  

দরেদরদে ভরৌংদকতলা 
দেঞ তর মুতন্দৌম ি, 
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দরেদরদে ভরৌংদকতলা 
জাোঞতর দনউতরৌ 

েকর োম ভনৌদজঞ ভহা 
দেঞ তর মুতন্দৌম ি, 

েকর োম ভনৌদজঞ ভহা 
জাোমতর দনউতরৌ 

সুুঃিাুঃকতরঞ ঞুরতকিা 
দেঞ তর মুতন্দৌম ি 

ভডৌদড িাুঃকতরঞ হসরতকিা 
জাোঞতর দনউতরৌ 

 াতেঞ চয় হালাঙতকিা 
দেঞ তর মুতন্দৌম ি 
সাোঞচয় েসাঙতকিা 
জাোঞতর দনউতরৌ 

এমকাোয় ভমোয়তে ভহা 
জাোঞতর দনউতরৌ 

 াতেমতর হাঁ বানুুঃক আনাঙ 
দেঞ তর মুতন্দৌম ি 

সাোমতর হাঁ বানুুঃক আনাঙ 
জাোমতর দনউতরৌ।  

 

দক সুন্দর ভিখতে ওত া হাতের আংদি, দক সুন্দর ভিখতে ওত া োতয়র নূেুর। ওত া দিদি, ভোমার আংদি 
ভকাথায়? ওত া দিদি ভোমার োতয় নূেুর ভকাথায়? বাদলর ভখাাঁিা জতল হাতের আংদি েত  ভ তে, বাদলর 
ভখাাঁিা জতল োতয়র নূেুর েত  ভ তে। হয়ে আমার দপ্রয়েম কুদ তয়তে আমার হাতের আংদি, হয়ে 
জামাইবাবুর  াই দনতয় োদলতয়তে আমার োতয়র নূেুর। ওত া ভোমরা সমেিণ্ করতে বল আমার োতয়র 
নূেুর। ভোমার দপ্রয়েতমর কাতে ভনই ভোমার আংদি, ভোমার সাঙার কাতেও ভনই োতয়র নূেুর।   

(বাংলা অনুবাি) 
 

দদ্বেীয় দিন: সাদিিমাহা েূজা বা মূল উৎসতবর দিন— দদ্বেীয় দিতনর সকাতল মাদি বাবা ও  নাইতক (েুতরাদহে) 
গ্রাতমর যুবকতির িাল ফুল সংগ্রতহর জনে আতিি কতর। অেরদিতক নাইতক গ্রাতমর অনোনে নারী- েুরুষতির 
দনতয় জাতহর থাতন দ তয় উেদিে হয়। এই দিতন নাইতক (েুতরাদহে) ভক নানান দবদি দবিাতনর মিে দিতয় 
থাকতে হয়। দবিান অনুসাতর নাইতক দেনদি জাতহর িান দনমিাণ্ কতরন। একদি জাতহর এরা, মারাং বুরু,   
মত  ক েুরুই ক জনে, দদ্বেীয়দি ভ াসাদরর জনে, এবং েৃেীয়দি মাদি ভবাোর জনে। ‘জাতহর এরা’ হল গ্রামে 
ভিবী, সাজসজ্জা দহতসতব দিকদল মালা, মাথায় মহুয়া  াতের ডাল ও এক হাতি িাাঁিা িারণ্ কতর। ‘মারাং বুরু’ 
িাদে এবং মত  ক েুরুই ক হাতি েীর িনুক িারণ্ কতরন। এরের নাইতক প্রতেেকদি িান সুন্দর াতব 
ভ াবর দিতয় েদরষ্কার কতর ভনন। এই দিন গ্রাতমর যুবতকরা ভ াষ্ঠীবদ্ধ  াতব দিকাতর ভবর হয়। নাইতক 
(েুতরাদহে) েূজার সামদগ্র দহতসতব চাল, িাল ফুল, মহুয়া ফুল, িূে, িুব্ব ঘাস সহকাতর েূজা কাযি আরাম্ভ 
কতরন। িাল, মহুয়া, এবং অনোনে নেুন ফুল ভিবোতির উতেতিে উৎস ি করা হয়। নাইতক জাতহর থাতন 
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েূজা দনতবিতনর মিে দিতয় বো বা ভিবোতির কাতে সকল গ্রামবাসীতির জনে মেল কামনায় প্রাথিনা কতরন। 
নারী-েুরুষ যারা প্রদেদিন জেল, নিী, মাতঠ দনেে দনমদত্তক কতমি যায় োরা ভযন সুরদক্ষে থাতক এবং 
কলোণ্ময় আত্মা োতির সমস্তরকতমর অশু  আত্মা ভথতক রক্ষা করতে োতর। েরবেিী দিয়াকমি দহতসতব 
নাইতক এবং গ্রামবাসী ণ্ দমতল ভসাতর বা দখচুদ  রান্না কতর। দখচুদ  ভিবোতক উৎসত ির ের োরা সকতল 
দমতল ো গ্রহণ্ কতর। ভ াজ কমি সমাপ্ত হওয়ার ের নাইতক নাইতক ‘এরা’ (নাইতকর স্ত্রী) ো জল দিতয় িুইতয় 
ভিয় এবং এই সময় িাল ফুল দবেরণ্ কতর। অনেদিতক গ্রাতমর নারীরাও সমতবে হতয় নাইতক ো িুইতয় 
ভিয় এবং োতয় ভেল মাদখতয় ভিয়। ো ভিায়ার কাজদি আনুষ্ঠাদনক  াতব সমাপ্ত হতল গ্রাতমর নারীরা নাইতকর 
কােত   াাঁজ করা ফুতলর ভ াোদি সংগ্রহ কতর। এরের গ্রাতমর একজন অদববাদহে ভজায়ান েুরুষ কাাঁতি জল 
বহন কতর, োরের নাইতকর সতে শুত চ্ছা দবদনময় করার ের ভসই জল সকতলর মাতি েদ তয় ভিয়। 
নাইতকর কাে ভথতক োওয়া দকেু সংখেক িাল ফুল মদহলারা োতির চুতলর ভখাাঁোয় েদরিান কতর, েুরুতষরা 
কাতনর িুইোতি আিতক ভিয়। বাদক িাল ফুল খ  এবং িাদলর োতি গুাঁতজ ভিওয়া হয়। এর লক্ষণ্ হল ভয, 
ভসই গ্রামদি বাহা উৎসব োলন করতে। এরের সেোয় গ্রাতমর নারী-েুরুষরা জাতহর থাতন সমতবে হতয় 
িামসা, মািল সহকাতর  ীে-নৃেে কতর।  
 

ভহসাুঃক মা চতিতর    
জা ভ াাঁসাই েুতি ভিাএ রাত  কান,   

বাত  মা লাওতয়র ভর  
জা ভ াাঁসাই  েরুুঃৎ িয় সাাঁতহিা।   

ভিি চঙ দনচুতরণ্উ 
জা ভ াাঁসাই গুেরুুঃৎ িয় সাাঁতহিা 

ভিি চঙ দনচুতরণ্ 
জা ভ াাঁসাই গুেরুুঃৎ িয় সাাঁতহিা 

আচুরতে হাঁ আচুতরন 
জা ভ াাঁসাই েুতি িয় রাত  কান 

দবহুরতে হাঁ দবহুতরণ্, 
জা ভ াাঁসাই গুেরুুঃৎ িয় সাাঁতহিা 
অকয়তম িয় নাকা  ওয়াতি 

জা ভ াাঁসাই েুতি িয় রাত  কান, 
েকয় ভম িয় িাতন্দওয়াতি 

জা ভ াাঁসাই গুেরুুঃৎ িয় সাাঁতহিা 
মাঁত তকাতকা নাকা  ওয়াতি 

জা ভ াাঁসাই েুতি িয় রাত  কান, 
েুরুইতকাতকা িাতন্দ ওয়াতি 

জা ভ াাঁসাই গুেরুুঃৎ িয় সাাঁতহিা 
নাকা তে হাঁয় নাকা ওয়াতি 

জা ভ াাঁসাই েুতি িয় রাত  কান, 
িাতন্দতে হাঁয় িাতন্দওয়াতি 
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জা ভ াাঁসাই গুেরুুঃৎ িয় সাাঁতহিা।  
 

অশ্বথ  াতের ম ডাতল উতঠ ‘েুুঃৎ’ ( রে োদখ) োদখ  ান  াইতে। বি  াতে (বাত  মা) নীতচ িাদয়ে ভোি 
কুকুরিা  ওেরুৎিয় (এক জােীয় কুকুর) দিস ভিবার মতো দনুঃশ্বাস দনতচ্ছ)। ওত া ভ াাঁসাই ভিি (বের) 
ঘুতর যায়, ওত া ভ াাঁসাই, েুুঃৎেক্ষী ডাক ভিয়, ভিি দববেিন হয় ভ া ভ াাঁসাই ভোি কুকুরদি শ্বাস-প্রশ্বাস 
ভফতল। বের ঘুতর যায়, ওত া ভ াাঁসাই, ভোি কুকুরদি শ্বাস-প্রশ্বাস ভফতল।         

(বাংলা অনুবাি)।  
 

‘সারতল সাগুন ভল ভহা 
দবর দিিম ি 

িাাঁ াতল নাচুরতল ভহা 
আতোমা দডহ’।  

 

(শু াশু  এই জেল ভবদষ্টে মােৃ ূদম। োর োিতিতিই গ্রাম েত্তন সমীচীন)। 
েৃেীয় দিনুঃ জাতল মাহা বা খাওয়া-িাওয়ার দিন— এই ভিষদিতন ‘বাহা’ উৎসতবর শু  েদরসমাদপ্ত ঘতি। 
সাাঁওোল সমাতজর আবাল বৃদ্ধবদনোর কাতে আজতকর দিনদি দবষাতির দিন। দেনদিন দিন িরা চলা 
উৎসতবর আতমতজ  ািার িান েতর। এইদিন গ্রাতমর সকতল ভখালা িাতন সমতবে হতয় একসতে দবদ ন্ন 
িরতণ্র খািে সামগ্রী রান্না কতর, ভসই খািে আনন্দ সহকাতর সকতল গ্রহণ্ কতর। ভমতয়-জামাইতির দবিায় 
ভিওয়ার েূতবি েদরবাতরর সকতল িামসা, মািল সহকাতর ভিষ রাদত্রবোদে নৃেে- ীতে সকতল অংিগ্রহণ্ কতর। 
একদিতক আনন্দ, উন্মািনা অনেদিতক দবরতহর সুর ধ্বদনে হতে থাতক সমগ্র সাাঁওোল গ্রাতম।    

েকয় মা রাচাতর না 
ভরৌংদ  েতে র সািম ি? 
েকয় মা বাতিতর না 
ভরৌংদ  দেতয়ৌতর ঘুদ ? 
নায়তক মা রাচাতব না 

ভরৌংদ  েতে র সািম ি, 
নায়তক মা বাতিতর না 
ভরৌংদ  দেতয়ৌতর ঘুদ । 
দলদকতি দলদকতি না 

ভরৌংদ  েতে র সািম না 
িমত  িমত  না 

ভরৌংদ  দেতয়ৌতর ঘুদ  
েলায়োম ঘুঘু া না 

ভরৌংদ  েতে র সািম ি 
দনতয়ৌ ায়োম উরতমৌল না 
ভরৌংদ  দেতয়ৌতর ঘুদ ।  

 

সেো েযিন্ত সাাঁওোল যুবক-যুবেীরা নাইতকর বাদ তে সমতবে হতয় নৃেে ীতে অংি গ্রহণ্ কতর। সেোর েতর 
োরা সমতবে হতয় মাদির ঘতর লাাঁ ত  (ভসতরং)  াতনর োতল নৃেে  ীে কতর। নৃেে  ীে েতবির সমাপ্ত 
কাতল োরা দবষাি মুখদরে হৃিতয় দনজ দনজ বাদ তে দফতর যায়। এই াতব বাহা উৎসতবর েদরসমাদপ্ত ঘতি।  
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বাহা উৎসতবর েিকথা: 
 

বাহা উৎসব সম্পতকি সাাঁওোলতির ভলাক প্রচদলে কাদহনীতে বলা হতয়তে ভয প্রাগ দেহাদসক যুত  যখন জেল 
আর জেল দেল, ভসই কাতল জেতলর বত া  াতে ভকািতর ভবাো বা ভিব-ভিবীরা বসবাস করে। েৎকাতল 
সাাঁওোলতির  বাতরাদি ভ াতত্রর মতিে একদি ভ াত্র িুডুরা ভলাহা-লক্কত র কাজ করে। এই কাতজর জনে 
প্রদেদিন োরা দনয়ম কতর কাঠ কয়লা সংগ্রহ করতে জেতল ভযে। একদিন যখন োরা কাঠ কয়লা সংগ্রহ 
কতরদেল, েৎসময় েতবি িুই িুডু যুবক ভিখতে োয়, ভবি কতয়কজন ভিব-ভিবী নৃেে নৃেে করতে করতে 
োতির দিতক এদ তয় আতস এই িৃিে  ভিতখ িুই সাাঁওোল যুবক অন্তেন্ত দবদিে হয় এবং  য় ভেতয় যায়। 
অেেদিক  ীে সন্ত্রি হতয় ভ তয় োরা ভসই িান ভথতক োদলতয় যায়। ভিৌ াতনার প্রাক্কাতল োরা আেুঃনাক 
 াে ভিখতে োয় এবং দিকতবদিক িূনে হতয় ভসই  াতের ভকািতর প্রতবি কতর। এই আেুঃনাক  াে ভয 
ভিব-ভিবীর আদি বাসিান ো ওই িুডু যুবকদ্বয় কল্পনা করতে োতরদন। িুই যুবক লক্ষে কতর ভিব-ভিবীরা 
োতির অনুসরণ্ করতে করতে োতির বাসিাতনর কাতে এতস উেদিে হয় এবং  াতের চাদরোতি প্রিদক্ষণ্ 
করতে করতে নৃেে করতে শুরু কতর। এই িৃিে ভিতখ যুবকদ্বয়  য়ানক  াতব  য় ভেতয় যায়। কদম্পে 
হৃিতয় োরা েরস্পতরর সতে বাকোলাে েবি শুরু কতর— একজন িুডু যুবক অের যুবকতক বতল আজ 
আমরা ভিব-ভিবীর বাসিাতন প্রতবি কতরদে, আজ আমরা যাই কদর না ভকন এই জাাঁোকল ভথতক আত্মরক্ষার 
উোয় ভনই। উোয়ন্তর না ভেতয় োরা দসদ্ধান্ত ভনয় ভিব-ভিবীতির সতে নাচ করার। োরা লক্ষে করল ভিব-
ভিবীরা সবাই উলে হতয় নাচানাদচ করতে। এই  য়াল িৃিে ভিতখ যুবকদ্বয় েীব্র সুতর দচৎকার কতর ওতঠ। 
দচৎকার দচৎকার করতে করতে োরা ভিব-ভিবীতির কাতে দ তয় উেদিে হয় এবং োতির খুদি করার জনে 
উতিো ী হয়। োরা জেল ভথতক ফুল সংগ্রহ কতর ভিবতিবীতির আকৃষ্ট করার ভচষ্টা কতর। যুবকদ্বতয়র হাতে 
ফুল ভিতখ ভিবীরা আত্মসংযম হাদরতয় ঘা  দনচু কতর নাচতে থাতক। ফলস্বরূে যুবকদ্বতয়র প্রদে অদেিয় 
আনদন্দে হতয় োতির কাজকমি এবং নাচ ান ভিখাল। ভিব-ভিবীরা দনতজতির নাম অেেন্ত সন্তেিতণ্ েরস্পর 
োতির জানাল— জাতহর এরা, মারাংবুরু, মত তকা-েুরুইতকা, ভ াাঁসাই এরা, োর ানা ভবাো প্র ৃদে।    
 

     িুডু যুবকদ্বয় িীতর িীতর ভিব-ভিবীতির কাে ভথতক সমস্ত দকেু দিক্ষালা  করতে শুরু করল। ভিব-
ভিবীতির কাে ভথতক দিক্ষা গ্রহতণ্র েতর োরা স্ব াষী মনুষে সমাতজ ো প্রচার করতে শুরু করল এবং 
োতির ভিব-ভিবীতির ভিওয়া দিক্ষায় দিদক্ষে করতে শুরু করল। িুডু যুবকদ্বতয়র অদজিে দবিো-বুদদ্ধ ভিতখ 
ভিতির মানুষ আশ্চযি চদকে হতয় যায়। কদথে আতে োরের ভথতকই বাহা উৎসতবর শু ারম্ভ হয়।  
 

     আর একদি ভলাক কাদহনীতে ভথতক জানা যায়,  ারে উেমহাতিতি প্রাগ দেহাদসক কাতল হ  বা 
সাাঁওোল ো া ভকউ দেল না। সাাঁওোল জাদেত াষ্ঠীর িুডু ভ াতত্রর ভলাতকরা কামাতরর ভেিায় দনযুক্ত দেল। 
একদিন িুডু ভ াতত্রর িুই যুবক ভলাহার কাাঁচামাল কতর সংগ্রতহর জনে জেল ভথতক বাদ  ভফরার সময় 
েথপ্রাতন্ত োরা দেনজন ভিবীতক নৃেেরে ভিখল। ওই সদেক্ষতণ্ ভিবীতির সমু্মখপ্রাতন্ত মত তকা েুরুইতকা 
ভিবোরা ‘স য়’ করদেল। ভিবীতির ভখাাঁো সদজ্জে দেল িাল ফুতল। যুবকদ্বয় এই িৃিে ভিতখ অেেন্ত  ীে 
সন্ত্রস্ত হতয় েত  এবং ডুমুর  াতের ভকািতর দ তয় আশ্রয় গ্রহণ্ কতর। দনতজতির আত্মরক্ষার উোয়ন্তর না 
করতে ভেতর োরা ভিব-ভিবীতির নৃেেরে িাতন দ তয় উেদিে হতয় স য় করতে শুরু কতর। একজন যুবক 
‘স য়’ করার সময় দিকতবদিক জ্ঞানিূনে হতয় একজন ভিবীর বুতক হাে স্পিি কতর। ভিবী লক্ষে করল 
যুবতকর স্পতিি োর স্ততন কাতলা িা  েত তে। ভিবী ো উতেক্ষা কতর অনোনে ভিবীতির ঘা  িতর নাচতে 
শুরু করল। যখন ভ ার হল েখন ভিবী ণ্ িুই যুবকতক বলল— ভোমরা আমাতির সতে ভনতচে সুেরাং 
ভোমরা উৎসব কতরা। ভিবীতির এই কথা শুতন োরা  াবতে শুরু করল ভসই উৎসতবর দক নাম রাখা যায়? 
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যুবকদ্বতয়র এই কথা শুতন ভিবীরা বলল— আমরা ভযতহেু মাথায় ফুল গুাঁতজ নৃেে কতরদে, ভসতহেু ভসই 
উৎসতবর নাম ভরতখা ‘বাহা’। ভসই সময়েবি ভথতকই সাাঁওোল সমাতজ বাহা উৎসতবর সূচনা হয়।                              
 

     সাাঁওোল েথা আদিবাসীতির প্রদেদি উৎসতবর সতে  ূদম, েদরতবি, প্রকৃদে, ঋেুচি, ফসল উৎোিতনর 
খুবই দনদব  সম্পকি রতয়তে। োতির দবদ ন্ন উৎসব ভথতক প্রকৃদের ভকান সম্পি ভকান সময় বেবহার করতে 
হতব, োর সহতজই দনতিিিনা োওয়া যায়। ‘বাহা’ উৎসব ভসই প্রকৃদে  াবনারই নামান্তর। বসতন্ত প্রকৃদে 
যখন েূণ্ি দবকদিে হতয় অেরূে সাজসজ্জায় সদজ্জে হতয় ওতঠ, দঠক েখনই সাাঁওোলরা প্রকৃদেতক ভস্নতহর 
েরতি আদলেন কতর ভনয়। ভিবো জ্ঞাতন েূজা অচিনার মিে দিতয় োরা প্রকৃদেতক গ্রহণ্ কতর। ‘বাহা’ উৎসব 
সাাঁওোলতির প্রকৃদে  াবনার অনবিে রুোয়ন বলা যায়। সরল, প্রাণ্বন্ত সাাঁওোল মানুষরা প্রকৃদেতক 
ভকবলমাত্র প্রকৃদে নয়, বরং ভিবো রূতে প্রকৃদেতক িারণ্ কতরতে। েতব সমকালীন ভপ্রক্ষােতি এই উৎসব 
োলতনর ভক্ষতত্র সীমাবদ্ধো লক্ষে করা যাতচ্ছ। দবশ্বায়ন এবং প্রকৃদের সংকীণ্িো এই উৎসব োলতনর ভক্ষতত্র 
বািা হতয় িাাঁদ তয়তে। অদেদরক্ত বন ূদম ভেিন, িমি বন ূদম ভথতক উতচ্ছি সাাঁওোলতির উৎসব োলতন 
সংকীণ্িো সৃদষ্ট কতরতে। ঔেদনতবদিক িাসনকাল ভথতকই অরতণ্ের অদিকার রাষ্ট্রীয়করণ্ হয়। রাতষ্ট্রর 
ভেষণ্যতন্ত্রর থাবা ভনতম আতস অরতণ্ের বক্ষিতল। একদিতক সাম্রাজবািী িদক্ত, েুাঁদজবািী িদক্ত আগ্রাসন িীতর 
িীতর ক্ষেদবক্ষে কতর ভিয় জেল ূদমতক। ফতরস্ট অোক্ট বা বনাদিকার আইন প্রতয়াত র মািেতম জেতলর 
একচ্ছত্র অদিকার কুদক্ষ ে হতয় যায় এক িল মানুতষর কাতে। ফলস্বরূে জেতলর দবেন্নোর আাঁচ ভনতম 
আতস প্রকৃদেতক ভকদ্র কতর ভবাঁতচ থাকা প্রকৃদে ভপ্রমী মানুষগুতলার  জীবতন। অনেদিতক দবশ্বায়তনর ফতল 
মানুষ অলীক মায়ার জাল দবনোতস আবদ্ধ হতয় দচন্ততনর ভক্ষতত্র আমূল েদরবেিন ঘিাতনায় প্রকৃদে মাোর প্রদে 
োতির িোনজ্ঞান িমি েলাদনতে িাদবে হতয়তে। ফতল দেনদিতনর উৎসব ভকাথাও িুইদিতন, ভকাথাও এক-
ভি  দিতন সমাপ্ত হতচ্ছ। িামসা, মািতলর মে ঐদেহেবাহী বািেযতন্ত্রর েদরবতেি কৃদত্রম বািেযন্ত্র বেবহার করা 
হতচ্ছ। ফলে ভয ভজৌলুস েূতবি দেল ভকাথাও ভযন একিা ভেি দেদর হতয়তে।      
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